Katalog rizik: Obec LeSn4, 756 41 LeSna 36

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Doprava, Silni¢ni * zasazeni pracovnika materidlem a pfredméty pii | 3| 2 * pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim
autoopravarenst |vozidla, otevieni boc¢nic a zadniho Gela; materialem;
* zranéni pracovnika materialem spadlym z korby * spravné postaveni bokem od bfemene;
(lozné plochy) vozidla;
Doprava, Silni¢ni * zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pri 3| 3 * pro vystup a sestup na vozidlo pouZzivat zebfiku nebo jiné rovnocenné
autoopravarenst |vozidla, seskoku z lozné plochy vozidla, z kabiny zafizeni (stupadla, naslapné patky, ptidrzovat se madel apod.);
vi, Gdrzba poiizdné
* pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni Cisténi * pouzivani vhodnych a bezpecnych konstrukei, prosttedkt a pomicek pro
nebo udrzby na zvysenych mistech; zvysSovani mist prace;
Doprava, Silni¢ni * sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, 2|3 * yyznaceni nebezpe¢nych mist v blizkosti svaht, vykopi, jam apod.
autoopravarenst |vozidla, zpevnénou komunikaci, pfevraceni vozidla nebezpeénych mist
vi, GdrZzba pojizdné
komunikaci/  [prostiedky a
Silni¢ni vozidla |stroje
a pojizdné stroje
Doprava, Silni¢ni * naraz vozidla nebo stroje na prekazku, 2|3 * spravny zplisob fizeni, pfizpisobeni rychlosti okolnostem a podminkam
autoopravarenst |vozidla, prevraceni vozidla na stavenisti;
vi, tdrzba pojizdné
komunikaci/  |prostfedky a
Silni¢ni vozidla |stroje
a pojizdné stroje
* zaji$téni volnych prujezdu;
Doprava, Silni¢ni * kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem 2|3 * opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz piisl. skupiny), Skoleni
autoopravarenst |vozidla, nebo pevnou piekdzkou - dopravni nehody: fidicu;
- srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu), * dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpecnostnich prestavek,
pozornost, piiméfena rychlost atd.;
- naraz vozidla na piekazku * nezdrZovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se
pred vstupem do komunikace;
- prevraceni vozidla, * zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;
- sjeti vozidla mimo vozovku, * dodrzovani pracovniho rezimu;
- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni
osoby vozidlem,
- ptiraZeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k casti
stavby €1 jiné pevné konstrukci;
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Doprava,
autoopravarenst
vi, Udrzba
komunikaci /

nosic¢
kontejneru

* pad kontejneru;

* prirazeni, pfimacknuti, pfitlaceni, rozdrceni
osoby;

* zaboreni kontejneru, zranéni rukou, uklouznuti
pfi obtizném piipojovani lan;

3

* vylouceni piitomnosti v§ech osob v blizkosti zadni ¢asti vozidla (4 m od
vozidla na ob¢ strany a 6 m za vozidlem a to pfi nakladani od nadzvednuti
predni ¢asti kontejneru do vysky 50 cm az do Gplného nalozeni kontejneru a

spusténi sklopného ramu do zékladni polohy:;
* pii skladani vyloucit pfitomnost osob v uvedeném ohrozeném prostoru ve

fazi zacatku zvedani sklopného ramu az do uplného polozeni kontejneru na
terén (vyjimka plati jen pro podkladani kontejneru v ptipad¢ jeho ukladani
na mén¢ unosném terénu (aby se zabranilo zabofeni kontejneru a
znemoznéni pfipojeni lan); toto podkladani provadét zasadné z bocni strany
nastavby pfi zvysené pozornosti;

* vylouceni pfitomnosti osob za zadni ¢asti vozidla - do 6 m a pred
zdvizenim sklopného ramu s nalozenym kontejnerem ¢i korbou, pfi
spousténi kontejneru a jeho vyklapéni z korby;

* dodrzovani zakazu skladani a nakladani kontejneru na svazitém,
nerovném, neunosném a nezpevnéném terénu;

* kontrola zajisténi kontejneru (provadi 1idic);

* zaboteni kontejneru, zranéni rukou, uklouznuti pfi obtizném ptipojovani
lan

Doprava,
autoopravarenst
vi, tdrzba
komunikaci /
Specialni
vozidla / nosi¢

nosic¢
kontejneru

* samovolny nez&douci pad kontejneru, vznik
havarijni situace;

* ptirazeni, narazeni, pritlaceni nebo rozdrceni
osoby;

* yylouceni vstupu osob do nebezpeéné blizkosti kontejneru v pripadé
poruchy v pribéhu nakladani, v ptipadé zistane-1i kontejner nebo korba v
poloze z niz jej nelze bezpecné nalozit ani slozit, napf. pfi poruse lana,
zaveésného haku na kontejneru, pti vysmeknuti kontejneru (nastavby) z
vodicich kladek, pfi poruse hydraulické hadice;

* dodrzovani zakazu odstranovat poruchu samotnym fidicem;

* stfezeni porouchaného vozidla; zajisténi telefonické pomoci (na dispecink
oprav pro odstranéni zavad;

* preventivni udrzba vSech mechanismi, pravidelna kontrola stavu taznych
lan véasna vyména opotiebovanych a poskozenych lan (vyménuji se vzdy
obé¢ lana ne pouze jedno);

Doprava,
autoopravarenst

nosi¢
kontejneru

* vysmeknuti kontejneru z vodicich kladek,
poskozeni nakladaciho zafizeni;
* zranéni rukou;

i

* pti zdvihani sklopného rdmu udrzet sklon rdmu mensi nez sklon
kontejneru;

* dodrzeni rovnobé&znosti kontejneru s osou vozidla;

* pozivani rukavic pfi manipulaci s lany;
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Doprava, nosic * pad osoby z kontejneru 2| 3| 2 * dodrzovani zakazu vstupu do kontejneru umisténého na vozidle a
autoopravarenst |kontejneru ptepravy osob v kontejneru;
vi, udrZba
komunikaci /
Specialni
vozidla / nosi¢
konteineru
Doprava, nosic * pad sklopného ramu; 2| 3] 2 * pti nutné opravy pfi zdvizeném ramu kontejner ¢i korba mimo vozidlo;
autoopravarenst |kontejneru
* narazeni, pfirazeni osoby; * bezpecné a spolehlivé mechanické zajisténi sklopného ramu napf.
vzperou;
Doprava, nosic¢ * prejeti, pfirazeni osoby pfi couvani vozidla 21 4] 3 * vylouceni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru za vozidlem a mezi
autoopravarenst |kontejneru couvajicim vozidlem a kontejnerem
vi, udrzba
komunikaci /
Specialni
vozidla / nosi¢
konteineru
Udrzba Vozidla a * dopravni nehody napt. 2[3] 2 * spravné, ucinné, zietelné a &itelné oznacovani prekazek na komunikaci
komunikaci / silni¢ni stroje (svételné znadeni, pfenosné apod. dopravni znacky;
- srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu) * oznacCeni uzavirek, signalizace, fizeni provozu,
- naraz a najeti vozidla na prekazku * umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzelti apod.;
- pfevraceni vozidla * pouzivani vystraznych majackt vozidly a stroji pracujicich na
komunikacich za silni¢niho provozu;
- sjeti vozidla mimo vozovku * udrzovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;
- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni * organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni §picku;
0soby na komunikaci vozidlem
Udrzba Vozidla a * zranéni osoby provadéjici prace na 3| 3 * disledné pouzivani pracovnich odévi a dopliika vystrazné barvy a
komunikaci / silni¢ni stroje [komunikacich za provozu - najeti, prejeti, oznaceni, v noci a za snizené viditelnosti oznaceni ¢ervenym svétlem,
Cinnosti a zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby pracujici na odrazkami, pouzivani spec. reflexniho odévu a dopliki;
* spravné pracovni postupy;
Udrzba Udrzba * uklouznuti, zakopnuti, pad pracovnika na 2| 3 * zvySena opatrnost;
* vhodna pracovni obuv;
* volba optimalniho mista pro uloZeni materidlu, tak aby se pokud mozno
omezila chiize a pfenaseni materialu (vyuzivat mechanizace pro dopravu
materialu na misto spotieby a pouziti);
Udrzba Udrzba * pichnuti, poskrabani kfovinami, hustym 2| 1] 1] 2|* vhodné oble¢eni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
komunikaci / zeleng, podrostem
Udrzba zeleng, |odstranovani
odstrafiovani kfovin a
kiovin buiené
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Udrzba Udrzba * prochlazeni organismu, v disledku sou¢asného | 3| 2| 2 * vhodné oblegeni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
komunikaci / zeleng, pusobeni vlhka a chladu;
Udrzba zeleng, |odstranovani
odstrafiovani kfovin a
kfovin butené
* nahradni obleCeni a obuv,
* zajisténi moznosti ohrati a odpocinku;
Udrzba Udrzba * expozice slune¢nim zafenim, Gzeh, kozni 3l 2| 2 * vhodné oblec¢eni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
komunikaci / zeleng, onemocnéni na mistech vystavenych slune¢nimu
* dodrzovani pitného rezimu;
* ochrana téla pfed pfimym slune¢nim zatizenim (nepracovat s obnazenym
télem, neopalovat se zejména se v polednich hodinach), ochranné krémy,
slune¢ni bryle;
Udrzba Udrzba * prehiati, dehydratace, sou¢asny ucinek 2| 2 2| 8|* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
komunikaci/  |zeleng, vysokych teplot (horka) a fyzické ndmahy
Udrzba zeleng, |odstrafiovani |(zatizeni)
odstranovani ktovin a
kiovin bufené
* bezpecnostni piestavky, vylouceni pfetézovani;
Udrzba Udrzba * nakaza pfenosna na ¢loveéka, zejména nakazy 1| 2| 1] 2|* vhodné obleceni a obuv dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
komunikaci / zeleng, pienosné hmyzem (klist’ata, bodavy hmyz)
* prohlidka téla a pfipadné neprodlené vytazeni hmyzu spravnym
zpusobem;
* prostiedky k odstranéni klistat a desinfekci vpichu po klistéti, 1é¢iva;
* zdravotnicka prevence, ockovani proti onemocnéni dle doporué¢eni OHS;
Udrzba Udrzba * hodnuti, pichnuti, Stipnuti bodavym jedovatym | 2| 1| 1| 2[* pouziti repelenti;
* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek
* na pracovisti k dispozici prostredky k desinfekci vpichu a léciva
zabranujici Soku pfi pobodani a jejich pouziti dle navodu;
Udrzba Udrzba * yyjimeény kontakt pracovnika s jedovatymi 1| 2| 1] 2|* vhodné oble¢eni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
komunikaci/  |zeleng, rostlinami vyskytujicich se plo$né nebo pomistné
Udrzba zeleng, |odstrafiovani [v souvislych porostech a ptisobici pomoci
odstrafiovani kfovin a pokozky, dychaciho ustroji, ptip. traviciho ustroji
kiovin bufené toxickyv;
* nevolnost a koZni onemocnéni pti praci v * dodrzovani osobni hygieny;
porostech kvetouciho star¢ku, v porostech rostlin
lilkovitych a bolSevniku, zejména pii jejich
vyzihani
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Udrzba Udrzba * potezani, pichnuti pfi praci, transportu a 2[3] 2 * pozornost pii praci, vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného

komunikaci/  |zeleng, ptechazeni s nafadim a nastroji s ostrymi hranami, nafadi a pomicek;

Udrzba zeleng, |odstrafiovéani |biity a $picemi:

* pofezani pii ozihani a vyseku plevelnych dievit * ochrana ostii natadi pfi jeho pfendSeni, pfevazeni a ukladani;
kosami a srpy;

* ostfit naradi bezpe¢nym k tomu ur¢enym brouskem, pfi ostfeni v terénu k
tomu pouzit vhodné misto, kde Ize pti brouseni stat nebo sedét;
* vylouceni pfitomnosti jinych osob (i soubézné pracujicich
spolupracovnikil) v dosahu kosy - ohrozeny prostor pro kosu je kruh jehoz
stiedem je pracovnik s kosou o poloméru 3 m;

Udrzba Udrzba * fiznuti, hluboké se¢né rany prsti a levé ruky pfi | 2| 1| 1| 2[|* spravné pouziti nafadi - pfi prace si srpem zabér srpem jen ptimétené

komunikaci / zeleng, praci se srpem (pfi pietnuti tepny i moznost velkého chomace travy;
* ochrana levé ruky silnéjsi rukavici;
* pfi sekani neopirat levou ruku o zem;
* yylouceni pritomnosti jinych osob (i soubézné pracujicich
spolupracovnikil) v dosahu srpu - ohrozeny je prostor ve vzdalenosti 2 m od
pracovnika s kosou vSemi sméry;

Udrzba Udrzba * zranéni uderem a padem nafadi pisobici 3| 3| 3 * spravné pouziti naradi;
* spravné postaveni pii praci a dodrzovani bezpeéné vzdalenosti mezi
pracovniky;
* yylouceni pritomnosti v prostoru ohrozeném ruéni praci s motykou,
ohrozeni prostor je vzdalenost 5 m od pracovnika ve sméru jeho pracovniho
postupu;

Udrzba Udrzba * pichnuti, poSkrabani biologickym rostlinnym 3| 1) 1| 3|* pouzivani OOPP, zejména rukavic, nepracovat bez pracovniho odévu;

komunikaci/  |zeleng, materidlem s ostrymi jehlicemi, trny a zaspicatélé

Udrzba zeleng, |odstratiovani |zbytky rostlin po oseknuti;

odstrafiovani kfovin a

kfovin bufené

Udrzba Udrzba * pad osob v terénu pii pfenaseni nafadi a pohybu [ 3| 2| 2 * vhodna prac. obuv, zvySena opatrnost, spravny zpusob pienaseni nafadi

komunikaci/  |zeleng, osob

Udrzba zeleng, |odstranovani

odstrafiovani kfovin a

kfovin bufené

Udrzba Udrzba * pusobeni chemickych pfipravka vyvolavajicich | 2| 2| 2| 8|* zdravotni zptsobilost pracovniki;
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* vybér pracovniktl a neptidélovat praci s nebezpecnymi latkami osobam u
kterych byly zjisténa piecitlivélost na latky obsazené v hnojivech nebo které
trpi jakoukoliv alerqif;

* pouzivani OOPP dle druhu latky;

* dodrZovani zasad osobni hygieny;
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* dodrzovat zptisob zachédzeni a ochrany proti u€¢inktim nebezpecnych latek
pti aplikaci hnojiv a prostfedkti k ochrané kultur dle pokynt vyrobce a
bezpecénostnich listu;

* oSetfit i drobna poranéni;

komunikaci /

komunikaci

vozidla na pracovnika provad¢jiciho ¢isténi v

Udrzba Udrzba * pracovnimi postupy a technologii vynucena 8|* vybér pracovniki;

komunikaci/  |zeleng, nepiirozena poloha téla pii praci a jednostranna

Udrzba zeleng, |odstraiiovani |zatéZ (prace v predklonu, pretéZzovani pravé/levé

odstrafiovani kfovin a ruky apod. ; s moznymi fyziologickymi zménami

I¥avin hu¥ani na klnitherh viazarh a evalerh nrnvidzenéa
* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného natradi a pomucek;
* zdravotnicka prevence; rehabilitace, rekondiéni 1é¢eni, hodnoceni
zdravotniho stavu;

Udrzba Rucni Cisténi |* najeti vozidla na pracovnika, srazeni ¢i narazeni * pouzivani OOPP - vystrazného odévu s vysokou viditelnosti (fluoreskujici

barvy zluté, oranzové) popf. jen vesty;

* pracovat (zametat, Cistit, odstrafiovat zeminu apod.) v protisméru tak, aby
pracovnik vidél na protijedouci vozidla;

* pracovni usek ¢isténé komunikace oznacit dopravni znackou "Prace na
silnici" umisténou napf. na ruénim voziku na odpad;

* doprovazi-li pracovniky vozidlo musi mit v ¢innosti vystrazny majacek k
upozornéni jedoucich vozidel na praci na silnici;

* pti Cisténi kiizovatek a frekventovanych ulic a komunikaci zajistit dozor
zkuSenéj$im pracovnikem;

* praci za snizené viditelnosti, v mlze apod. viibec nevykonavat, neni-li
vyhnuti pouzivat OOPP doplnéné odrazkami, vystraznymi svétly, staly
dozor apod. ;

* oznaceni ruéniho voziku odrazkami;

Udrzba
komunikaci /
Ruéni Cisténi

Ru¢ni ¢isténi
komunikaci

* zasazeni osoby (spolupracovnika, chodce,
obc¢ana) pohybem naiadi;

* dostateéné rozestupy mezi pracovniky, sledovani provozu;

komunikaci
Udrzba Rugni ¢isténi [* potfezani ruky pii sbéru sklenénych stiept 8|* pouzivani rukavic odolnych proti profiznuti
komunikaci/  [komunikaci
Rucni cisténi
komunikaci
* pouzivani vhodnych pracovnich pomticek pro sbirani odpadu
Udrzba Zametace * prasnost vznikajici pracovni ¢innosti (rotaci) 8|* pred zahajenim prace se zametacem meteny (Cistény) tsek pokropit,
komunikaci / zametaciho kartate neprobiha-li skrapéni pred zametacimi kartaci prabézné
Zametace
Udrzba Zametace * zachyceni osoby rotujicim kartaCem 8|* vylouceni pfitomnosti osob v blizkosti zametace;

* funkéni majacek - majacek v cinnosti pii pohybu i pracovni ¢innosti
zametace;
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Udrzba Zametace * zasazeni o¢i a oblic¢eje odlétnutymi drobnymi 2] 3] 2 * vylouceni pritomnosti osob v bezprostfedni blizkosti pracovniho prostoru
komunikaci / Casticemi a materialem z ¢isténé plochy zametacde, tj. v dosahu zametaciho zatizeni;

ZametacCe

Udrzba Zametale * naraz, najeti jiného vozidla na vozidlo se 2[3] 2 * funkéni majaéek - majacek v ¢innosti pti pohybu i pracovni ¢innosti
komunikaci / zametacim zafizenim zametace;

* oznaceni zametace, koncové osvétleni apod.;

Udrzba ZametacCe * prudky vyron a Unik hydraulické kapaliny 2| 2| 2| 8|* udrZovani t€snosti hydraulického systému, v€asna vymeéna tésneni a jinych
komunikaci / (ohroZeni osob kinetickou energii kapaliny); exponovanych dili;
Zametace

* ekologické Skody;
Zebiiky / Jednoduché a |* pad Zebfiku i s pracovnikem po ztraté stability 3|3 3. * zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pti pouziti
Zebiiky dvojité zebiiku pfi pouziti zebtiku pro praci; jednoduchého nafadi;

* udrzovat zebiiky v fddném technickém stavu;

* posSkozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pfi pouzivani zebfiki dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 20 kg,

- pracovat na jednoduchém zebtiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m
od jeho konce a na dvojitém zebtiku blize nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika pfili$ blizko horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebfiku;

* k zajiSténi stability zebfik zabezpeCovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlive opfit o horni; postranice, popt. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisteéni dostateén¢ dlouhého zebtiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni troven (podlahu, ploSinu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;
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* pii praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji$téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepietézovani zebtiku, fadné skladovani dievénych

1 kovovych zebriki;
Zebiiky / Jednoduché a [* pad osoby ze zebtiku pii vystupovani ¢i 3| 3] 3 * udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;
Zebiiky dvojité sestupovant;
* pad pracovnika ze zebiiku v disledku * poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

nadmérného vychyleni ze zebtiku, pti postaveni
zebtiku na nerovny podklad a opéru; pfi pretizeni
a nerovnomérném zatizeni zebiiku;

* pfi pouzivani zebfiki dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasng,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu
Zebtiku,

- vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika prili§ blizko horniho konce zebtiku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebiiku;

* k zajisténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popf. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebtik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni tiroven (podlahu, plo§inu) o 1,1 m (pfesah
mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se Ize spolehlivé
uchopit);

* postaveni jednoduchého zebriku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebtiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m,
pouzivat osobni zajiSténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebtiku provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepietéZzovani zebtiku, fadné skladovani dievénych
zebriku;

* zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroc¢né prace pii pouZiti
jednoduchého naradi;

Zebiiky / Jednoduché a [* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych 4] 3] 3
Zebiiky dvojité zebfikt s malou hmotnosti (vét$imi naroky na
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* udrzovat zebtiky v faddném technickém stavu;

* pfi pouzivani zebfikli dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
zebriku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 20 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajiSténi stability kovovy Zebfik spolehlivé zabezpecovat proti posunuti,
bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokynti vyrobce (navod k
pouziti, symboy vyznacené na postranicich zebriku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. Zebiik pripevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebriku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup presahoval vystupni tiroven podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji$téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych

zebriku;
Zebtiky / Jednoduché a |* pievraceni zebiiku jinou osobou, najeti na 2| 3| 2 * zajiSténi piip ohrazeni prostoru kolem paty Zebtiku;

* bezpec¢nostni oznaceni Zebriku (Cervenobilou barvou, teréiky apod);
Zebiiky / Jednoduché a |* prasknuti, zlomeni pfi¢le dievénych Zebiiki s 3| 3| 3 * udrzovat zebiiky v fddném technickém stavu;

* poskozené Zebiiky odstranit z pracoviste;

* nepouzivat posSkozené zebriky,

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebtiku vice
osobami soucasné,

* nevynasSet ani nesnaSet bifemeno o hmotnosti nad 20 kg,

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebriku;
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Mala
mechanizace,
naradi /
Motorova pila
pro piicné

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesaf'skych

* pofezani, fezné rany pii styku se zuby pilového
fetézu

* pofezani riznych ¢asti téla, fiznuti (koncetin,
pfedni ¢asti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se
pil. fetézem

2

4

3

* yvybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu),
silent bloky, zachycovacem roztrzené¢ho pilového fetézu, bezpecnostni
brzdou fetézu, tlumicem vyfuku, spojkou automatického vypinani chodu
fetézu, technickou dokumentaci, nafadim na udrzbu a ochrannym pouzdrem
fezaci ¢4sti pro piepravu RMRP:

* pfi volnobézném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova paka
RMRP se po uvolnéni tlaku ruky se musi samo&inné vracet do nulové
polohy a chod pilového fetézu se samocinné zastavit po snizeni otacek;

* pred zapocetim prace ovefit funkei automatického vypinani chodu fetézu
pfi volnobéhu motoru, funkci bezpecnostni brzdy fetézu, funkci pojistky
plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost pohyblivého piivodu a
ovladacich prvkd);

* pti startovani RMRP polozit na vhodné bezpecné misto, pevné pfidrZovat,
pri¢emz fetéz se nesmi dotykat zadného predmétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené pracovni
postupy pfi fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni funkci bezpeénostni brzda fetézu, spojka
automatického vypinani chodu fetézu pfi volnobézném chodu motoru;

* dostatetna praxe a zkusenosti, prikaz obsluhy RMRP;

* pfiméteny odpocinek, bezpecnostni prestavky;

Mala
mechanizace,

RMRP pro
pri¢né rezani

o~
=<

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym
strzenim pracovnika dopfedu

* zvlastni opatrnost pfi styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem pii
mimovolném dotyku Spicky liSty s pfekazkou,

* neprefezavat dievo i zapichem listy;

*k fezéni vyuzivat nabihajici i odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se nesmi
tezat (kromé zpétnému vrhu dochéazi k nadmérnému opotiebovani listy,
spravné prac. postupy;

* fadny technicky stav pily a fetézu;

* funkCni bezpecnostni brzda fetézu,

Mala
mechanizace,
néaradi /
Motorova pila
pro pticné
fezani

RMRP pro
pficné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesafskych
pracich

* zvySena Unava, snizeni pozornosti, vetsi
pravdépodobnost urazu pofezanim, zakopnutim,
uklouznuti a padu obsluhy RMRP

* pii praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na provoz
RMRP: (vétsi zmény teploty maji znaény vliv na Zivotnost fezaci &asti, fetéz
se musi chranit pfed stykem se sn¢hem a zeminou, fetézy se maji denné
ukladat do olejové 1azn€; mistni pienos vibraci na ruce zhorSuje soucasné
pusobeni chladu na ruce a celkové prochladnuti organismu);

* s RMRP pracovat pokud mozno max. do vyse prsou;

Mala

Vypracoval: Ing.

RMRP pro

Libor Skacal

* poSkozeni fezaci ¢asti RMRP neptiznivymi

* kontrola fezaci ¢asti RMRP pied zapodetim prace;

* spravna funkce a sefizeni ¢erpadla, mazani fetézu; * fadné udrzovani
RMRP;

* spravné a odborné brouseni zubu fetézu
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* yCasnd vymeéne¢ fetézu klesne-li zlistatkova délka hoblovacich zubt
pilového fetézu po jejich zbrouSeni béhem provozu pod 3 mm (méfeno na
hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem RMRP;

* yEasna vyména nadmémé opotiebovanych soucastek RMRP (fetézka,
lista, fetéz),

* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materialem (kov, zemina, kdmen,
stérk apod.);

Mala RMRP pro  |* vzniceni benzinovych par, poZér, popaleni 6|* pro benzin pouzit jen nadob k tomu uréenych;
* pii dopliiovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor zastaven;
* startovat RMRP min. 2 m od mista doplnéni benzinu;
Malé RMRP pro  [* pofezani obsluhy RMRP, 2|* vést fez podle druhu zatizeni a namahani jednotlivych konstrukénich
mechanizace, [pfi¢né fezani prvku (tlak, tah, ohyb) tak, aby nedoslo ke statickému oslabeni konstrukce,
naradi / pouzivané pii sevieni pily a vzniku jiného nebezpecného stavu;
* poskozeni pilového fetézu pii fezani RMRP pfi * odlehcit zatizeni pusobici na plochy a konstrukéni prvky, popt. i vyklidit
rekonstrukcich sttech, krovii, vyménach tramd, i prostor pod fezanou konstrukei, spolehlivé zabezpedit naruseny nebo
montazni novych stfech a stropt a jinych vyfezavany nosny tram podepienim apod. pfedem odstranit kovové a jiné
drevénych konstrukei a objektl ¢asti a pfedméty, které by mohly poskodit pilovy fetéz;
* spravné uchopeni RMRP;
* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy
Malé RMRP pro  [* pad pracovnika pii praci s pilou * zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy a postaveni pracovnika pro

mechanizace,

pri¢né fezani

pracovni operace provadéni RMRP;

* zajisténi potfebnych pomucek, prostfedkl a zafizeni pro bezpecnou praci
a préaci ve fyziologicky vhodnych polohach;

* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiiku;

Mala
mechanizace,

RMRP pro
pri¢né rezani

* pad odfezaného materialu z vysky (ze sttechy
apod.)

* zajiSténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vylou¢enim provozu, popi.
stfezenim);
* zaji$téni materialu a predmétu proti padu z vysky;

Mala
mechanizace,

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

RMRP pro
pri¢né fezani

* vibrace na ruce (zptsobené ¢innosti motorové a
fezaci ¢asti RMRP) a integrované pusobici chlad

* pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézii dle pokynti vyrobcee;

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly,
odstrafiovani zavad, * v€asnd vymeéna exponovanych opotiebovanych a
poskozenych souc¢asti RMRM majicich vliv na hlu¢nost a vibrace;

* pfednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* dodrzovani max. (thrnné doby prace s RMRP za sménu a pravidelné
prerusovani prace s bezpecnostnimi piestavky dle navodu vyrobce
piislusného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohfati béhem prace a osuSeni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* zdravotni zpisobilost ovéfena 1ékatskou prohlidkou, pravidelné kontroly
zdravotniho stavu pracovniku;;
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* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z ndvodem k obsluze;
BH

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Mala RMRP pro  [nadmérna hluénost, poskozeni sluchu 3 * pouzivani OOPP k ochran¢ sluchu;
* respektovani navodu k obsluze;
* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnikd
* udrzovani RMRP v f4dném technickém stavu;
Mala Travni * pritlaéeni obsluhy k pevné prekazce pti tahnuti 2| 2| 8|* béhem prace se sekackou dodrzovat bezpecnou vzdalenost od prekazky;
mechanizace, sekacky sekacky smérem k obsluze (k sobé¢);
* pad obsluhy; * zvlastni opatrnost vénovat couvani se sekackou;
* vylouceni narazu samojizdné sekaCky na pevnou piekazku;
* pracovat na sekacce nebo pod sekackou, neni-li bezpecné zajisténa proti
pohybu;
* nepouzivat Siroky, volné vlajici odév;
Malé Travni * pfevraceni motorové samojizdné sekacky; 3 2.* sekacku pouzivat na pozemcich s nadmérnym sklonem (dle navodu napt.
mechanizace, sekacky max. 20 %);
* pad osoby; * pii jizd€ a praci ve svahu snizit rychlost, zvlastni opatrnosti je tieba piti
otaCeni ve svahu;
* nejezdit se sekackou v blizkosti srazli, vodnich bfehd, vykopi, na
nezpevnéném terénu a jinych mistech, kde hrozi pfevraceni sekackys;
* dodrzovat predepsany tlak v pneumatikéach (0,8 bar);
* na sekacce nepievazet dalsi osoby;
* nenechavat sekacku s motorem v chodu bez dozoru; kli¢ek od zapalovani
vyjmout, i v pfipad€ opusténi sekacky na kratsi dobu (nebezpeci zneuziti
nepovolanou osobou);
Mala Travni * uder, zasaZeni osoby v okoli sekacky 3 * prohlidka se¢ené plochy pied zahdjenim prace a odstranéni nezadoucich
mechanizace, sekacky odlétnutym a odmr$ténym predmétem od predmétt kamend, cihel, sklo, vétvi, drati, apod.), které by mohly byt
naradi / pojizdné se  |rotujicich pracovnich nastroji a nozi; vymrstény rotujicimi nastrojem nebo prekazet pii vykonu prace; (krtiny,
Zemédélskaa  [sedicim parezy apod.)
* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpeéném okruhu sekacky (dle typu
sekacky zpravidla 10 az 20 m);
* nepouzivat poskozené a nadmerné opotiebované noze a fezaci jednotku;
* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;
Malé Travni * pofezani, se¢né rany nohou rotujicim néstrojem 3| 2 * funkéni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;
mechanizace, |[sekacky
nafadi / pojizdné se
Zemédélskaa  |sedicim
zahradnicka fidi¢em
mechanizace /
* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi
nohavicemi)
Mala Travni * pofezani, popf. useknuti prsti rotujicimi nozi 3| 2 * dodrzovani zakazu provadéni Cisténi, udrzby za chodu sekacky, preklapeni
mechanizace, sekacky a nadzvedavani sekac¢ky za chodu;
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* dodrzovat zakaz vsunovat a pfiblizovat ruce nebo nohy do prostoru k
rotujicimu nozi;
* seznameni obsluhy s ndvodem k pouzivani;

Zemédeélska a

ru¢né vedené

Mala Travni * poZzér; vzniceni benzinovych par 2|3 * nesnimat uzaveér palivové nadrze ani nedopliiovat benzin do nadrze pii
mechanizace, [sekacky bézicim motoru sekacky, je-li motor horky a v blizkosti otevieného ohné;
naradi / pojizdné se
* popaleni obsluhy * pii dopliiovani paliva nekoufit;
* dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva;
* po doplnéni benzinu nadrzku uzavtit spolehliveé vikem;
* udrZzovat tésnost palivové soustavy;
Malé Travni * ptisobeni vibraci télo obsluhy ze sedadla u 3| 2 2. * dodrzovéani max. ptipustné celkové nepretrzité doby prace se sekackou za
mechanizace, sekacky sekacek se sedicim fidiGem; sménu;
* pravidelné bezpecnostni klidové prestavky;
* udrzovani fadného technického stavu sekacky (vyvazeny nastroj,
neposkozené rukojeti atd.);
* nepouzivat poskozené, deformované a nadmeérné opotfebované noze a
Srouby pro spravné vyvazeni apod.
Mala Travni * uder, zasaZeni osoby v okoli sekacky 2| 3| 2 * prohlidka sec¢ené plochy pted zahdjenim prace a odstranéni nezadoucich
mechanizace, sekacky odlétnutym a odmr$ténym predmétem od predmétt kamend, cihel, sklo, vétvi, drati, apod.), které by mohly byt
naradi / pojizdné - rotujicich pracovnich nastroji a nozu; vymrstény rotujicimi nastrojem nebo ptekazet pii vykonu prace; (krtiny,

patezy apod.);

* yylouceni pritomnosti osob v nebezpe¢ném okruhu sekacky (dle typu
sekacky zpravidla 10 az 20 m);

* nepouzivat poskozené a nadmérné opotrebované noze a fezaci jednotku;

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

Mala
mechanizace,

Travni
sekacky

* pofezani obsluhy rotujicim néstrojem, popf.
useknuti prsti rotujicimi nozi
* pofezani, se¢né rany nohou rotujicim néstrojem

* dodrzovani zékazu provadéni ¢isténi, udrzby za chodu sekacky, preklapéni
a nadzvedavani sekacky za chodu;

* dodrzovat zakaz vsunovat a priblizovat ruce nebo nohy do prostoru k
rotujicimu nozi;

* pti sekani mit nasazeny sbéraci koS, ochranny kryt ve spravné funkéni
poloze;

* seznameni obsluhy s ndvodem k obsluze;

* funk¢ni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;

* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi
nohavicemi);

Mala
mechanizace,

Travni
sekacky

* pad obsluhy, prevraceni sekacky,

* zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni sekacky
nerovnym terénem;

* sekacku pouzit na pozemcich se sklonem cca 20 - 30 stupiiti (pfesny sklon
se urc¢i dle navodu k obsluze);
* vhodna pracovni obuv;

* béhem provozu sekacku nenaklanét;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Malé Travni * zasazeni el. proudem pfi provozu elektrickych 2[3] 2
mechanizace, sekacky sekacek

* zabranéni poskozeni pfivodniho el. kabelu rotujicimi nastroji sekacky
vedenim kabelu za sekackou;

* kontrola neporusenosti el. kabelu a nezavadnosti el. instalace;

* spravny postup sekani a seznameni obsluhy s ndvodem k pouzivant;

* nepracovat se sekackou za deste;

* nesnimat uzaver palivové nadrze ani nedopliovat benzin do nadrze pfti
bézicim motoru sekacky, je-li motor horky a v blizkosti otevieného ohné;

Mala Travni * pozér, vzniceni benzinovych par; 2[3] 2
mechanizace, [sekacky
nafadi / pojizdné -
* popéleni obsluhy; * pii dopliiovani paliva nekoufit;

* dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva;

* po doplnéni benzinu nadrzku uzavtit spolehlivé vikem;

* dodrzovani max. ptipustné celkové nepretrzité doby prace se sekackou za
sménu;

* pravidelné bezpecénostni klidové prestavky dle navodu k pouzivani;

* udrzovani fadného technického stavu sekacky (vyvazeny nastroj,
neposkozené rukojeti atd.);

* nepouzivat poSkozené, deformované a nadmérné opotiebované noze a
Srouby pro spravné vyvazeni apod.

Malé Travni * pritlaceni obsluhy k pevné prekazce pii tahnuti | 2[ 2| 2| 8]* béhem prace se sekackou dodrzovat bezpecnou vzdalenost od piekazky;
mechanizace, sekacky sekacky smérem k sobg;
* pad obsluhy; * vyloudeni zachyceni o rotujicici ¢asti sekacky, o prekazky v okoli
pohybujici se sekacky;

* pracovat na sekacce nebo pod sekackou, neni-li bezpecné zajisténa proti
pohybu;

* nepouzivat Siroky, volné vlajici odév;

* prizpasobeni rychlosti stavu terénu, terénnim nerovnostem, snizeni
rychlosti a spravna techniky jizdy béhem a ovladani pracovnich zatizeni;

Mala Travni * pusobeni vibraci na paze a ruce obsluhy u 32| 2
mechanizace, sekacky vedenych sekacek;

Mala Maly traktor, [* pfevraceni malotraktoru/pojizdného stroje, 2(3
mechanizace, [prottedky pfitlaceni fidice, pomocnika traktorem
natadi / zahradni
* zvySena opatrnost a spravna technika jizdy pfi jizdé€ ze svahu, ¢lenitém
terénu (najeti na prekazku) nebo v zatackach;

* dodrzovani svahové dostupnosti (pfi praci stroje na svazich ptevysSujicich
svahovou dostupnost stroje se stanovi pracovni postup se zietelem na sklon
terénu;

* pfi praci a jizd€ na svazich volit pfedevsim zptisob prace a jizdy po
spadnici a na souvratich se otacet zacouvanim po vrstevnici nebo snizit
rychlost;

* pfi jizd€ z kopce (ze svahu) mit zatazen priméieny rychlostni stupen;

* nahlé terénni prechody objet nebo piejizdét Sikmo, pfip. zvednout
pracovni stroj;

* ucinné brzdy;

* dvefe traktorti stroju s kabinami zajistitelna v oteviené a uzaviené poloze,
uzamykatelna a snadno ovladatelna;
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* po spadnici couvat jen v nezbytné nutnych ptipadech;

* pracovni rychlost stroje volit a regulovat tak, aby neklesaly otacky motoru
a nevznikaly vibrace;

* yystupovat z kabiny jen pokud je to nezbytné a to vzdy na strané
privracené ke svahu,

* po nastoupeni zajistit dvefe kabiny proti otevieni;

* po pfipadném prevraceni traktoru nebo stroje se nesnazit opustit
bezpecnostni kabinu, ale vzepfit se na sedadle (rukama o volant a nohama o
podlahu);

* opravy, udrzbu, sefizovani provadét zasadné mimo svah;

* dodrzovat zdkaz jizdy a prace na svazich za tmy a Spatné viditelnosti, pfi
desti a snézeni nebo bezprostfedné po ném, odpojovat a pfipojovat pfipojné
pracovni stroje pii praci a jizdé na svahu;

* pfi praci a jizd€ na svahu prudce nebrzdit a neménit smér jizdy;

* nestartovat stroj rozjetim ze svahu;

* seznameni obsluhy s pfisl. navody;

Mala Maly traktor, |* uklouznuti, pad a podvrtnuti nohou pii 3| 2 * dodrzovani zakazu seskakovat a naskakovat;
* yystupovat po schidcich, naslapnych patkach apod. prvcich a ptidrzovat
se madel, volantu, sedadla apod.;
* Cistit komunikaéni prvky a zafizeni, zejména v zimg;
Mala Maly traktor, |* pad osoby z lozné plochy valniku, navési a 2| 3 * dodrzovani zakazu pfepravy osob;
* neprovadéni dotéZovani pracovniho zafizeni osobami,
* dodrZovani zékazu seskakovani a naskakovani
* zajisténi traktoru proti neZadoucimu pohybu a pojeti;
Malé Maly traktor, |* zachyceni a pfirazeni osoby pohybujici se 2|3 * po dobu pracovni ¢innosti stroje je obsluha na k tomu ur¢eném misté;
mechanizace, [protfedky pracovni ¢asti (zranéni nafadim s funkénimi
nafadi / zahradni organy feznymi, rotujicimi apod.) pfipojenym
Zemédélskaa  [mechanizace |[stroiem nafadim nebo navésem;
* zachyceni a pfejeti osoby pfi couvani a zajizdéni * vylouceni pfitomnosti a zdrzovani se jakékoliv osoby mezi traktorem a
traktorti nebo pojizdnych stroji do zuzenych a pracovnim zafizenim;
pod. prostort;
* pfitladeni osoby o pevnou piekazku; * dodrzovan zakazu zdrzovani se osob v blizkosti pracujiciho stroje v jeho
nebezpecné blizkosti - vpedu, vzadu a po stranach (dle navodu k obsluze)
Malé Maly traktor, [* ptimacknuti téla pracovnika konstrukei stroje po| 2| 3 * startovani provadét ze obsluzného stanovisté, nikoliv se zafazenou
mechanizace, [protiedky jeho ndhlém rozjeti, pfi startovani se zafazenym rychlosti;
nafadi / zahradni rychlostnim stupném
Zemedélskaa  |mechanizace
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zatizeni

* zajiStovani stroje, traktoru, pfivésii a navesl proti nezddoucimu pohybu
pii zastaveni a opusténi stroje z kabiny
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Mala Maly traktor, |* zachyceni a stiet traktoru/pojizdného stroje s 2| 3| 2 * omezeni jizdy za dopravni $pic¢ky a za snizené viditelnosti;
* osvétleni malotraktoru a pojizdného stroje
* opatfeni urenych mist vystraznym znacenim, stroj §ir§i nez 2,5 m nebo
presahuje-li §itku tazného prostfedku oznacit cervenobilymi rohovymi
pruhy;
Mala Maly traktor, [* odpojeni, pad ptepravovaného nafadi 2|3 * mechanické zajisténi pracovniho zafizeni proti nezadoucimu pohybu v
mechanizace, [prottedky transportni poloze;
nafadi / zahradni
Zemédelskaa  [mechanizace
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zafizeni
Malotraktory  |pouzivané v
agregaci s
traktorem
Malé Maly traktor, |* zasaZeni rukou rotujicimi noZi a jinymi 2(3] 2 * neprovadéni zakazanych ¢innosti za chodu stroje, zejména Cisténi,
mechanizace, [protiedky pohybujicimi se pracovnimi zafizenimi; Gdrzbové prace a opravy;
* seznameni obsluhy s pfisl. navody k pouzivani;
* ¢isténi pracovniho Ustroji, odstrafiovani namotaného, navinutého ulpélého
materialu jen za klidu motoru;
* opatrnost pii pii ruénim Cisténi;
Malé Maly traktor, |* popaleni rukou pfi praci v blizkosti rozpalenych | 2| 2| 2 * vylouceni kontaktu s horkymi povrchy (vycka se az dojde k vychladnuti);
mechanizace, [protfedky ¢asti motoru, chladiée ap.
naradi / zahradni
Zemedélskaa  |mechanizace
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zatizeni
Malotraktory  |pouZivané v
agregaci s
traktorem
* pouzivani ochrannych rukavic;
Malé Maly traktor, [* zachyceni odévu pracovnika, vtazeni, navinuti 2|3 * ochranné zafizeni pevnym neto¢ivy kryt kloubového hiidele, ktery je
mechanizace, [protiedky koncetiny rotujicim kloubovym/vyvodovym pouzivany k pohonu riznych zemédélskych stroji od nahonového hiidele
nafadi / zahradni hiidelem; traktoru (do odpojeni kloubového hiidele nesmi vyvodovy htidel traktoru

Zemédelska a
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zustat nekrvty);

* dodrzovani zakazu stoupat na pripojeny hiidel,

* yypnuti vyvodového hiidele pii kazdém vystoupeni fidice z traktoru;

* otacky vyvodového hiidele volit jen za je-li stroj v klidu;

* kontrola zajisténi kloubového hiidele proti vysunuti pojistovacimi Cepy,
aby se vyloucilo samovolné rozpojeni pfipojeného zatizeni;
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* po odpojeni nafadi vy¢nivajici konec vyvodového hiidele zajistit krytem;

* Cisténi, udrzbu a jinou manipulaci s kloubovym hiidelem provadét jen za
klidu stroje, pii vypnutém motoru traktoru;

Malé Maly traktor, |* zasazeni osoby osob vymrs§ténym odlétnutym 23] 2 * yyloudeni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru;
mechanizace, [protfedky kamenem nebo jinym pfedmétem pti pouzivani
nafadi / zahradni rotaéniho nafadi a stroju s rotujicimi pracovnimi
Zemédélskaa  |mechanizace |zafizenimi (rota¢ni sekacky, bubnova sekacka)
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zatizeni
Malotraktory  |pouzivané v
agregaci s
traktorem
* funk¢ni ochranné zatizeni u sekadek;
* seznameni obsluhy s pfisl. ndvody;
Mala Maly traktor, [* zranéni ruky nasledkem zpétného razu, 2| 2| 2| 8|* spravny postup pfi startovani;
mechanizace, [prottedky vysmeknutim nebo namotanim na ruku
naradi / zahradni startovaciho femenu nebo Sitiry pfi rucnim
Zemédélska a  [mechanizace [startovani spalovacich motort
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zafizeni
* neposkozeny startovaci femen ¢i $iitira;
* nenamotovani startovaciho femenu nebo $idry na ruku;
Malé Maly traktor, |* zachyceni, vtaZeni, sevieni, useknuti ruky 2|3 * ochranné zafizeni branici volnému piistupu do nebezpeéného prostoru
mechanizace, [protiedky pohybujici se casti fement a femenic, ¢asti hnacich i hnanych strojt konajici to¢ivy nebo
nafadi / zahradni kyvavy pohyb, ozubena soukoli a vy¢nivajici konce hnacich i hnanych
Zemé&délskaa  |mechanizace hrideli, v€éetné pouzder kloubového hridele kloubové hiidele mezi hnacim a
zahradnické (stroie a hnanvm stroiem:;
* zachyceni koncetiny a vtazeni za volnou cast * zajisténi pracovniho zafizeni proti nezadoucimu pohybu, poklesnuti apod.;
odévu pohybujici se ¢asti pii Cisténi stroje za
chodu nebo pti dobéhovych otackach v
nebezpecném prostoru;
* dodrzovani Cisténi za chodu a dobéhu;
Malé Maly traktor, |* zranéni ruky pii ptipojovani a odpojovani 2| 2| 2| 8|* opatfeni zaveés malych traktor navadéci hubici;
mechanizace, [protfedky navést a piipojnych zatizeni,
naradi / zahradni
Zemedélskaa  |mechanizace
zahradnicka (stroje a
mechanizace / |zatizeni
Malotraktory  |pouZivané v
agregaci s
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* pad oje na nohu

* postup dle navodu k pouzivani, zajisténi pracovnich zatizeni proti
nezadoucimu pohybu;

Mala Maly traktor, |* zhmozdéni rukou, trzné a bodné rany piti udeteni 2 * spravné pracovni postupy;

mechanizace, [protiedky o konstrukei stroje pii ptitahovani matic a pfi

nafadi / zahradni vyméné pracovnich nastrojii a zatizeni, pii Gdrzbé

Zemédélskaa  |mechanizace |(a opravach provadénych ruénim nafadim

zahradnicka (stroje a

mechanizace / |zatizeni

Malotraktory  |pouZivané v

agregaci s
traktorem

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;
* rukojeti naradi Cisté, nemastné;

Mala Maly traktor [pad osoby ze stroje za jizdy (malotraktoru a 2 * neprovadéni dotéZzovani pracovniho zafizeni osobami;

mechanizace, MT-8, ptipojenych stroju - rotavator, pevny kypfic,

naradi / Prostiedky  |brany apod.), pfipadn€ i s naslednym prejetim

Zemédélskaa  |malé koly

zahradnicka zemédelské a

mechanizace / |zahradni

Malotraktory ~ |mechanizace
* dodrZovani zékazu seskakovani a naskakovani
* zajisténi traktoru proti nezadoucimu pohybu a pojeti;

Malé Kiovinotezy |* pad obsluhy kiovinofezu pfi chiizi a pohybu na 2 * prohlidka osetfované plochy, pokud mozno odstranéni nebezpecnych

mechanizace, pouzivané k |nerovném a sklonitém oSetifovaném terénu piekazek, pfipadné jeji oznadeni;
* dodrzovat zakaz pracovat s kfovinofezem za desté, na kluzkém terénu a
pfi nedostateéném osvétleni;
* pti kaceni pokud volit takovy postup, aby nebylo nutno ptekracovat
pokacené stromky;
* pouzivat obuv s protiskluznou podesvi chranici holen;

Mala Kfovinofezy |* pofezani nechranénou pracovni casti tj. 2 * sefizeni ochranného krytu, kontroly kotouce, ¢isténi, napt. odstranovani

mechanizace, |pouzivané k |rotujicim pracovnim nastrojem (pilovym namotan¢ho porostu apod. provadét jen za vypnutého stavu;

nafadi / vyzinani kotouc¢em apod.)
* pti povolovani a utahovani Sroubu pilového kotouce pouzivat blokovaci
zafizeni nebo zatlacit zuby kotouce do pafezu nebo kmenu, pouzivat
ochranné rukavice;
* kfovinofez prepravovat s namontovanym transportnim krytem nastroje
nebo fezny nastroj demontovat;

Mala Kfovinotezy [* zasaZeni obsluhy nebo jiné osoby tzv. bocnim 2| 8|* vylouceni ptitomnosti osob v ohrozenim prostoru i pfi startovani

mechanizace,
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* vylouceni cizich osob z ohrozeného prostoru (zpravidla kruhova plocha o
poloméru 5 - 15 m nebo o poloméru dvojnasobné vysky podiezavaného
stromu pfi kaceni - stanovi vyrobce v navodu;

* funkéni a spravné osazeny kryt nastroje, pouziti ochranného
kombinovaného krytu (napf. systém Saftor);

* spravné setizeni spojky a volnobé&hu je-li jimi kfovinofez vybaven;

* pii startovani volny fezny nastroj ( nesmi dotykat zadnych predmétt,
prekazek, terénu apod.);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku popt. i celého obliceje;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pred zahajenim prace rekognoskovat terén a pod moznosti odstranit
nezadouci predméty (sklenéné 1ahve, kameny, kovové pfedméty a jiné
predméty které by mohly\ byt zdrojem poskozeni kfovinotezu a zdrojem
drazu;

2. * pouziti vhodného Zaciho a fezaciho néstroje (vyzinaci hlava, fezaci hlava,
kovovy rota¢ni nuz, pracovni organ z plastu, pilovy kotouc);

* kontrola stavu nastroje v prub&hu pracovni ¢innosti;

* vylouceni pouzivani nastroje naruseného prasklinami kotouce
deformovaného, s odlomenym nékterym zubem ¢i zvySenou hazivosti
nastroje vlivem jeho deformace a zvétSeni jeho stranové uchylky nad
povolenou mez;

* zabranéni nezadouciho kontaktu fezného nastroje s pevnymi piekazkami
(kameny, zdi, pafezy, kmeny stromi);

* s kfovinofezem pracovat pouze v zavésené poloze na zavésném zafizeni;

w

Mala Kftovinotezy [* zasaZeni obsluhy nebo osoby v blizkosti 2
mechanizace, pouzivané k |kifovinofezu odmr$ténym odlomenym zubem nebo

0

Mala Kfovinotezy |* bolesti pazi, ramen popf. zad, zvySena inava; 2| 2| 2
mechanizace, pouzivané k
* spravné nastaveni nosnych popruht dle postavy a télesnych rozméra
obsluhy kiovinofezu zajistujici stejnomérné zatiZzeni na obé ramena;smer
tahu ma piechazet uprostied mezi ramennimi popruhy, rovnomérné
rozloZeni hmotnosti stroje;

* spravny postoj obsluhy pfi praci s kfovinofezem; (napf. pfi vyZinavani
travy travnim kotoucem se kioviny vyrezavaji kyvavym pohybem do stran,
pri¢emz pohyb zprava doleva je vyfezavaci a pohyb zleva doprava se
vracime k novému zabéru);

* pii praci drzet kfovinofez v obou rukou a stat pevné s mirnym
rozkrocenim;

* vhodné obleceni obsluhy, OOPP k ochrané zraku;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze.

Mala Kfovinofezy |* popaleni pfi vzniceni benzinu 2|3 2.* moznost rychlého uvolnéni upevnéného kfovinotezu v ptipad€ vzplanuti
mechanizace, pouzivané k benzinu;

* funkéni bezpecnostni spona (pojistka), jeji spravné umisténi - uprostied
hrudniku;

* plnéni paliva neprovadét v blizkosti otevieného ohné, nekoufit;
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H* zabranit Gniku paliva;

Mala Kfrovinofezy |* pad kaceného stromu a vétvi a zasazeni osoby 3] 3| 3 * zacvik, spravna technika prace s kiovinofezem;

* zaujmuti stabilniho postoje, rekognoskace okoli

* vyloucit pfitomnost cizich osob z ohrozeného prostoru (plocha o poloméru
dvojnasobné vysky podiezavaného stromu);

* pii kaceni brat v uvahu tloustku kaceného stromku (max. do 10 cm), jeho
naklonéni, smér padu; kvadrant kotouce pro fez, smér fezu, nutnost plného
plynu;

* spravné provedeni fezu - u tenkych stromkd prudce "narazit Svihem" u
siln€jSich stromka provést nafiznuti dveéma fezy;

* usmérnovani padu stromku napt. naklonem pil. kotouce, vhodné
provedenymi dvéma fezy, vyuzitim sily a sméru vétru, ,formy koruny
stromku, sklonu terénu apod.;

* neodvétvovat stromy, které nema obsluha po pravé ruce;

Malé Kiovinofezy |* pad kdceného stromu nebo vétvi na hlavu 2| 3 2. * pii kaceni stromt o vySce nad 2 m pouzivat ochrannou pfilbu a tylni
mechanizace, pouzivané k |obsluhy kfovinofezu zastérku prilby;

* seznameni obsluhy z navodem k pouzivani a jeho dodrzovani;

Mala Kfovinotezy |* zpétny vrh pilového kotouce; 2| 2| 2| 8|* nepracovat s ¢elni ¢asti pilového kotoucu;
* vymrs$téni pilového kotouce doprava, nezadouci * pi profezavani a kdceni stromil se vyhnout zabériim v pravém hornim
naraz kotouce na okolni predmét, kamen apod. a kvadrantu (mozno srovnat s cifernikem hodin - odpovida Gseku mezi 12. a
poskozeni néstroje 15. hodinou);
* k fezani silnéjSich kmenti pouzivat pil. kotouce s vice zuby;
* spravné nabrousSeni a rozvedeni zubt pil. kotouce;
* seznameni obsluhy z navodem k pouzivani;
Malé Kiovinofezy |* vibrace na ruce a trup obsluhy (zptisobené 4] 2 2. * pouzivani ostrych nastroju (pilovych kotouct, trojuhelnikovych nozti
mechanizace, pouzivané k |¢innosti motoru kiovinofezu a nardZenim nastroje apod.) a vhodnych typti ozubeni dle pokynti vyrobce;

* dodrzovani max. uhrnné doby prace s kiovinofezem za sménu a
pravidelné pferusovani prace s kfovinorezem bezpecnostnimi prestavky;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohrati béhem prace a osuSeni odévu, rukavic, obuvi apod.;
* vylouceni prace s kfovinofezem se zvySenou hazivosti nastroje;

* fadny technicky stav naradi zejména silenblokti oddélujici motor od
hridelové roury, pruzin, oblozeni rukojeti;

* pouziti spec. antivibracnich rukavic;

* zdravotni zptisobilost oveétena 1ékatskou prohlidkou;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;
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Malé Kftovinotfezy [* hluénost 32| 2 * pouzivani OOPP k ochrané sluchu (muslové chranice)
mechanizace, |pouzivané k
nafadi / vyzinani
Zemédélska a  |travy, kiovin,
zahradnicka bufené a
mechanizace / |jinych
Ktovinotezy porostil
Lesnictvi / Tézebni * nebezpeci a ohrozeni vyplyvajici z 2| 2| 2| 8|* pfedem organizacng, ptipadné smluvng, zajistit plosnou bezpecnost
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - organiza¢nich nedostatkt pti ptipraveé tézebni pracovisté na kterém se provadi téZebni ¢innost;
* nepfipustit praci osamoceného pracovnika;
* vylouceni prace osamoceného pracovnika za stanovenych podminek, kdy
nemuze sam zajistit bezpeéné kaceni (napft. v porostech s vyskytem
nahnilych stromtl nad 30 %, které nelze klinovat, pfesilenych stromt, pfi
tézbeé nebezpecnych zlomd a vyvratd, v blizkosti venkovnich el. vedeni,
zelezni¢ni traté, komunikaci apod.):
Lesnictvi / Tézebni * pad pracovnika pfi praci a pfi chtizi na 3| 1| 1] 3|* zvySena opatrnost pfi praci a chtizi s ohledem na neptiznivy vliv terénu,
Tézebni Einnosti |¢innosti - venkovnich pracovistich, v terénu jeho nestejnorody povrch, vyskovou nerovnost, ptekazky a kluzkost, a na
- v§eobecné vSeobecné povétrnostni podminky (vlhkost, ndmraza, snih apod.);
* uklouznuti, zakopnuti, pad pracovnika na * pevna pracovni obuv s protiskluznou podrazkou, odolnou proti
neupraveném terénu; propichnuti a profezani;
* pti odvétvovani s RMRP nestoupat na kmen, véas odklizet z pracovisté
oddélené vétve;
Lesnictvi / Té&Zebni * samovolny pohyb kmene na svazich 1| 3] 2 6]* ve sklonitém terénu (ve svahu) se nezdrzovat pod kmenem;
* nepracovat nad jinymi pracovnimi skupinami nebo osobami;
* kacet proti svahu;
Lesnictvi / Tézebni * pad zavéSeného nebo kaceného stromu 1] 3| 2| 6[* pti kaceni zvladnout usmérnéni kmene ponechanim nedofezu;
* dodrzovat bezpecnou vzdalenost pti kacent;
* zavéSené stromy odstranovat spravnym a dovolenym zplisobem;
* nekéacet stromy klesne-li viditelnost pod dvojnasobnou vysku kacenych
stromu;
Lesnictvi / Té&Zebni * vymr$téni ¢asti kmene, vétvi pii zkracovani 2[3] 2 * pti praci stat vzdy na strané tahu;
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - napruzenych kmenti a odfezavani napruzenych
* pred odiezanim vétve nebo vrsku odstranit pnuti;
Lesnictvi / Té&zebni * pad ¢asti kaceného stromu, zejména vétvi 2 3 2 * predpokladat pad vétvi za vétru, v zimé;

* prizpusobit pracovni postup pfi kaceni nebezpedi - pracovat ve dvojici,
pri¢emz pomocnik kacece sleduje korunu stromu;

* pouZzivat ochrannou pfilbu;

* nezahajovat, popft. zastavit praci v t€zebni Cinnosti za vysokych
déletrvajicich mrazi (u listnatych stromi pfi teploté cca pod -10 st. Cau
jehli¢natych stromu pod -20 st. C);
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Lesnictvi / Té&zebni * pohyb kmene - zasazeni pracovnika (pfitlaceni, | 2| 2| 2| 8|* pfi manipulaci pfedpokladat mozny pohyb kmene;
* pti zkracovani nebo obraceni kmene na svahu stat zasadné nad kmenem
proti svahu;
* obraceni kmenu provadét od vrsku pomoci ponechané vétve nebo
obracakem ve stiedové ¢asti, u vyfezi od tenc¢iho konce;
* pii volnému uskladiovani diivi dodrzovat ptirozeny sklon hromady;
Lesnictvi / Tézebni * vzajemné ohrozeni jednotlivych dfevorubct ¢i 2| 2| 2| 8|* dodrzovani bezpecné vzdalenosti mezi pracovniky;
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - jinych pracovnikt
- v§eobecné vSeobecné
(t&zba,
* spravna organizace prace;
Lesnictvi / Tézebni * ohrozeni osob napnutym lanem 1 2| 1f 2]* vylouceni pfitomnosti pracovnikl v prostoru ohrozeném napnutym lanem
T¢&Zebni ¢innosti |¢innosti - (tzv. vnitini Ghel lana a prodlouzeny smér lana);
- vS§eobecné vSeobecné
(tézba,
soustfed’ovan
i, odvoz a
manipulace
difvi)
Lesnictvi / Tézebni * pad kmene nebo vyfezu a zasazeni osoby pii 2] 2| 2| 8|* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru nakladaciho zafizeni
Té&zZebni ¢innosti [¢innosti - manipulaci provadéné HR (HR) a biemene;
* spravny zpusob ovladani HR;
Lesnictvi / Tézebni * pad vétvi, casti stromt na hlavu pracovnika 2|3 * pouzivani lesnickych ochrannych pfileb v§emi pracovniky pritomnymi pii
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - kaceni, odstranovani zavésenych, podfiznutych, vyvracenych nebo
- v§eobecné vSeobecné zlomenych stromt atd. a vSude tam, kde hrozi (napf. i pfi soustied’ovani v
(t€zba, probirkovych porostech) nebezpeci padu vétvi a casti stromt;
soustied’ovan
i, odvoz a
manipulace
diivi)
Lesnictvi / Té&Zebni * pichnuti, poSkrabani hustym podrostem 2| 1| 1] 2|* vhodné oble¢eni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Té&zebni Cinnosti |¢innosti -
- v§eobecné vSeobecné
(t€zba,
soustied’ovan
i, odvoz a
manipulace
diivi)
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* vhodné obleCeni a OOPP dle charakteru
ohrozeni a mistnich podminek;

Lesnictvi / Tézebni * nebezpeci vyplyvajici z nepfiznivych 32| 2 * vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - povétrnostnich vlivli v zimnim obdobi; (ochrana proti chladu, vlhku a mokru zejména v pfipad¢ i silné¢jSimu vétru a
- v§eobecné vSeobecné snézeni (prochladnuti nasledkem zamokfteni a chladu, vitr spole¢né s
(t€zba, mrazem muze zpusobit prochlazeni organismu uz pii pomérné€ nepfili§ nizké
soustfed’ovan teploté);
* prochlazeni organismu, v disledku soucasného * nahradni obleceni a obuv;
pusobeni vlhka a chladu, omrzliny;
Lesnictvi / Tézebni * expozice slunecniho zéfeni, uzeh, kozni 3] 2 * vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
TéZebni ¢innosti [¢innosti - onemocnéni na mistech vystavenych slunecnimu
* dodrzovani pitného rezimu;
* ochrana téla pred pfimym slune¢nim zatizenim (nepracovat s obnazenym
télem, neopalovat se zejména se v polednich hodinach), ochranné krémy,
slune¢ni bryle;
Lesnictvi / Tézebni * prehtati, dehydratace organismu a souc¢asny 2| 2| 2 8|* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
TéZebni ¢innosti [¢innosti - ucinek vysokych teplot (horka) a fyzické namahy
* bezpecnostni prestavky, vylouceni pretézovani;
Lesnictvi / Té&Zebni * ohrozeni ptirodnimi zivly - zasazeni bleskemv | 1| 4 * y€asné preruseni prace, pokud mozno bezpe¢ny ukryt (nikoliv vSak pod
T¢&Zebni ¢innosti |¢innosti - letnim obdobi, ptivalové deste osamélymi a vysokymi stromy, nezdrzovat se na vrcholech terénnich
- véeobecné vSeobecné vyvysenin apod.);
(tézba,
soustfed’ovan
i, odvoz a
manipulace
difvi)
Lesnictvi / Tézebni * biologické nebezpeci - nakaza prenosna na 1| 2| 1f 2]* vhodné obleceni a obuv dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
T¢&Zebni ¢innosti |¢innosti - ¢lovéka, zejména nakazy prenosné hmyzem
* prohlidka téla a pripadné neprodlené vytazeni hmyzu spravnym zpisobem
(mit na pracovisti prostiedky k odstranéni klist'at a desinfekci vpichu po
klistéti ptip.léciva);
* zdravotnicka prevence, ockovani proti onemocnéni dle doporuc¢eni OHS
Lesnictvi / Té&Zebni * bodnuti, pichnuti, Stipnuti bodavym jedovatym | 2| 1| 1| 2|* pouziti repelenti;
Té&zebni Cinnosti |¢innosti - hmyzem (vosy, sr$ni), akutni nebezpeci Soku jako
- v§eobecné vSeobecné reakce na vceli jed, nebezpeci je zvyraznéné;
(t&zba,

* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;

* na pracovisti k dispozici prostiedky k desinfekci vpichu a léciva
zabranujici Soku pfi pobodani a jejich spravné pouziti;
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Lesnictvi / Kéceni ruéni [* pofezani, fezné rany pti styku se zuby pilového | 2| 4| 3

* yvybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu),

Kéceni ru¢ni motorovou  |fetézu; zachycovacem roztrzeného pilového fetézu, bezpecnostni brzdou fetézu,
motorovou fetézovou tlumic¢em vyfuku, spojkou automatického vypinani chodu fetézu, tech.
fetézovou pilou |pilou (dale dokumentaci, nafadim na udrzbu a ochrannym pouzdrem fezaci ¢asti pro
(pfenosnou jen RMRP) - prepravu RMRP;

* porezani ruznych Casti téla, fiznuti (koncetin, * pfi volnobézném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova paka
pfedni ¢asti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se RMRP se po uvolnéni tlaku ruky se musi samocinné vracet do nulové
pil. fetézem; polohy a chod pilového fetézu se samocinné zastavit po snizeni otacek;

* pred zapocetim prace ovefit funkei automatického vypinani chodu fetézu
pfi volnobéhu motoru, funkci bezpecnostni brzdy fetézu, funkci pojistky
plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost el. piivodu a ovladacich
prvka); 3

* pii startovani RMRP polozit na vhodné bezpeéné misto, pevné ptidrzovat,
pri¢emz fetéz se nesmi dotykat zadného predmétu;

v

* dodrzovani bezpecné vzdalenosti od bézici a dobihajiciho fetézu RMRP;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika pfi praci s RMRP;

* spravné zvolené pracovni postupy pii fezani;

* spravné uchopeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni-li funkci bezpeénostni brzda fetézu, spojka
autom. vypinani chodu fetézu pii volnobézném chodu motoru;

* pfi ruénim brouseni fetézu pouzivat rukavice;

* dostateCna praxe a zkuSenosti;

* ptfiméreny odpocinek a dodrzovani bezpecnostnich prestavek;

Lesnictvi / Kaceni ruéni |* zpétny vrh (vymrsténi) pily feznou ¢asti proti 1| 3| 2 6]* zvlastni opatrnost pii styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem pfi
Kaceni ru¢ni motorovou  |pracovnikovi odvétvovani pti mimovolném dotyku Spicky listy s piekazkou a pii fezani
motorovou fetézovou zépichem listy;

* k fezéni vyuzivat nabihajici ¢ast fetézu, koncem liSty se nesmi fezat
(kromé zpétnému vrhu dochazi k nadmérnému opotiebovani listy);

* spravné pracovni postupy;

* fadny technicky stav pily a fetézu;

* funkCni bezpecnostni brzda fetézu,

Lesnictvi / Kaceni ruéni |* zvy3ena Unava, snizeni pozornosti 2 2] 2| 8|* bezpectnostni klidové piestavky, spravny pracovni rezim (bez ptisobeni
Kéceni ruéni motorovou vibraci, hlu¢nosti);

* soustfedénost pii pfechazeni na pracovisti (v disledku tinavy vétsi
pravdépodobnost trazu pofezanim, zakopnutim, uklouznuti a padu obsluhy
RMRP);

* s RMRP pracovat max. do vy3e prsou;
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Lesnictvi /
Kaceni rucni
motorovou
fetézovou pilou

Kaceni rucni
motorovou
fet¢zovou
pilou (dale

* ptisobeni povétrnostnich vlivli v zimni obdobi;

* mistni pfenos vibraci na ruce zhorsuje soucasné
pusobeni chladu na ruce a celkové prochladnuti
organismu;

3| 3

3 * pfi praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na provoz
RMRP (kluzkost, chlad, zmrzlé dievo; vétsi zmény teploty maji znaény vliv
na zivotnost fezaci ¢asti, fetéz se musi chranit pred stykem se sn¢hem a

zeminou, fetézy se maii denn¢ ukladat do olejové 1azné;
* vhodné teplé obleceni, prestavky v teplejsim prostiedi, teplé napoje;

* soustfedénost pfi praci a pohybu pracovnikli v zimnim obrobi (zvySené
ohrozeni zakopnutim, uklouznuti a padu pracovnika pfi praci a chiizi na
zasnézeném, zmrzlém terénu);

2- * kontrola fezaci ¢asti RMRP pred zapocetim prace;

Lesnictvi / Kaceni ruéni |* poskozeni fezaci ¢asti RMRP s nepfiznivymi 2| 3
* spravna funkce a sefizeni Cerpadla, mazani fetézu,
* adné udrzovani RMRP;
* spravné a odborné brouseni zubu fetézu;
* yCasnd vymeéneé fetézu klesne-li zlistatkova délka hoblovacich zubt
pilového fetézu po jejich zbrouseni béhem provozu pod 3 mm (méfeno na
hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem RMRP;
* yEasna vyména nadmémé opotiebovanych soucastek RMRP (fetézka,
lista, fetéz);
* yylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materidlem (kov, zemina, kamen,
Stérk apod.);
Lesnictvi / Kaceni ruéni |* ohrozeni vefejného provozu a obéanti 3] 3 * v mimoradnych podminkach (nad 40 % vyhnilych stromi, u vetejnych
Kéceni ruéni motorovou komunikaci, Zelezni¢ni trati, u elektrovodi a objektii, kde by mohly byt
motorovou fetézovou ohrozeny osoby a majetek) kacet jen za piimého technického dozoru a podle
fetézovou pilou |pilou (dale zvlast vypracovaného pracovniho postupu;
(pfenosnou jen RMRP) -
* pti tézbé v blizkosti komunikaci zajistovat bezpecnost silni¢niho provozu
1 pracovnikti umisténim vystraznych znacek, ur¢enim hlidek apod.;
Lesnictvi / Kéceni ru¢ni |* zasazeni osoby 2| 4 3-* piedem vymezit ohrozeny prostor;
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- kmenem (stromem) padajicim ne¢ekanym
smérem;

- padajicimi vétvemi kaceného nebo okolnich
stromi (napf. ulomenou napruzenou Spici
zaveéSeného stromu), - suchou vétvi listnace;

* ohrozeni pracovnikd i jinych osob (nezli
kaceci), nachazeji-li se v dob¢ kaceni v
ohroZeném prostoru

* nebezpecné uvoliovani podfezaného stromu se
sevienim liSty motorové pily

* dodrzovat technologické postupy, (napft. spravn¢ provadét smérovy zasek
a hlavni fez, bezpecn¢ uvoliiovat stojici podfiznuté a zavésené stromy);
* pfedem odstranit pfili§ vyvinuté kofenové nabehy;

* dodrZovat zakazy:

- vstupu do ohroZeného prostoru,
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* zasazeni pracovnika odmr$ténym oddenkem - opracovavat zavéseny strom pied jeho uvolnénim,
padajiciho stromu vlivem terénnich pfekazek a
nerovnosti;

- zdrzovat se pod zavéSenymi stromy,

* yolit vhodného pracovniho postupu podle zpiisobu zavéseni (bocni, celni,
do vidlice), hmotnosti stromu a mistnich podminek (otaceni obracakem,
posunovani oddenku zavéseného strom, u smérem od stojiciho stromu, ve
kterém je zaklesnut pomoci pacidla, sochoru, uvolnéni lanem traktorového
navijaku, lanem tazenym kotiskym potahem, uvolnéni specidlnim
stahovakem zavésenvch stromt anod.:

* prace provadét podle stanovenych pracovnich postupti jednotliveim
(skupinam) urcit pracovni postup, vymezit pracovni pole, zajistovat
koordinaci pracovnich ¢innosti tak, aby nedoslo k vzajemného ohrozovani
pracovnikd;

* pouzivat pridélené nafadi, pracovni pomticky, OOPP a dodrzovat
stanovené postupy;

* pracovniky upozornit na zvlastnosti nového pracovisté (dievina, tloustka,
tvar koruny, naklonéni, zdravotni stav, hniloby, rozstipnuti, podrost, terén);

* dodrzovat povinnosti kacece:

- stanovit si pracovni postup s ohledem na dfevinu, tloustku, tvar koruny,
naklonéni, zdravotni stav stromu, terén a klimatické podminky;

- dodrZovat zvoleny pracovni postup;

- vykazat pred zapocetim hlavniho fezu; vSechny osoby z ohrozeného
prostoru (kruhova plocha o poloméru min. dvojnasobku vysky stromu);
neplati pro pomocnika kacece a tech. hospodatského pracovnika, ktefi jsou
vSak povinni setrvat v prostoru ur¢enim kacecem;

- upravit okoli stromu od viditelnych prekazek a zajistit ustupovou cestu
Sikmo vzad od zamysSleného sméru padu;

* dodrZovat zékaz kéaceni:

- v ohrozeném prostoru (tj. kruhova plocha o poloméru min. dvojnasobné
vysky) kaceného, zavéseného nebo stojiciho podiezaného stromu;

- za silného vétru, nelze-li bezpecné dodrzet smér kaceni;

- ve sméru proti svahu na svazich s nebezpe¢im samovolného pohybu
kacenych stromii;

- kacet, odvétvovat a provadét manipulace na svazich s nebezpecim
samovolného pohybu kmend nad jinymi pracovniky;

* pfi kaceni dodrzovany zasady BOZP a to zejména:
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- proveden smérovy zasek (u normaln€ rostlych stromti o priméru nad 15
cm na paiezu do hloubky 1/5 az 1/3 priméru stromu na pafezu, vyska
zaseku je min.2/3 jeho hloubky);

- na misto zaseku postaci u stromti do 15 cm (na pafezu) jeden nebo vice
vodorovnych fezi,

- hlavni fez je vodorovny a sméfuje do horni poloviny zaseku;

- nedofez musi byt ponechan v dostate¢né tloustce po celé Siice - méteno od
spojnice vodorovného a Sikmého fezu i zaseku! (neplati pro zvlastni
piipady, kdy je stied. ¢ast profiznuta zapichem ze zaseku.);

- usmérnéni padu stromu pomoci dfevorubecké lopatky provadét pouze u
stromd o pruméru do 35 cm na parezu;

- usmérnéni padu stromu lze provést pomoci taznych klinti - u stromt nad
35 cm na parezu,

- pro usmérnéni padu stromu lze pouzit hydraulické a mechanické kliny,
pietla¢nou ty¢ (vidlici), stahovak zavéSenych stromu (ru¢ni navijak a pod.) a
tazného lana traktoru nebo potahu

- vychyleni stromu dfevorubec provede, jakmile pila dosdhne hranice
nedofezu, pied tim vyjme pilu z fezu; pila se z fezu nevyjima, jestlize je
padem stromu ohroZeno zdravi obsluhy

- ustupova cesta smetuje Sikmo vzad od padajiciho stromu

- pti padu stromu vycka kacec¢ (ptip. dalsi osoby) v bezpecné vzdalenosti do
doby, kdy viditeln€ nehrozi nebezpeci (napt. pad vetvi),

* zajiStovat ustupové cesty s ohledem na kioviny, bufen, kofenové nébehy,
snih, a jiné prekazky;

* nepodiezavat stromy, na kterych zavéSeny strom spociva,

Lesnictvi /
Kaceni ru¢ni

Kaceni ruéni
motorovou

* rozStipnuti kmene stromu, zejména listnace

* zasazeni kacece rozStipnutou ¢asti stromu

* spravné provedeni smérového zaseku a hlavniho fezu (silny nedofez miize
u padajiciho stromu zpusobit jeho rozstipnuti);
* pouzit kmenového spinace;

Lesnictvi / Kéceni ru¢ni |* zasaZeni pracovnika pfedmétem, naradim apod. * v prostoru pfedpokladaného padu stromu odstranit naradi, predméty, ptip.
Kaceni ru¢ni motorovou |vymrs$ténym po dopadu stromu na terén 1 odfiznuté vétve;

* sledovani padu kaceného stromu;
Lesnictvi / Kaceni * pad zavéSeného a podtiznutého stromu; * spravné postupy pfi uvolinovani zavésenych a podtiznutych stromi a to:
Kaceni ru¢ni stromd
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* nebezpecné uvoliovani podiezaného stromu se
sevienim listy motorové pily;

* pad stromu a zasazeni pracovnika pfi
uvolnovani "zaveésu" tj. stromu, ktery se zavésil na
sousedni strom nebo stromy apod. skacenim jiné

ho stromu na stojici podfiznuty strom;

- otaceni obracakem,

- odsunovani oddenku napt. pakou,
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* ohrozeni pracovnika kdy v disledku padu
kaceného stromu dojde k opfeni nebo zaklesnuti
jeho koruny v korunach nebo vétvich okolnich
stromtl (pfic¢inou je nepiesné provedeni pracovni
operace, vnéjsi vlivy, hustota porostu, vitr ap.),
uvoliovani zavést patii k nejnebezpecnéjsim
pracovnim operacim pfi tézb¢é dieva

- uvolnéni stahovakem zavéSenych stromt (ru¢ni navijak),

- stahovani fetézem, traktorem, lanovkou,

- stromy do priméru 12 cm v prsni vysce (asi 130 cm) Ize poponaset na
rameni,

* pii uvolnovani zavésenych a podiezanych stromd dodrzovat zakaz
neodfezavat zavéSeny strom po Spalcich;

* neopracovavat stromy lezici pod zavésem

* nepodrezavat strom, na kterém zaveés spociva;

* nekacet jiny strom pfes strom zavéseny (v korunach),

* nepoponaset stromy priméru nad 12 cm na rameni;

* nepouzivat rampovace, $titu nebo vzpéry traktoru;

* nelézt na zavésené stromy;

* neprovadét v ohrozeném prostoru zavéseného nebo podiiznutého stojiciho
stromu jakoukoliv jinou ¢innost nez smétuje k jeho odstranéni;

* vyloucit pfitomnost jinych osob v ohrozeném prostoru, nez osob uréenych
vedoucim pracovnikem k uvolnéni stromu;

* zavéSené a podriznuté stojici stromy uvolnit ihned;

* nepodafi-li se uvolnit strom ihned, neprodlené to oznamit nadfizenému
pracovnikovi;

* nadfizeny pracovnik zajisti uvolnéni stromu nejpozdéji do konce
nasledujiciho dne, nasledujici smény nebo preruseni prace;

Lesnictvi / Odvétvovani
Kaceni ru¢ni
motorovou

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* fiznuti fezacim fetézem RMRP (zejména
poranéni levé ruky);

* zranéni oka odlétnuvsimi pilinami od fezaci
&asti RMRP;

* pad vétve, odmrsténi vétve, vzajemné ohrozeni
dvéma pracovniky;

* spravny postoj pfi praci (nebezpecna je ztrata rovnovahy pfi stoupani na
veétve, pokacené stromy a na jiné terénni piekazky, pii praci na svahu);

* dodrzovani technologickych postupti, koordinace prace;

* odvétvovat stojicich stromi jen do vySe prsou a to nabihajici ¢asti fetézu;
* pouzivat stanovené OOPP;

* dodrzovat spravnou techniku prace s RMRP;

* dodrzovat zakaz soucasného zpracovavani jednoho stromu vice
pracovniky;
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* pii odvétvovani a ruénim odkoriiovani dodrzovat bezpe¢nou vzdalenost
mezi pracovniky min. 5 m;

* na svazich s nebezpecim samovolného pohybu provadét odvétvovani a
odkorniovani jen z horni strany;

* vyloucit, aby se na svazich v prostoru ohrozeném samovolnym pohybem
zpracovavanych nebo jiz zpracovanych kmenti nikdo nezdrzoval;

* respektovat zasady spravné techniky prace pii odvétvovani:

- slabsi vétve se odrezavaji jednim fezem;

- silngjsi vétve (hrozi sevieni pily) se; nafiznou ze strany tlaku a dofezou se
ze strany tahu

- velmi silné vétve se odfezavaji nadvakrat (s ponechanim pahylu),
odstranéni pnuti;

* dodrzovat bezpe¢nostni zasady:

- pti odvétvovani je kmen po pravé ruce;

- na svahu odvétvovat pouze z horni strany (z pozice nad kmenem);

Lesnictvi / Odvétvovani |* zasazeni odvétvovanou veétvi, napruzenou vetvi, * respektovat zasady spravné techniky prace pfi odvétvovani;

Kaceni ru¢ni vrskem, ¢asti kmene

motorovou

fetézovou pilou

(pfenosnou

fetézovou pilou)

/ Odvétvovani

Lesnictvi / Odvétvovani [* samovolny pohyb odvétvovaného kmene, * respektovat zasady spravné techniky odvétvovani;
* na svazich s nebezpecim samovolného pohybu provadét odvétvovani jen z
horni strany;

Lesnictvi / Odvétvovani [* pofezani ruky dobihajicim fetézem RMRP pii * respektovat zasady spravné techniky prace pfi odvétvovani;

Kaceni ruéni

odhazovani odfiznutych veétvi;
* porezani fetézem RMRP v pfipadé odmrsténi
napruzené vétve

* vyckat zastaveni pohybu fetézu;

Lesnictvi / Odvétvovani |* zpétny vrh (vymr§téni) pily feznou &asti proti 8|* spravné pracovni postupy;
Kaceni ru¢ni pracovnikovi
motorovou
fetézovou pilou
(pfenosnou
* pii praci s RMRP nezachytnout o sousedni vétve koncem listy:
Lesnictvi / Prace s * vzniceni benzinovych par, pozar, popéaleni 6|* pro benzin pouZit jen nadob k tomu uréenych;

* pii doplitovani pohonnych hmot do RMRP zastavit chod motoru;
* startovat RMRP ve vzdalenosti min. 2 m od mista plnéni benzinu;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Lesnictvi /
Kaceni ru¢ni

Prace s
RMRP -

* vibrace na ruce (zptsobené ¢innosti motorové a
fezaci ¢asti RMRP) a integrované pusobici chlad

4

3

3. * pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézii dle pokynti vyrobcee;

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly,
odstrafiovani zavad, vymény opotiebovanych a poskozenych soucésti
RMRM;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* pouzivat opérku, vedeni pily po kmenu;

* dodrzovani max. (thrnné doby prace s RMRP za sménu a pravidelné
pferusovani prace s bezpecnostnimi piestavkami dle navodu vyrobce
ptislusného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohi'ati béhem prace a osuSeni odévu, rukavic, obuvi apod.;
* pouziti specialnich antivibra¢nich rukavic;

* zdravotni zpuisobilost ovetena lékarskou prohlidkou, pravidelné kontroly
zdravotniho stavu pracovnikii;;

* odborna zpisobilost, seznameni obsluhy z ndavodem k obsluze;

Lesnictvi /

Prace s

nadmeérna hlu¢nost

N
Q0

* pouzivani OOPP k ochrang sluchu;

* respektovani navodu k obsluze;

* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnikii;
* fadny technicky stav RMRP;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* prejeti, pfimacknuti, pfitlaceni osoby traktorem

~

* startovat motor jen ze stanovisté obsluhy traktoru;

* neopoustét kabinu pohybujiciho se traktoru pfi spojovani soupravy;

* startovani neprovadét se zarazenym rychlostnim stupném;

* pred opusténim traktoru/stroje jej zajistit proti pohybu, (rozjet)i a zabrzdit;

* pii preprave, opravach a Gdrzbé traktor zajistovat proti nezadoucimu
uvedeni do chodu a nezadoucimu pohybu ;

* fidice a pracovniky obsluhujicich traktor a jiny mobilni lesnicky stroj
seznamit s piislusnymi bezpecnostnim i predpisy véetné navodu k obsluze
pred pfidélenim a pred pfevedenim na jiny druh vozidla/stroje;

* pti jizdé traktoru s privésnym mechanismem vyloucit pfitomnost osob
mezi traktorem a zavésnym strojem nebo naradim (pracovnim zafizenim);

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* kolize s jinym strojem, vozidlem

* organiza¢né predem zajistit ploSnou bezpecnost pracovisté na kterém se
provadi tézebni ¢innost;
* dodrzovat bezpecnou vzdalenost mezi stroji pii skupinovém nasazeni;

* pouzivani signalizace a znament;
* pri soustfed’ovani diivi navijakem fizenym radiostanici provozovat traktor
jen ve vymezeném prostoru;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Vypracoval: Ing.

Lesni traktory

Libor Skacal

* pad tidice pfi nastupu a vystupu z kabiny
traktoru;

* pristup na stroj a pracovni ploSiny zajistén funk¢énimi drzaky, madly,
zabradlim, stupackami apod.;
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* pady a uklouznuti pracovnikl pfi pohybu na
stroji

* pad osoby z traktoru ¢i stroje pfipadnéis
naslednym piejetim koly stroje

* pouzivat uvedenych néastupovych a vystupovych prvkl a zafizeni;

* plosiny, stupadla, madla, drzadla udrzovat Cisté, pfed vystupem odstranit
znelisténi na povrchu pochiznych ploch a prvcich traktoru;

* zvySena opatrnost za zhorSenych klimatickych podminek (dést’, blato,
mlha) a pii postaveni traktoru na svahu;

* neseskakovat z kabiny, ze zvySenych mist;

* nevyskakovat ani nenaskakovat na pohybujici se traktor;

* nepfevazet osoby mimo kabinu a na nakladu zejména pfi praci v terénu;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* mechanické ohroZeni - zachyceni a vtazeni
koncetiny mezi lano a lanovy buben navijaku

[e2]

* zafizeni Cistit za chodu jen je-li zabranéno styku pracovnika s
pohybujicimi se ¢astmi stroje;
* yylouceni pritomnosti 0osob v nebezpe¢ném prostoru;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* zachyceni a pfimacknuti osob o prekazku,

[o2]

* zvySena opatrnost fidice;

* zajisténi zplisobilé osoby pro navadéni;

* dorozumivani predem dohodnutymi znamenimi mezi fidi¢em a navadéjici
osobou;

* spravné postaveni navadéjici osoby (v zorném poli fidice, nikoliv za
traktorem, vozidlem);

* yCasné odstranéni prekazky;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* vypadnuti fidice z kabiny

* spravné uzavieni popt. zajisténi dveri

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* udefeni volantem pfi najeti na terénni nerovnost

* ptizpusobeni rychlosti stavu terénu;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* prirazeni rukou dveimi kabiny

* moznost aretace dveii v oteviené poloze;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* (ider pracovnika startovaci klikou

* dodrzovat spravny postup nataceni klikou (i pfi startovani raznych stroji):

- otaceci kliku opatiena otacecim drzadlem;

- kliku uchopit jednou rukou tak, aby palec byl vedle ostatnich prstd,

- tocit klikou zdola nahoru;

- postavit se nalevo od podélné osy startovaného traktoru (vozidla,
pracovniho stroje);

- pfi nataceni dat fadici padu na neutral, traktor (vozidlo zabrzdit ru¢ni
brzdou);

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* nebezpedi zneuziti stroje nepovolanou osobou

[o2)

* dvete do kabiny uzamykatelné;
* pfi opusténi traktoru vyjmout klicek ze spinaci skiinky popf.traktor jinak
zajistit proti zneuziti;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* bolesti zad

2]

* pracovni stanovisté podle potieby a nutnosti upravit dle ergonomickych
pozadavku;

* pracovni sedadlo vybavit zddovym opéradlem a nastavitelnou sedaci
plochou;

Lesnictvi / Lesni

traktory

Vypracoval: Ing.

Lesni traktory

Libor Skacal

* spaleniny rukou pfi praci v blizkosti horkych,
rozpalenych ¢asti motoru, chladice

N

* spravné pracovni postupy (vyckat az horky povrch ochladne apod.);
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* pouziti OOPP k ochrané rukou;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* zhmozdéni rukou, trzné a bodné rany pii udeteni
o konstrukei stroje pfi pfitahovani matic a pii
udrzbé€ a opravach provadénych ruénim naradim

2| 8|* spravné a vhodné pracovni postupy v souladu s navodem;

* pouziti vhodného a neposkozeného néradi s nezamasténou uchopovou
¢asti naradi;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* (raz elektrickym proudem

* traktory a samojizdné lesnické stroje pouzivat pfi praci pod venkovnim
elektrickym vedenim jen jsou-li dodrzeny bezpecnostni vzdalenosti stroje,
jcho ¢asti a osob od el. vedeni dle CSN 34 3108 a zak. ¢. 222/94 Sb.;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Lesni traktory

* dopravni nehoda, naraZeni, najeti vozidla na
traktor nebo lesnicky mobilni stroj pfemistovany
po lesni i vefejné pozemni komunikaci;

* zachyceni nebo stfet s jinym vozidlem pfi
snizené viditelnosti - pfi jizd€ na vetejnych
komunikaci

* zkontrolovat technicky stav traktoru a ptipojnych vozidel pied jeho
pouzitim (brzdy, pfipojeni, osvétleni apod.);

* vozidlo Sirsi, pfesahuje-li §itku tazného prostifedku oznacit dle dopravnich
predpisi;

* pfi jizd€ v noci a za snizené viditelnosti fadné osvétleni;

* zafizeni nesené traktorem pii pfepraveé (po vlastni ose) fadné mechanicky
zajistit;

* spravné a spolehlivé pripojeni privésného stroje dle navodu;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* hlu¢nost - ohroZeni sluchu u nékterych typta

1| 3|* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;
* udrzovani traktoru a exponovanych ¢asti majich vliv na hlu¢nost a vibrace
v fadném technickém stavu;

Lesnictvi / Lesni

Lesni traktory

* ptsobeni vibraci

1| 2|* pracovni sedadla zabranuji pfenaseni otesi;
* udrzba zatizeni, vyména opotiebovanych soucasti, které maji vliv na
vibrace;

Lesnictvi / Lesni
traktory

Vypracoval: Ing.

Lesni traktory

Libor Skacal

* pfevraceni traktoru po ztraté stability

- pti soustfed’ovani kmenil, ptip. neodvétvenych
stromil
- pfi otaceni po svahu,

- pti nezadoucim gravitacnim pohybu nakladu,

* pouzit vhodny traktor a techniku pro prace ve svazitém terénu, (na ztratu
stability soustfed’ovacich prosttedkid ma vliv: rozchod kol, umisténi tézisté
traktoru konfigurace terénu, sklon terénu; zptisob piejizdeéni prekazek, jizda
zatackami;

* zkontrolovat technicky stav stroje pfed jeho pouzitim;

* spravné postaveni traktoru (na pevném podklad¢€) pfi vleceni kmene
lanem;

* volit velikost nakladu a zptisob jeho zavéseni tak, aby nedoslo k ohrozeni
stability traktoru,
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- pfi najeti na terénni nerovnosti nebo paiezy; * pfi vleceni kmene lanem mit osu zadnich kol traktoru kolmou ke sméru
(zavazna zranéni traktoristy popt. zdvoznika - lana, které vlece kmen;

pomocnika pfi pfevraceni traktoru a pfi vypadnuti
nasledkem naklonéni stroje za jizdy nebo

pracovnim nasazeni na svazich)
* nenajizdét koly traktoru na netinosny, bieh, na okraj hlubsich terénnich

nerovnosti a prohlubni (kde mize dojit k utrzeni ¢i sesuti zeminy, svahu,
btehu apod.);

* sledovat vleceny néklad, v ptipadé zjisténi uviznuti ndkladu zastavit
pohyb lan a odstranit pfi¢inu;

* odstranéni prekazek z linky, v trase vleceni;

* hrozi-li na ztrata stability soustfed’'ovaciho prostredku (v dusledku sklonu
terénu, prejizdéni prekazek, jizdou zatackami) musi byt zavéseny naklad
neprodlené uvolnén;

* pii jizd€ ze svahu, v ¢lenitém terénu nebo zatackach pojizdét primétenou
rychlosti;

* spravna technika ovladani stroje;

* yolit predevsim zpusob prace a jizdy po spadnici a na souvratich se otacet
zacouvanim po vrstevnici nebo sniZit rychlost;

* pti praci a jizd€ na svahu prudce nebrzdit ani ndhle neménit smér jizdy,
nestartovat stroj rozjetim ze svahu;

* po spadnici couvat jen v nezbytné nutnych piipadech;

* nahlé terénni prechody pokud mozno objet nebo piejizdet Sikmo,

* ptizpusobit rychlost jizdy terénu a dodrzovat zasady bezpec¢ného otaceni;

*0¢inné brzdy;

* neptekracovat hodnoty statické a dynamické stability (hodnot svahové
dostupnosti) dle navodu k obsluze;

* v ptipad¢ prace stroje na svazich prevysujicich svahovou dostupnost stroje
stanovit pracovni postup se zfetelem na sklon terénu (nejlépe v pracovnim
prikazu fidice);

* dodrzovani pracovnich pokynti vydanych na zaklad¢ mistnich podminek;

* pii soustfed’'ovani drivi navijakem fizenym radiostanici smi traktor
pracovat jen ve vymezeném prostoru;

* pri vyprostovani nebo roztahovani traktoru v lesnim terénu pouzit
dostate¢né€ pevné fetézy nebo lana;

* povérovat fizenim traktoru resp. jiného lesniho stroje jen fidi¢e s min.
triletou praxi;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 33 z 85



Katalog rizik: Obec LeSn4, 756 41 LeSna 36

* instalace ochranného ramu traktoru zpravidla tvofené¢ho uzavienym
nosnikem podkovovitého tvaru, ktery v ptipadé pievraceni traktoru nebo
jiného pojizdného pracovniho stroje pro praci v terénu zachycuje klopny
moment a zabraiuje nékolikanasobnému pievraceni traktoru
resp.poiizdného lesnického stroie.

* vystupovat z kabiny jen pokud je to nezbytné a to vzdy na strané
privracené ke svahu;

* po pfipadném prevraceni traktoru nebo stroje se nesnazit opustit
bezpecnostni kabinu, ale vzepfit se na sedadle (rukama o volant a nohama o
podlahu);

* ptipadné opravy, udrzbu, popf. setizovani provadét mimo svah;

* pri jizd€ a praci v terénu pouzivat bezpecnostni pas a signalizaci
kritického svahu (pokud je stroj t€émito prvky vybaven);

* pfi praci a jizdé na svahu neprevazet v kabin¢ dalsi osoby nebo
neupevnéné predméty;

* vyloucit nedovolenou piepravu osob na traktoru;

Lesnictvi / Rucni * pad pracovnika po ztraté stability (uklouznuti, 3 * zvySend opatrnost pfi praci a chtizi s ohledem na nepfiznivy vliv terénu,
Soustfed’ovani a [soustied’ovan |zakopnuti) jeho nestejnorody povrch a kluzkost, klimatické podminky;

* pfi ruénim ukladani rovnaného drivi stat na pevné zemi,

* spravny postoj pfi praci (nebezpeéna je ztrata rovnovahy pii stoupani na
diivi, vétve, terénni prekazky);

* nestoupat na dfivi, udrzovani pofadku na pracovisti (pribézné odstranovat
vétve, klesti, ¢asti stromu tak, aby po nich nebylo nutno chodit);

w
w

* pevna pracovni obuv s protiskluznou podrazkou, odolnou proti
ropichnuti a profezani;

Lesnictvi / Rucni * pritlaceni pracovnika pohybem manipulovaného | 3| 3| 3 * spravna technika prace, pouzivani vhodnych a neposkozenych nafadi a

Soustifed’ovani a |soustied’ovan |diivim; pracovnich pomucek;

* zasazeni pracovnika diivim, pad dfivi na nohu; * pti obraceni kmene pfi pouziti obracdku zvedat obracak ze zdola nahoru -

od sebe, nenaklanét se nad kmen;

* nezadouci zména polohy, pad, sesuti, posunuti, * pfi obraceni kmene na svahu stat vzdy nad kmenem;

skutaleni ru¢n¢ manipulovaného dfivi;

* pii volném uskladnovani dodrzet pfirozeny sklon hromady;

* ruéni rozkulovani hromad provadét od ¢el nebo koncti kmeni;

* pfi ruénim piesunu surového diivi pouzivat vhodné rucni naradi (sapiny,
sochory, obracaky, hacky a pod.),

* ruéni presun surového diivi neprovadét pouze rukama;

* dodrzovan zékaz ru¢ni manipulace s dfivim za pohybu;

* rozfezavat kulatinu a zkracovat nebo upravovat vyfez motorovou
fetézovou pilou jen pfi zajisténi dostateéného pracovniho prostoru;
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* pii praci s fetézovou pilou rukama nebo nohama pfidrzovat a zajistovat
roziezavanou kulatinu (vyiezy);

* pfi manipulaci fetézovou pilou nenanipulovat kmeny pfiblizené ve svazku,
které jsou navzajem piekiizené;

* zajisténi stabilni polohy dfivi na skladce;

Lesnictvi / Ruéni * pichnuti, poSkrabani vétvemi, ¢astmi stromi 3 3_ * zvySena opatrnost pii ruéni manipulaci;
* spravné pracovni postupy;
* pouzivani OOPP (rukavice, ochranny pracovni odév);
Lesnictvi / Rucni * pad dfivi na pracovnika pfi ru¢nim ukladani 3 * dodrzovat ptirozeny sklon hromad tak, aby nedoslo k samovolnému
Soustfed’ovani a |soustied’ovan |diivi, rozvaleni hromady diivi rozvaleni; (pfi pfekiizeni kmenti se nejednd o pfirozeny sklon), popf.
manipulace dfivi|i a hromadu zajistit proti sesuti jinym zptisobem (stazenim, opérami apod.);
/ Ruéni manipulace
* dfivi do hromad ukladat rovnomérne;
* ruéni navalovani kulatiny provadét pouze ve dvojicich (do max. vysky
hromady 1,5 m);
* ruéni rozkulovani hromad provadét od ¢el nebo koncd kment;
* pfi ruénim uklddani hromad dlouhého dfivi dodrzovat max. vysku hromad
1,5m;
* pfi ruénim uklddani rovnaného diivi (polen, §t€pin) dodrzovat max. vysku
2m;
* polena a §tépiny pracovnik pracovnikovi nenadhazovat ani nehazet;
Lesnictvi / Ruéni * pad diivi nebo jiného bfemene na nohu pfi 3] 3 * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
Soustied’ovani a |soustied’ovan |vysmeknuti a vyklouznuti biemene z ruky;
manipulace drivi|i a
/ Ruéni manipulace
coanctadauini  |A¥ui
* spravné a pevné uchopeni a ulozeni biemene;
Lesnictvi / Ruéni * zranéni rukou pfi kontaktu s lanem 3] 3 * pii praci s fetézy a lany a veskeré manipulaci s diivim pouzivat ochranné
Soustfed’ovani a [soustifed’ovan rukavice s kozenou dlant;
* y¢as vymeénit funkéné poskozené lano;
Lesnictvi / Ruéni * zasazeni pracovnika napruzenym kmenem 3 3 * pti zkracovani napruzenych kment nezaujimat polohu ve sméru pruzeni
Soustied’ovani a |soustfed’ovan kmene;
manipulace dfivi|i a
/ Ruéni manipulace
soustied’ovani |diivi
Lesnictvi / Ruéni * priskiipnuti prstl, pfirazeni ruky bifemenem 3| 3 * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
Soustied’ovani a |soustied’ovan
manipulace dtivi|i a
/ Ruéni manipulace
soustied’ovani  |dfivi
* spravné uchopeni a ulozeni biemene;
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Lesnictvi /
Soustied’ovani a
manipulace diivi
/ Rucni
soustied’ovani

Rucni
soustied’ovan
ia
manipulace
diivi

* pad pracovnika z vysky - hromady dfivi

3

3

3

* nevstupovat na hromadu diivi;

* vhodna, pevna pracovni obuv;

Lesnictvi /
Soustifed’ovani a

Ruc¢ni
soustied’ovan

* pretizeni a namozeni;

* natrzeni nebo natazeni svalt a Slach pazi
nasledkem fyzického pfetizeni a nepiimerené
namahy;

* natrzeni svalil a $lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svalt,
zejména spojenych s vysokym zatiZzenim;

2

* informace pracovniki o vSech opatfenich, kterd maji byt u¢inéna v oblasti
bezpec¢né manipulace s biemeny;

* vycvik a Skoleni pracovnikti o spravnych zptsobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* nepretézovani pracovniku;
* vybaveni pracovi$té vhodnymi pracovnimi pomtickami;

Lesnictvi /
Soustifed’ovani a

Ruc¢ni
soustied’ovan

* poskozeni patete pri dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bifemeny v nevhodné poloze;

B

* vycvik a Skoleni pracovnikti o spravnych zptisobech a postupech
manipulace;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla, zvedani
neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud mozno v poloze
bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostateéného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilnf;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajist'ovat pfimereny, popt. Castéjsi a dostatecny télesny odpocinek a
prestavky na zotaveni v pfipadé, ze fyzicka namaha je pfili§ Castd nebo piilis
dlouho trvajici, zejména s piihlédnutim k zatizeni patefre;

Lesnictvi /

Soustied’ovan

* ohrozeni vyplyvajici z organiza¢nich nedostatkli

w

* stanovit a upravit pristupové cesty a priblizovaci linky;

* stanovit a dodrzovat technologické postupy a v pfipadé, kdy podminky na
pracovisti vyzaduji odlisné feSeni, postupovat v souladu se zasadami
bezpecéného chovani;

Lesnictvi /

Soustied’ovan

* pad pracovnika v prostorach soustied’ovani diivi

w

3[27]

* stanovit a upravit pristupové cesty a piiblizovaci linky;

* soustfedénost pfi praci, opatrnost s ohledem na vlivy terénu, jeho
nestejnorody povrch, kluzkost, klimatické podminky (vlhkost, ndmraza, snih
apod.);

Lesnictvi /
Soustfed’ovani a

Vypracoval: Ing.

Soustied’ovan
1 diivi

Libor Skacal

* pad, nezadouci pohyb dfivi uvolnéni a
neptedvidany pohyb kmenu a zasazeni osoby

w

* vylouceni pritomnosti osob v ohrozeném prostoru manipulovaného diivi;

* na pracovistich, kde se dfivi soustfed’uje a soucasné kaci jsou osoby i
prostfedky soustfed’ujici diivi béhem kaceni v bezpecné vzdalenosti od
mista kaceni (nikoliv bliZe nez je dvojnasobna vyska kaceného stromu)
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* nepracovat se soustfed’ovacim prostfedkem na svahu, kde hrozi nebezpeci
samovolného pohybu dfivi;

* soustfedénost a zvySena opatrnost pii praci;

* dodrzovani spravnych pracovnich a technologickych postupt, spravné
postaveni pracovniki;

Lesnictvi / Soustfed’ovan | * zasazeni pracovnika pohybem vle¢eného kmene,| 3| 3| 3 * k soustfed’ovani dfivi pouzit traktor se zakladnim vybavenim (zpravidla
Soustied’ovani a |i diivi vymrsténym kmenem navijak, rampovaci vzpéru, drapak apod.) a pomocnym nafadim;
manipulace diivi|traktory -

* vhodné a bezpecné postaveni pracovnika pfi pfipojovani tvazku (postavit
se tak, aby nemohl byt zasazen poutanym kmenem v pfipadé ndhodného
predc¢asného navijeni);

* spravné provedeny uvazek na vleceném kmeni;

* v kamenitém terénu nepouzival lanové tivazky (nebezpeci predcasného
poskozeni, opotiebeni a pretrzeni lana);

* po dobu navijeni musi byt osoby na bezpe¢ném misté, mimo prostor
ohrozeny kmenem;

* vyloucit pfitomnost osob v prostoru vymezeném vnitinimi thly lana a v
prodlouzeném sméru napnutého lana;

* v terénu s moznosti samovolného pohybu kmene nepfiblizovat diivi
tenkym koncem vpred;

* uzivat smluvena znameni, jakykoliv nezfetelny signal znamena "STAT";

* pouzivani neposkozeného lana navijaku (bez uzll s roztfepenymi dratky
apod.);

3-* nevkladat ruce a prsty mezi lanovy Gvazek a poutany kmen;

* pii pfipojovani ivazku k lanu mit lano povytazeno alespon o 1 m navic;

w

Lesnictvi / Soustied’ovan | * pfirazeni, pfitlaceni ruky nebo prstti mezi lanovy| 3

* po dobu navijeni nemanipulovat s Gvazky a lanem manipulace mozné jen
pfi uvolnéném lanu, povytazeném o 1 m
Lesnictvi / Soustied’ovan |* uder lanem, zasazeni osoby pretrzenym, 3 * po dobu navijeni stat na bezpecném misté mimo prostor ohrozeny
Soustted’ovani a i diivi uvolnénym, vysmeknutym lanem napnutym lanem;
* neprovadét soustied’ovani drivi, jsou-li v prostoru ohrozeném lanem
navijaku dalsi osoby;
* vybaveni kabiny ochrannou siti pfed zasazenim obsluhy pfetrzenym lanem
navijaku;
* spravné provedeny uvazek na vleeném kmeni;
Lesnictvi / Traktorové |* vtaZeni konCetiny nebo volné ¢asti odévu do 3| 3| 3 * ochranné zatizeni navijaku;

* nezdrzovat se v nebezpe¢ném prostoru;
* vhodné ustrojeni pracovniki;
* sledovani provozu;
* uzivani smluvenych znameni;

w
w
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Lesnictvi / Traktorové  [* pichnuti zlomenym dratkem vyénivajicim z 3 * pti manipulaci s lanem pouzivat kozenych rukavic
Soustied’ovani a |lanové povrchu lana
manipulace dfivi|navijaky
/ Soustted’ovani
A¥ivrd traltary
* nepouzivat nadmérné poskozené lano, poskozené klano véas vymenit;
Lesnictvi / Soustfed’ovan |* zasazeni, narazeni pracovnika kmenem 3.* vylouceni ptitomnosti osob v nebezpeéné blizkosti vle¢enych kmend;
Soustted’ovani a i diivi vleCenym traktorem;
* nezadouci bo¢ni pohyb kmene, zaklinéni kmene * soustfedeénost a zvySena opatrnost pii praci;
* dodrzovani spravnych pracovnich a technologickych postupti, spravné
postaveni pracovniki;
* po dobu navijeni stat na bezpe¢ném misté mimo prostor ohrozeny kmeny;
* spolehlivé upevnéni kmene lanem;
* lanovy tvazek umistit cca 50 cm od vleceného konce (v pfipadé umisténi
uvazku ve vzdalenosti vétsi nez cca 50 cm dochazi pti vleceni k
vychylovani ze sméru);
* vylouceni pritomnosti osob mezi napjatymi lany;
* po dobu navijeni nemanipulovat s lanem, Givazky a nakladem (dfivim);
* neptekracovat lano ,nesedat na kmen atd.;
* sledovat provoz, nezdrzovat se v tésné blizkosti vle¢eného kmenu nebo
pred jeho Celem;
* sledovat priblizovany kmen z bezpeéné vzdalenosti, podle potieby
usmeérnovat kmen sochorem jeho smér;
* yzivat smluvenych znamenti;
Lesnictvi / Soustfed’ovan | * zasazeni pracovnika diivim * vytahovani dfivi lanem po svahu v terénech, kde hrozi nebezpeci
Soustfed’ovani a |i diivi samovolného pohybu, je provadéno jen pomoci smérové kladky, traktor
manipulace diivi|traktory pritom stoji mimo ohrozeny prostor;
* stanovit a upravit pristupové cesty a priblizovaci linky;
Lesnictvi / Soustfed’ovan [ * zasazeni nohou pracovnika koncem vlecenych * opatrnost pfi vleceni svazku kmenti v zatackach, kde konce kmenti opisuji
Soustifed’ovani a |1 diivi kmenu v zatackach vetsi oblouk;
manipulace dfivi|traktory
/ Soustted’ovani
diivi traktory -
vSeobecné
Lesnictvi / Bezlvazkové |* pad bfemene, naraz a zasaZeni pracovnika * pouziti prosttedkd pro soustted’ovani vyiezi zpravidla do délky 6 m;
Soustied’ovani a |soustfed’'ovan |biemenem;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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* prirazeni a pfitlaceni pracovnika * zavéSovanim bifemen na HR povétovat pracovniky s odbornou kvalifikaci;
manipulovanym biemenem k pevné konstrukei;

* vysmeknuti ty¢ového materialu (diivi, kmenu) z * spravné uchopeni bfemen, pouzivani vhodnych drapaku;
drapaku;
* pri praci s HR s celistovym nebo jinym pracovnim zafizenim dodrzovat
zéakaz vstupu osob do ohrozeného prostoru, vyloucit ptitomnosti osob v
z6n¢ ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie;

* spravné umisténi HR umoziujici (pokud mozno) uchopeni biemene

* nemanipulovat bfemena ptimrzla,

* nepiekracovat max. nosnost HR v zavislosti na vylozeni ramene,
nepietézovat prostiedek k uchopeni bfemen (drapak) - viz CSN ISO 12480-
L

* prerusit prace v ptipad¢ zjisténi poruchy ¢i zavady, majici za nasledek
selhani nékteré z funkci zafizeni;

* pouzivat ochrannou prilbu;

* neuzivat bezivazkové soustiedéni pomoci HR v terénech, kde hrozi
nebezpeci nezadouciho pohybu dfivi;

* fidi¢ vypne pohon ndjezdu, zapne pohon ¢erpadla, zkontroluje upevnéni
HR, pomocného ramu, chod éerpadla a jeho nahon; je-li levé rameno
vysuvné, vysune je a zajisti v pracovni poloze;

* nemanipulovat s HR bez vysunutych podpér a bez stabilizované polohy
vozidla (stabilita se zajiStuje hydraulickymi podpérami apod. prvky, v
dostatecné vzdalenosti od okraj prohlubni a jinych nebezpecnych mist,

Lesnictvi / Bezlvazkové |* ziiceni, pad vozidla po ztraté stability; 3| 3
Soustied’ovani a |soustfed’ovan
manipulace diivi|i diivi

* dostatecna unosnost podkladu; popf. uprava a vyztuzeni podkladu, v
ptipadé meékkého terénu podlozeni podpér vhodnou podlozkou (fosna,
hranol);

* stoji-li vozidlo na svahu vyrovnat pfi¢ny sklon polozenim podpéry na nizsi
strang tak, aby podélny i pti¢ny sklon nebyl vétsi nez pfipousti vyrobce v
navodu;

* neprekracovat max. nosnost HR v zavislosti na vylozeni ramene;

* spolehlivé zajisténi vozidla proti nezadoucimu pohybu (zakladaci kliny,
zabrzdéni vozidla ruéni parkovaci brzdou)

* yylou¢it boéni zatiZeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1);

* neuzivat bezuvazkové soustfedéni HR v terénech, kde hrozi nebezpeci
nezadouciho pohybu diivi;
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Lesnictvi / Bezlvazkové |* pad, nezadouci pohyb diivi 2[3] 2 * spravné ulozeni biemene na rovny, tvrdy podklad,
Soustfed’ovani a |soustied’ovan
manipulace diivi|i dfivi
/ Bezlvazkové |hydraulickou
sousttedovani  |rukou (HR)
drivi
hydraulickou
* fixace bfemene na vozidle proti nezadoucimu pohybu;
Lesnictvi / Bezlvazkové |* piirazeni osoby diivim k vozidlu &i jiné pevné 2| 3| 2 * dodrzovani dostate¢ného odstupu od biemene;
Soustfed’ovani a [soustied’ovan |ptekazce
manipulace diivi|i dfivi
/ BezGivazkové |hydraulickou
soustiedovani  [rukou (HR)
diivi
hydraulickou
rukou (HRY
* bfemeno spoustét opatrné a pomalu;
Lesnictvi / Bezlvazkové |* pad pracovnika z vysky 3l 2] 2 * volit vhodné misto pro zfizeni skladky a prostor skladky pfedem upravit;
Soustfed’ovani a |soustied’ovan
* k vystupu a sestupu pouzit k tomu urcenych komunikacnich prostiedkt
(stupadel, naslapnych prvka, madel apod.);
* udrZovani pristupovych prvki a zatizeni v fadném stavu;
* zajisténi obsluhy HR na zvysené obsluzné sedacky dle navodu;
Lesnictvi / Bezlvazkové |* nebezpedné piiblizeni a dotyk s venkovnim 2| 4] 3 * vylou€eni pfiblizeni vylozniku HR nebezpe¢né blizkosti venkovniho el.
Soustfed’ovani a [soustifed’ovan |vedenim vn (zpravidla 22 kV) a Uraz elektrickym vedeni;
* dodrzovani zakazu prace stroji v ochranném pasmu venkovnich el. vedeni
dle zak. ¢. 222/94 Sb. (venkovni vedeni vn,. vvn) a CSN 34 3108 (vedeni
nn); popi. podminek pfedem stanovenych pro prace v blizkosti el. vedeni;
Lesnictvi / ZvI&stni * nebezpedi spojena se zvlastnostmi pracoviste, 3| 3 * pro kazdé pracovisté predem stanovit technologii a pracovni postup s
ZvIastni zpusoby kde nelze pouzit standardnich postupii prace ohledem mistni podminky
zpusoby kaceni [kéceni -

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Pozn.: Mezi zvlastni zplisoby kaceni a mimoradné
ptipady tézby a zpracovani stromu patii zejména
kéaceni stromi naklonénych, presilenych,
vyhnilych, dvojaki apod., kaceni na prudkych
svazich a zpracovani stromi v kalamité
(zlomt,vyvratl, napruzenych stromt atd.).

* pred zahajenim prace v kalamité seznamit pracovniky s pracovnimi
postupy a traumatologickym planem, stanovit vykon dozoru;

* zpracovanim polomové kalamity povétovat zkusené, vyskolené
pracovniky a praci s RMRP povéfovat jen pracovniky s nejméné dvouletou
praxi a zkuSenostmi se zpracovanim kalamity;
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* prednostné uvolnit pristupové cesty a nejnutnéjsi ptiblizovaci linky;
* nebezpeéné shluky vyvracenych a poskozenych stromi uvoliiovat
postupné pomoci mechanizaénich prostredki;
Lesnictvi / Zvlastni * pad pracovnika pfi zpracovani kalamity, 3| 3 * zvlastni opatrnost pfi pohybu a praci v prostorach s nakupenymi stromy
Zvlastni zpusoby uklouznuti, zakopnuti lezicimi na zemi, se soustiedénymi vyvraty a zlomy, s nebezpe¢nym
zpusoby kaceni |kaceni - shlukem vyvracenych a poskozenych stromu;
* pfednostn€ uvolnit pristupové cesty;
Lesnictvi / Zvlastni * pad kmene (stromu) nec¢ekanym smérem; pad 3| 3 * stojici zlomy s netiplné odlomenou korunou zpracovavat vzdy 2
Zvlastni zplsoby vétvi kaceného nebo okolnich stromd, pad pracovniky (jeden zajistuje vychyleni pretlaénou ty¢i);
* spravné pracovni postupy (napf. strom se kaci ze strany do boku, hrozi-li
pad vrsku, je bezpecné€ strzen napi. navijakem traktoru, napruzené stromy
nejprve prednostné uvolnit pomoci mechanizaénich prostredki);
Lesnictvi / Zvlastni * udefeni pracovnika napruzenou, vymrsténou 3|3 * pti odfezavani brat v uvahu smér napruzeni, pfi¢emz pracovnik musi stat
Zv1astni zpusoby ¢asti kmene, vétvi mimo nebezpeény prostor;
* u napruzenych stromi (vyvratti) a kment provést nejprve fez na strané
tlaku a pak dokoncit se ze strany tahu, pouzit spinag;
* napruzené stromy nejprve prednostné uvolnit pomoci mechaniza¢nich
prostiedki;
Lesnictvi / Zvlastni * odmrsténi vétve, vzajemné ohrozeni 3| 3 * rozmisténi pracovniku tak, aby se vzajemné neohrozovali; spravné
Zvlastni zpusoby pracovni postupy;
zpusoby kaceni |kéceni -
mimofradné
pfipady tézby
a zpracovani
stromu
Lesnictvi / Zvlastni * nezadouci pohyb a pad kofenového kolace na 3] 3] 3 * uvoliovani a manipulace kolaca provadét prednostné pomoci
ZvIastni zpusoby pracovnika mechanizaénich prostredki;
* kola¢ naklonény do pavodni polohy odiezavat u paty stromu, kolac¢
naklonény na opacnou stranu az ve vzdalenosti odpovidajici min. vysce
kolace;
* zajisténi kofenového kolace pred zpracovanim kmene podpérami nebo
lany;
* kolace vyvratl pied odfezanim zajistit proti neocekavanému zvraceni
(zajiSténi jednim kilem se zakazuje);
Lesnictvi / Odvoz diivi |* pad manipulovaného dfivi na osobu 2| 3| 2 * spravny zpusob nakladani, vylouceni labilni polohy nebo nespravny
Odvoz diivi zpusob ulozeni a upevnéni diivi pfi prepraveé odvoznimi prostiedky;
- pfi nakladani (zvedani), skladani a ukladani diivi * vylouceni pfitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce na
v piipadé€ sesuti manipulaénim pracovisti;
- ptfi upeviiovani nakladu; * pfi nakladani a vykladani odvoznich souprav ma byt lozna plocha pokud
mozno vodorovna;
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* obsluhou odvoznich souprav a HR povéfovat odborné zptisobilé

pracovniky;
Lesnictvi / Odvoz diivi |* pad diivi na pracovnika pfi nakladani a skladani | 2| 3| 2 * ur¢it vhodny a spravny postup praci pii nakladani, skladani, pfemist'ovani
Odvoz drivi HR diivi HR (urcuje fidic);

* nenakladat kmeny u klanic nebo nddstavci tak, aby piesahovaly vice nez
polovinu obliny, pficemz stfed ndkladu nesmi pfesahovat vysi klanic vice
nez o 35 cm;

* vyloucit pfitomnost osob po odjisténi klanic mezi soupravou a nakladem,
pokud neni naklad na soupraveé nebo skladce zajistén proti samovolnému
pohybu;

* nevystupovat na naklad;

* potadi vykladanych kment, rovnaného dfivi apod. bifemen a materialu
volit tak, aby nedochazelo k jednostrannému odpruzeni néprav a tim k
nebezpecnému naklonéni lozné plochy vozidla véetné polopiivésu a
moznému prevrzeni nebo sesuti nakladu;

* pracovnici zacastnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného bfemene, prechazet pod zdvizenym
bfemenem a pridrzovat biemeno v prabéhu ¢innosti HR;

* po odstranéni upevnéni a zajisténi diivi s vozidlem nemanipulovat;

* nepiekracovat max. nosnost HR v zavislosti na vyloZeni ramene;

* prace s HR prerusit v pfipad¢ zjisténi poruchy ¢i

zavady,majici za nasledek selhani nékteré z funkci zafizeni;

Lesnictvi / Odvoz diivi |* ztrata stability, nezddouci zména polohy, pfip. 1] 3| 2 * pred naklddanim tazné vozidlo i polopfivés zabrzdit, kola zalozit kliny a
Odvoz diivi prevraceni s vozidla s HR spustit operky HR;

* nemanipulovat s HR bez vysunutych podpér a bez stabilizované polohy
vozidla (dle navodu k obsluze);

* pti provozu HR dodrzovat stanovené pracovni postupy (¥idi¢ nastoupi do
kabiny, vypne pohon néjezdu, zapne pohon cerpadla, zkontroluje upevnéni
HR, pomocného ramu, chod éerpadla a jeho nahon; je-li levé rameno
Vysuvné, vysune je a zajisti v pracovni poloze, atd.).

[e2]

* podpéru sklopit do pracovni polohy a zajistit, vysunout podpéry;.
Lesnictvi / Odvoz dfivi |[* pad pfevazeného dfivi z loznych ploch na osobu| 1| 4 3 * pouziti oplent schvaleného typy s protiskluznymi hfebeny a poutacim
Odvoz diivi pfi jizd€ soupravy; zafizenim,
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Pozn.: Pfi pohybu dopravniho prostiedku
(odvozni soupravy) ptsobi na naklad razy,
vibrace, které vyvolavaji zvyseni statickych sil s
dynamickou slozkou, jejichz velikost zavisi
zejména na druhu, technickém stavu a vybaveni
dopravniho prostfedku, na hmotnosti nakladu, na
rychlosti dopravniho prostfedku a velikosti jejich
zmén, na zpusobu lozeni a fixace materialu a na
druhu a stavu dopravni trasy.

* k umoznéni fixace a upnuti prepravovanych bfemen na odvoznych
soupravach a vozidlech pouzivat vhodné upeviiovaci prostiedky a zafizeni k
fadnému upoutani nakladu na lozné ploSe (napf. upinaci pasy s napinaci
ra¢nou a stahovaci popruhy z polyesterovych past s ra¢nou, a bezp. hakem s
karabinou);

* naklad ukladat tak, aby krajni kmeny u klanic nepiesahovaly jejich vysku;

* spolehlivé upevnéni nakladu tak, aby bylo vylouc¢eno nebezpecné posunuti
a vypadnuti nakladu dfivi (poutaci zatizeni upevnit k lozné plose vozidla);

* po naloZeni naklad zajistit poutacim zafizenim na obou oplenech (pfip.
alespon dvéma popruhy), na prednim oplenu naklad pted vyjezdem stahnout
s vuli 10 cm, na zadnim zcela;

* funk¢ni ra¢novy navijak na oplenu polopfivésu;

* zkontrolovat ulozeni a zajisténi nakladu, nepiekroceni nosnosti vozidla
(odpovida fidic);

* kontrola nakladu béhem jizdy (kontrola posunuti pfevazenych biemen
béhem jejich dopravy, dotazeni poutaciho zafizeni;

* u podélné lozeného dfivi kazdou hran stahnout nejméné jednim poutacim
zatizenim a obé Cela (tj. pfedni a zadni) musi pfesahovat vysku nakladu;

* pted vjezdem na vetejné komunikace zkontrolovat a dotdhnout poutaci
zafizeni (néklad dotdhnout i na pfednim oplenu), pak provést dotazeni a
kontrolu a po ujeti cca 5 km;

Pozn.: Pti pohybu dopravniho prostiedku ptisobi na naklad razy, vibrace,
které vyvolavaji zvyseni statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz
velikost zavisi zejména na druhu, technickém stavu a vybaveni dopravniho
prostiedku, na hmotnosti nédkladu, na rychlosti dopravniho prostfedku a
velikosti jejich zmén, na zptsobu lozeni a fixace materidlu a na druhu a
stavu dopravni trasv.

Lesnictvi / Odvoz diivi

Odvoz diivi

* nezadouci pohyb, posunuti ndkladu pii prudkém
zabrzdéni vozidla, vlivem setrva¢nych sil

* pouziti oplent schvaleného typy s protiskluznymi hfebeny a poutacim
zafizenim;

* fadné a spolehlivé provedeni upevnéni ndkladu pomoci poutaciho
zafizeni;

* pouzivani neposkozenych poutacich zatizeni;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* narazeni, pfirazeni ruky nebo prsti nakladem, k
¢asti vozidla .....

2

2

2

8|* udrzovani fadného technického stavu nadstavby, zatizeni pro ulozeni diivi
(klanic, oplenu, poutacich zafizeni apod.);

* udrzovat mechanismy uzaviracich a zajistovacich prvk a prostedki
fadném stavu;

* kontrola zafizeni a prvkl pro ulozeni diivi na odvoznich soupravach
osadkou denné, poveienou osobou kazdy mésic;

* pouzivani OOPP (rukavic);

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* pad drivi pti skladani HR

* pred skladanim zkontrolovat zajisténi klanic na polopfivésu a uvolnit
poutaci zafizeni (lano);

* pri vykladani drivi z vozidel zaujmout postaveni v bezpecné vzdalenosti
mimo drahu pohybujiciho dfivi; nevstupovat ani se nezdrzovat v pasmu jeho
mozného padu nebo nezadouciho pohybu nakladu a v prostoru mezi
hromadami/hranémi;

* Fidi¢ odjisti pojistky uzaveéru klanic a podle jeho pokyni se oteviou
najednou uzavéry zamku klanic, zavoznik vysune a zajisti vysuvné rameno
pravé podpéry, tu skloni do pracovni polohy, zajisti ji a podlozi pod
opérnou plochu podpéry podlozku;

Lesnictvi /

Odvoz diivi

* pad diivi pti vykladani z vozidel vybavenych

w

2-* kmeny neukladat nad klanice;

* spravny postup a mimofadna pozornost pfi uvoliiovani zaseknutych
neotevienych klanic, zajiStovacich lan klanicovych navijakd, které jsou pod
velkym tlakem nakladu dieva;

* otevirani bezpecnostnich klanic pomoci tahel a pakového systému z
opacné strany skladani; (pfedtim je nutno odjistit klanice na strané skladani
dreva, vcetné rozepnuti klanicovych fetézll); nepohybovat se po odjisténi
klanic mezi soupravou a skladkou, neni-li naklad diivi zajistén;

* fadna udrzba specialniho vybaveni vozidel a dopravnich prostiedkt pro
fepravu diivi;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* vymr$téni shozeného dlouhého dfivi zasazeni
pracovnika

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru pii vykladani dlouhého
a pruzného dlouhého tyCového drivi;
* predpokladat vymrsténi pii vykladani;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* sjeti odvozni soupravy mimo vozovku, lesni a
vetejné komunikace

* naraz vozidla na pfekazku, pfevraceni vozidla

* spravny zpusob fizeni, ptizpisobeni rychlosti okolnostem a podminkam
na pracovist’, lesnich komunikaci apod., * zajisténi dostatecn¢ Sirokych,
zpevneénych a volnych prujezdu;

* vozidlo zastavit u lesnich skladt dfivi a na jinych mistech provadéné
manipulace podle inosnosti pidy tak daleko od okraje komunikace, aby
nevzniklo nebezpedi havarie prostifedku ¢i nakladu;

* dle mistnich podminek vyznacit nebezpecna mista v blizkosti svaht,
prohlubni, piikoptl, jam apod. nebezpecnych mist;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Odvoz diivi

* pad pracovnika z odvozni soupravy na terén,
vozovku komunikace

0

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebtiku nebo jiné rovnocenné
zafizeni (stupadla, naslapné patky, pfidrzovat se madel apod.);
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* pouzivani vhodnych a bezpecnych konstrukei, prostiedki a pomticek pro
zvySovani mist prace;

* dodrzovani zakazu seskakovat z ¢asti vozidla;

* nevystupovat na naklad naloZeny na odvozni soupravu;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* najeti, pfejeti, pfitlaceni sraZeni osoby odvozni
soupravou

* ohroZeni osob pfi couvani (zachyceni, srazeni,
najeti, prejeti, pfirazeni osoby vozidlem nebo
pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné
pevné konstrukci

[e2]

* k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpecnych pohybt
vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla navadén pazi poucenou osobou
(napf. zdvoznikem) se musi pouzivat pfedem stanovené signdly a znameni,
tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi fidi¢em a navadéjici osobou

* pohyb pracovniki jen na té strané stroje, na které fidi¢ vozidla vidi;

* dodrzovani dostatecnych rozestupt mezi vice stroji a mechanismy tak, aby
se vzajemné neohrozovaly;

* stanoveni signalizace a vzajemnych dorozumivacich znameni;

* dodrzovani zdkazu pohybu a prodlévani pracovnikti v jizdni draze
couvajiciho vozidla;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* srazeni, zasazeni osoby ¢elnim nakladacem,
manipulovanym kmenem

[e2]

* manipulovat kmeny omezené délky dle technologického postupu a
mistnich podminek;

* vyloucit pfitomnost pracovnikii v nebezpe¢ném dosahu drahy ¢elniho
nakladace po dobu manipulace s bfemenem (s diivim, kmeny);

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Odvoz diivi

* ohrozeni pohybem nakladaného kusu kmene a
rota¢nim pohybem sedacky s obsluhou HR

* pad diivi, casti stromut, pichnuti, poskrabani od
vetvi

* zvySena opatrnost, pouziti ochranné prilby;

* volba vhodného mista pro zalozeni skladky diivi (rampy) s dostatecné
velkym prostorem;

Lesnictvi /
Odvoz diivi

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Odvoz dfivi s
rucéni
nakladkou

* pretizeni a namozeni v dusledku intenzivnéjs$iho
ruéniho zvedani, pfemistovani a manipulace s
diivim a jinymi bfemeny (namozeni natrzeni nebo
natazeni svalil a $lach rukou, nékdy i poskozeni
kosterniho aparatu, vznik tfiselné nebo stehenni
kyly, vyrony v kloubech a namozeni svali)

[e2]

* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potfebnym poctem
zaméstnanct, pfipadné cetami, za pouziti vhodnych technickych prostiedki;

* vyuzivat mechanizovanou manipulaci;
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* spravné manipulacni postupy;

Lesnictvi / Odvoz dtivi s |* pad rovnaného diivi na pracovnika 2| 1| 2|* nehazet polena do rukou odebirajiciho pracovnika nebo na zem, jsou-li
Odvoz drivi ruéni polena soucasné dal$im pracovnikem ukladana;
nakladkou
Lesnictvi / Zalestiovani |* uklouznuti, zakopnuti, pad na neupraveném 3 ZF* zvysena opatrnost;
* vhodna pracovni obuv;
* volba optimalniho mista pro uloZeni materialu a jednotlivych davek, tak
aby se pokud mozno omezila chtize a pfenaseni materialu (vyuzivat
mechanizace pro dopravu materialu na misto spotieby a pouziti);
Lesnictvi / Zalestiovani  [* pichnuti, poSkrabani hustym podrostem 1| 1} 2|* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
Rucni péstebni |vyfezavani,
¢innosti v vytinani
lesnich bufene,
porostech / ptihnojovani,
Zalesnovani, ochrana
vyfezavani, porostt -
vytinani bufené |venkovni
pracovni
nrostiedi
Lesnictvi / Zalestiovani  |* uStknuti jedovatym hadem (zmiji) 4 3- * zvySena opatrnost v mistech predpokladaného vyskytu hadu;
* vhodné obleceni a obuti;
* spravny postup prvni pomoci (rychlé zajisténi 1¢kaiské pomoci, ochlazeni
postizeného mista ledem, studenou vodou; omezeni pohybu postiZzeného,
prip. zpomaleni krevniho ob¢hu jemnym utazenim zasazené koncetiny
elastickym obvazem,, sérum aplikované injekci do Zily;
Lesnictvi / Zalestiovani |* prochlazeni organismu, v disledku souc¢asné¢ho 2| 2 * vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Rucni péstebni |vyfezavani, [plsobeni vlhka a chladu;
¢innosti v vytinani
lesnich bufeng,
porostech / ptihnojovani,
o~ -
* nahradni obleéeni a obuv,
* zajiSténi moznosti ohrati a odpocinku;
Lesnictvi / Zalesnovani |* expozice slune¢niho zafeni, tizeh, upal, kozni 2 2.* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Ruéni péstebni |vyfezavani, [onemocnéni na mistech vystavenych slune¢nimu

* dodrzovani pitného rezimu;

* ochrana téla pfed pfimym slune¢nim zafizenim (nepracovat s obnazenym
télem, neopalovat se zejména se v polednich hodinach), ochranné krémy,
slune¢ni bryle;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Lesnictvi / Zalestiovani |* prehtati, dehydratace organismu soucasny 2| 2| 2 8|* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Rucni péstebni  |vyfezavani, [aCinek vysokych teplot (horka) a fyzické namahy
¢innosti v vytinani (zatiZeni)
lesnich bufeng,
porostech / ptihnojovani,
Zalestovani, ochrana
vyfezavani, porostll -
* bezpecnostni prestavky, vylouceni preté¢zovani;
Lesnictvi / Zalestiovani |* ohrozeni pfirodnimi zZivly - zasazeni bleskemv | 1| 4| 3 * v€asné preruSeni prace, pokud mozno bezpeény ukryt (nikoliv v§ak pod
Rucni péstebni [vyfezavani, |letnim obdobi, ptivaloveé deste osamélymi a vysokymi stromy, nezdrzovat se na vrcholech terénnich
¢innosti v vytinani vywysenin apod.);
* za bourky dodrzovat zakaz prenaset kosy na ramenou ostfim vzhtiru;
Lesnictvi / Zalestiovani |* infekce, ndkaza pfenosna na ¢loveka, zejména 1| 2| 1| 2|* vhodné obleceni a obuv dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Ruc¢ni péstebni  |vyfezavani, |nakazy pfenosné hmyzem (klistata, bodavy hmyz)
* prohlidka téla a ptipadné neprodlené vytazeni hmyzu spravnym
zplisobem;
* prostiedky k odstranéni klistat a desinfekci vpichu po klistéti, 1é¢iva
* zdravotnicka prevence, oCkovani proti onemocnéni dle doporuceni OHS
Lesnictvi / Zalestiovani |* bodnuti, pichnuti, Stipnuti bodavym jedovatym | 2| 1 1] 2|* pouziti repelenti;
* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek
* na pracovisti k dispozici prostiedky k desinfekci vpichu a 1éCiva
zabranujici Soku pii pobodani a jejich pouziti dle navodu;
Lesnictvi / Zalestiovani  |* kontakt pracovnika s jedovatymi rostlinami 1| 2| 1| 2]* vhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek;
Ruéni péstebni |vyfezavani, |vyskytujicich se plo$né nebo pomistné v
¢innosti v vytinani souvislych porostech a pisobici pomoci pokozky,
lesnich bufené, dychaciho ustroji, ptip. traviciho ustroji toxicky;
porostech / pfihnoiovani.
* nevolnost a koZni onemocnéni pfi praci v * dodrzovani osobni hygieny;
porostech kvetouciho starcku, v porostech rostlin
lilkovitych a bolSevniku, zejména pfi jejich
vyZihani
Lesnictvi / Zalestiovani |* pofezani, pichnuti pfi praci, transportu a 2| 3| 2 * pozornost pii praci, vhodna volba pracovniho postupu (napf. pfidrzovani
Rucni péstebni |vyfezavani, [pfechazeni s nafadim a néstroji s ostrymi hranami, kminku levou rukou v dostatecné vzdalenosti od mista seku), pouziti
éinnosti v vytinani bfity a $picemi; vhodného nafadi a pomuicek;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* pofezani pii ozihani a vyseku plevelnych drevit
kosami, srpy a macetami;

* ochrana ostii naradi pfi jeho pfenaseni, prevazeni a ukladani;

* ostfit nafadi bezpecnym k tomu ur¢enym brouskem, pfi osteni v terénu k
tomu pouzit vhodné misto, kde Ize pfi brouseni stat nebo sedét, pouZiti
rukavic;
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* vylouceni piitomnosti jinych osob (i soubézné pracujicich
spolupracovniki) v dosahu kosy, macety - ohrozeny prostor pro kosu je
kruh jehoz stfedem je pracovnik s kosou o poloméru 3 m, pro macetu je to
kruh o poloméru 5 m:

Lesnictvi / Zalestiovani |* fiznuti, hluboké se¢né rany prstt a levé ruky pfi 2|* spravné pouziti naradi - pfi prace si srpem zabér srpem jen piiméiené
Ruc¢ni pé€stebni  |vyfezavani, |praci se srpem (pfi pietnuti tepny i moznost velkého chomace travy;
* ochrana levé ruky siln€jsi rukavici;
* pfi sekani neopirat levou ruku o zem;
* vylouceni pfitomnosti jinych osob (i soubézné pracujicich
spolupracovniki) v dosahu srpu - ohrozeny je prostor ve vzdalenosti 2 m od
pracovnika s kosou v§emi smeéry;
* k dispzici 1ékarnic¢ka, spravné poskytnuti prvni pomoci
Lesnictvi / Zalestiovani |* zranéni iderem a padem naiadi ptsobici 2|* spravné pouziti naradi;
* spravné postaveni pii praci a dodrzovani bezpeéné vzdalenosti mezi
pracovniky;
* vylouceni pfitomnosti osob (napf. jinych sazeci pfi ruénim zalesiiovani) v
prostoru ohrozeném rucni praci s motykou, motykosekerou - ohrozeni
prostor je vzdalenost 5 m od pracovnika ve sméru jeho pracovniho postupu,
napf. ruénim zalesfiovani;
Lesnictvi / Zalesnovani |* pad kamen, balvani na pracovnika pfi praci na 8|* zachovavani rozmisténi pracovnikll ve vrstevnici tak, aby bylo vylouceno
Ruéni péstebni  [vyfezavani, |svahu zranéni padajicimi kameny;
¢innosti v vytinani
lesnich bufené,
porostech / ptihnojovani,
Zalesnovani, ochrana
vyfezavani, porostl -
vytinani bufené |venkovni
pracovni
nrostiedi
Lesnictvi / Zalesnovani |* pad osob v terénu pii pfenaSeni naradi a pohybu * vhodna prac. obuv, zvySena opatrnost, spravny zptsob pienaseni naradi
Ruéni péstebni |vyfezavani, [o0sob
¢innosti v vytinani
lesnich bufené,
porostech / ptihnojovani,
Zalesnovani, ochrana
vyfezavani, porostt -
vytinani bufené |venkovni
pracovni
nrostiedi
Lesnictvi / Zalesnovani |[* navituti, namotani ruky, rukavu, volné Casti 2|* vylouceni pfitomnosti cizich osob v nebezpecném prostoru vrtaciho
Ruéni péstebni |vyfezavani, |odévu nastrojem jamkovace (vrtdkem, Snekem) nastroje;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* vhodné ustrojeni obsluhy (odév bez volné vlajicich ¢asti);
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* nepiendset stroj s rotujicim nastrojem na delsi vzdalenost, nez kterou
pfipousti navod k obsluze;

* nepouzivat vrtaci a Snekové néstroje o vétsi délce nez pripousti navod k
obsluze (zpravidla 1 m);

* pii dvouclenné obsluze jamkovace stanovit dorozumivaci znameni a
koordinacni pokyny, které vydava ten pracovnik, ktery ovlada plynovou
paku;

Lesnictvi / Zalestiovani |* pichnuti, poSkrabani biologickym rostlinnym 1| 3|* nepracovat bez pracovniho odévu (s holym télem);
Rucni péstebni [vyfezavani, |materidlem s ostrymi jehlicemi, trny a zaSpicatelé
innosti v vytinani zbytky rostlin po oseknuti
lesnich bufene,
porostech / ptihnojovani,
Zalesnovani, ochrana
* ochrana OOPP, pracovat v rukavicich;
* zvySena opatrnost;
Lesnictvi / Zalesnovani |* plsobeni chemickych pripravkl vyvolavajicich 2| 8|* zdravotni zptisobilost pracovnik;
* yvybér pracovnikt a neptidélovat praci s nebezpecnymi latkami osobam u
kterych byly zjisténa piecitlivélost na latky obsazené v hnojivech nebo které
trpi jakoukoliv alergii);
* pouzivani OOPP dle druhu latky;
* dodrZovani zasad osobni hygieny;
* dodrzovat zpiisob zachazeni a ochrany proti uc¢inkiim nebezpecnych latek
pti aplikaci hnojiv a prostredkil k ochrané kultur dle pokynti vyrobce;
* oSetfit i drobna poranéni;
Lesnictvi / Zalestiovani |* ptsobeni repelentt aplikovanych k ochrané 2| 8|* vybér a zdravotni zptsobilost pracovniktl (nepfidélovat praci s repelenty
Rucni péstebni  |vyfezavani, [lesnich porostl proti poskozeni zvéfi; osobam u kterych byly zjisténa precitlivélost na latky v repelentech nebo
¢innosti v vytinani které trpi jakoukoliv alergii);
* v prac. prestavkach oc€isténi casti téla zasazenych repelenty;
* dodrzovani zésad osobni hygieny, moznost umyti pokozky ¢istou vodou a
mycimi prostiedky;
* vhodny pracovni postup, napft. postup po sméru vétru, aby pracovnici
nemuseli piechazet jiz oSetienou plochu;
Lesnictvi / Zalestiovani |* pracovnimi postupy a technologii vynucena 2 * vybér pracovniki;
Rucni péstebni |vyfezadvani, [nepfirozena poloha t€la pfi préci a jednostranna
¢innosti v vytinani zatéz (prace v predklonu, pietéZovani pravé/levé
lesnich bufeng, ruky apod.) s moznymi fyziologickymi zménami
porostech / ptihnojovani, [na kloubech, vazech a svalech provazené

7 1 v

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

101 c 1w V71 B 17

* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného natradi a pomucek;
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* zdravotnicka prevence; rehabilitace, rekondi¢ni 1é¢eni, hodnoceni
zdravotniho stavu

Lesnictvi /

Lesni Skolky

* vySvihnuti lana pfi kluCeni pafezu navijaku

* vylouceni ptitomnosti pracovnika v prostoru ohrozeném lanem;

* presekani kofenovych nabéht (kofentl) pred zahajenim mechanického
kluceni,

* fadny stav objimky a soucasti smérové kladky;

Lesnictvi /

Lesni Skolky

* pad kluceného stromu, pad vrcholku stromu pii

[e2]

* yylouceni ptitomnosti osob v ohrozeném prostoru

* stanoveni a dodrzovani technologického postupu (pfi spravném postupu
najizdi buldozer s hluboce spusténou radlici, aby zabral co nejvice kofenti a
teprve pii pohybu vpied radlici zdviha, ¢imz strom vyvraci);

Lesnictvi /
Ruéni péstebni

Lesni Skolky
mechanické a

* prevrzeni dozeru (klu€iciho stroje)

* dodrzovani dovoleného pticného popt. podélného sklonu) pii
odstranovani pafezu apod.;

* spravna technika pracovni ¢innosti a prizptsobeni rychlosti pojizdéjiciho
stroje stavu a povaze terénu (napf. neprovadeéni ostrych otacek na sraznych
svazich; nepojizdéni velkou rychlosti se zvednutou radlici, neotaceni stroje
se zahloubenou radlici apod.);

Lesnictvi /
Ruéni péstebni

Lesni Skolky
mechanické a

* pfimacknuti osoby strojem (dozerem) jeji
prejeti, sraZeni, narazeni

* zasazeni pracovnika pracovnim zafizenim
stroje;

* yylouceni pritomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje a v draze
pojezdu stroje (dozeru) vpred i vzad;
* nepfevazeni osob na stroji;

Lesnictvi / Lesni Skolky |* uklouznuti, pad obsluhy pfi nastupovani a 8|* pouzivani zafizeni k vystupu a pohybu na stroji;
* udrzovani vystupovych a naSlapnych mist zejména zhorSenych
klimatickych podminek (dést’, blato,namraza);

Lesnictvi / Lesni Skolky [* ptirazeni ruky balvanem pfi jeho nadzdviZzeni za 8|* spravné pracovni postupy pii nadzvedavani balvanu a provlékani lana;

Ruéni péstebni

mechanické a

ucelem vyklizeni balvanu lanem navijaku

* praci provadét dvéma pracovniky tak, aby ruka nebyla pod balvanem;

* k nadzvednuti balvanu pouzit kovovy sochor (nikoliv krumpac);

Lesnictvi /
Ruéni péstebni
¢innosti v
lesnich
porostech /

[ 7 B | i

Lesni Skolky
mechanické a
ruéni klucéeni

* $vihnuti vétve, zasazeni oka

* pad pfi prendseni klesti, vypichnuti oka, zlomeni
koncetiny

* klesti nenosit pred obli¢ejem;

* vhodna, pevna pracovni obuv;

Plynova zatizeni
I Nizkotlaké
kotelny s kotli
na plynna paliva

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Plynové
zafizeni pro
kotelnu a
otop kotli

* nebezpeci vyplyvajici z vlastnosti zemniho
plynu

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a
potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohei (véetné skrytych
doutnajicich materialt, Zhavych pfedméta zahtatych na zapalnou teplotu
plynné smési, zbytkli po svatfovani), mechanicka nebo elektricka jiskra,
vvboi statické elektfinv):

stranka 50 z 85




Katalog rizik: Obec LeSn4, 756 41 LeSna 36

* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem
iniciaci pii nekontrolovaném tniku a vyronu
zemniho plynu v uzavienych prostorach (v

obiektech kotelen) v dusledku:
- naruseni, poskozeni a netésnosti plynového

potrubi, koroze potrubi,

- netésnosti pfipojeni plynoméru, uzavéru plynu,
spojovacich ¢asti plynovodu apod. s naslednym
unikem, zemniho plynu do uzavrenych prostor
pfilehlych objekti, kde dojde k vybuchu
vvtvofené vybusné smési:

- vadného zabezpecovaciho zatizeni;

- prehrati spotfebice v disledku vysokého
prikonu;

- kolisajiciho nebo neorganizované obnoveného
tlaku plynu, kdyz horék pted tim uhasl;

- proslehnuti plamene k trysce hotaku spotiebice
(kotle);
- nespravné obsluhy a udrzby zptuisobené¢:

. nedokonale uzavienym uzaveérem pro odstaveny
spotiebic,

. nezapaleného horaku a otevieného uzavéru pred
nim,

. Spatné sefizenymi plameny hotaku,

. Castecné ucpanymi hotaky;

* popaleniny zptsobené plamenem zapaleného
hofticiho plynu nebo vybuchem smési zemni plyn -
vzduch

* tnik a pfitomnost zemniho plynu bez zépachu,
ktery ztratil prichodem zeminou;

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojil a plyn. spotiebici; zabranit vzniku
koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn mtize byt pfiveden k vybuchu

pii koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosnou konstrukce, k zavéSovani riznych
predmétt, zabranéni poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych
zafizeni;

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi,
sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavérti umisténych
v uzaviené skiiiice, vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zpusobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotla (k
obsluze kotll se jmenovitym tepelnym vykonem niz§im nez 50 kW neni
tteba osveédceni o zpusobilosti topice), zdravotni zptisobilost obsluhy,
pouceni a zacviceni v obsluze plyn. kotld;

* uzavieni ptivodu plynu pii vyméné armatur, opravach;

* pti zapalovani spotiebict dodrzovat postupovat dle navodu k obsluze
kotle/hotaku a mistniho provozniho fadu;

* netésnosti zjiStovat ithned po pfiznacich nebo informacich o tniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch ap);

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit u¢inné vétrani,
zabranit vzniku jiskifeni (vypnuti el. proudu);

* zji§tovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur,
plynomérd, Sroubeni pro pfipojeni spotiebica ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred
vstupem do téchto prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné
odstranovani zjisténych zavad;

Plynova zafizeni |Plynové

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* yybuch smési zemniho plynu ve smési se

* odborné provadéni odplynéni a odvzdugnéni dle CSN 38 6405;

* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spoju a plyn. spotiebici; zabranit vzniku
koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn mtize byt ptiveden k vybuchu
pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);
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* provadeét resp. zajistovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi,
sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavieni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjist'ovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch ap);

* pti hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* zjistovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur,
plynomérd, Sroubeni pro pfipojeni spotiebica ap);

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné
odstraiovani zjiSténych zavad;

Plynova zatizeni |Plynové * vybuch smési zemniho plynu se vzduchem pfi 2|3 2. * pri zapalovani kotlt/spotiebict dodrzovat postupovat dle navodu k

/ Nizkotlaké zafizeni pro |zapalovani koltli/spotiebi¢t a pii praci s ohném v pouzivani kotle/hofaku a mistniho provozniho radu;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch apod);

* zajisteéni tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a
potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen (véetné skrytych
doutnajicich materiall, zhavych predméti zahtatych na zapalnou teplotu
plynné smési, zbytkti po svarovani), mechanicka nebo elektricka jiskra,
vyboi statické elektiinv):

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojil a plyn. spotfebici; zabranit vzniku
koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn mtize byt ptiveden k vybuchu
pti koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi,
sefizovani a dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavérd umisténych
v uzaviené skiinice, vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zpusobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotld (k
obsluze kotl se jmenovitym tepelnym vykonem niz§im nez 50 kW neni
tteba osveédceni o zpusobilosti topice; obsluha musi byt zdravotné
zpusobild, poucena a zacvicena v obsluze plyn. kotla;

* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi Gniku plynu v uzavienych prostorach zajistit u¢inné vétrani,
zabranit vzniku jiskieni (vypnuti el. proudu);

* zjisfovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur,
plynomeéra, Sroubeni pro pfipojeni spotiebicu ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred
vstupem do téchto prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vcetné
odstranovani zjiSténych zavad;
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Plynova zafizeni |Plynové * otrava CO, uduSeni nedostatkem kysliku v 1| 4] 3

* pfi uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho

/ Nizkotlaké zatizeni pro  [plynovych kotelnach, ptipadné ptilehlych fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce
kotelny s kotli  |kotelnu a prostorach;
* nedostate¢né vétrani a privod vzduchu pro * pred zapalenim kotle/ spotfebice se piesvédcit o nezavadnosti odtahu
spalovani, ucpani vétracich otvort; spalin;
* zajisténi dokonalého spalovani, odvadeni spalin a dostatecného piivodu
vzduchu pro spalovani plynného paliva a G¢inného vétrani (nezakryvat
vétraci otvory! );
* zajisténi spravného tahu, prohlidky odtaht spalin a komint;
* provadéni kontrol ovzdusi (resp. Gniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;
* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve lhitach dle
provozniho predpisu, provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;
Plynova zafizeni|Plynové * poskozeni kotle, vyjimeéné vybuch kotle v 1| 4 3. * pfi uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho
/ Nizkotlaké zafizeni pro |pfipadé nedostatku vody v kotli a pfetopeni kotle tadu, resp. navodu a pokyny vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna obsluha dle navodu k
obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zafizeni (termostatt,
expansomatu apod.),

* preventivni udrzba a servis zafizeni kotle;

* nedoplnovani studené vody do ohiatého kotle;

* funk&ni zabezpeovaci zatizeni dle CSN 06 0830 (ochrana proti
prekroceni max. pracovniho pretlaku, pracovni teploty a nedostatku vody v
soustave);

* funkéni pojistné zarizeni proti prekroceni dovoleného pietlaku - expanzni
(vyrovnavaci) nadoba bud’ oteviena nebo tlakova (uzaviend) s plynovym
polstafem a to bud’ bez membrany (expander) nebo s membranou
(expansomat), a dale pojistné ventily, systém dopliovaciho Cerpadla s
prepousténim zajisténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funk¢ni teplomér pro méfeni vystupni teploty teplonosné latky a tlakomér
pro méieni pretlaku teplonosné latky v kotli

* dbat na bezpecny provoz zabezpecovaciho zafizeni;

* zarizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve lhatach dle
provozniho piedpisu provérovat spravnou funkci bezpecnostni vystroje;

* provadet odborné prohlidky kotelny kazdy rok;
zafizeni umoznujici nastaveni pfisl. parametrti a hlavni uzavéry topného
média mit zabezpeéené proti neopravnéné manipulaci;
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Plynova zatizeni |Spotfebice na |* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem 1] 4] 3 * kontrola projektové dokumentace pred zahajenim praci;
/ Spotiebi¢e na |plynné paliva [iniciaci pfi nekontrolovaném tniku a vyronu
plynné palivav |v budovéch |zemniho plynu v uzavienych prostorach, naruseni,
budovéach poskozeni a netésnosti spotfebniho rozvodu,
spotiebice, uzavért plynu, spojovacich ¢asti apod.
s naslednym Gnikem zemniho plynu do
uzavienych prostor, kde dojde k vybuchu
vytvofené vybusné smesi

* vadna instalace pojistky plamene spotiebice; * dodrZeni podminek dodavatele plynu;

* prehtati spotiebice v disledku vysokého * spravné spojeni nové instalace ke stavajici pii rekonstrukei;

prikonu;

* kolisajici nebo neorganizovan¢ obnoveny tlak * splnéni bezpeénostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu
plynu, kdyZ hofak predtim uhasl; veetné provedeni zkousek a revize (TPG 800 03);

Z&kladni faktory, které charakterizuji * spravné piipojeni odtahu spalin a zprovoznéni spotiebice;

nebezpecnost vybuchu jsou: maximalni tlak a
teplota vybuchu, rychlost ristu tlaku pfi vybuchu,
tlak v Cele rdzové vlny, drtici a trhaci ucinky
vybuiného prostiedi (viz CSN EN 1127-1 (83
3250) ucinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hoteni, explozivni hofeni
deformace,popaleni, poskozeni, uduseni, otravy,
potencovani energetickych ucinkt apod.). Vybuch
zemniho plynu mtize vyvolat destrukci objektd a
zafizeni a Urazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v
dasledku nebezpecnych a skodlivych faktort
tlakem razové viny, plamenem (pozéarem), bofici
se konstrukei, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi
¢astmi, Skodlivymi latkami, které se vytvoii po
dobu vybuchu nebo unikaji z poSkozeného
zafizeni, a jejichz obsah ve vzduchu presahuje
povolené koncentrace.

Nebezpecné plisobeni plynu je zvyseno tim, ze u * zajiSténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a tniku plynu a
vétsiny lidi je po urcité dobé otupena schopnost potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen véetné skrytych
citit zapach unikajiciho plynu a také tim, ze pfi doutnajicich materiall, zhavych predméti zahtatych na zapalnou teplotu
pruchodu plynu zeminou, zdivem apod. ztraci plynné smési, zbytktll po svafovani), mechanicka nebo elektricka jiskra,
plvn svii charakteristickv zapach. vvboi statické elektfiny):
* zajisténi tésnosti a vSech spojt a plynovych spotiebict spotiebniho
rozvodu;
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* provedeni kontrol t&snosti a ovzdusi (resp. tniku spalin - CO) dle CSN 38
6405, TPG 704 01,
* odborné provedeni montdze a instalaci plynovych zatizeni, provedeni
zkousek a revizi (CSN EN 1775, TPG 704 01)
* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve
smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize byt preveden k
vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);
3F * odborné provadéni odplynéni a odvzdugnéni dle CSN 38 6405;

* spravny postup a pti zapalovani spottebict dle navodu k pouzivani,
(navod a pokyny vyrobce)
* provedeni kontrol té€snosti a ovzdusi (armatur, plynoméri, Sroubeni pro
pfipojeni spotiebica ap); resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG
704 01,
* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojl a plyn. spotfebicly; zabranit vzniku
koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se
vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt ptiveden k vybuchu
pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);
* provadét resp. zajistovat u provozovanych plynovych zatizeni Cisténi,
sefizovani a dodavatelsky servis;
* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;
* uzavieni privodu plynu pii vymeéné armatur, opravach;
* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch ap);
* pii hledani neté€snosti nepouzivat plamene;
* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné
odstranovani zjisténych zavad a fadného udrzovani spotiebici;
Plynova zaiizeni |Spotiebige na [* nespravna montaz, instalace a obsluha majici za | 1| 4 3.* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu
/ Spotfebice na |plynna paliva |dusledek: zafizeni jen odborné zpusobili pracovnici;

IS

Plynova zatizeni |Spotiebi¢e na |* vybuch smési plynu se vzduchem pfi 1

* nedokonale uzavieny uzaver pro odstaveny * uzavieni privodu plynu pfi vymeéné armatur, opravach apod.;

spotfebic,

* nezapaleny hotédk a otevieny uzaveér pred nim, * pti zapalovani spottebicu (kotli) postupovat dle ndvodu k obsluze
kotle/hotaku a mistniho provozniho fadu;

* §patné sefizené plameny hotéaku, * funk¢ni optickd nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého

plynu v kombinaci instalaci automatické armatury uzavirajici ptivod plynu
do spotiebice;

* Castecneé ucpané horaky, * netésnosti zajiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tiniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch apod.);

* proSlehnuti plamene k trysce hofaku; * pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* popaleniny zptisobené plamenem * pri zjisténi uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit u¢inné vétrani a

zapaleného/hoficiho plynu nebo vybuchem smési zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu apod.);

zemni plyn - vzduch
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* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prichodem
zeminou;

* odborné zajistovani netésnosti, odvzdusiovani/odplynéni dle CSN 38
6405 u armatur, plynomérti, membran, ucpavek, u Sroubeni pro ptipojeni
spotiebi¢t apod.;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, veetné odstranéni
zjisténych zavad pied uvedenim do provozu,

* k hl. uzavéru dodat ovladaci prvek, u uzavért umisténych v uzaviené
skiince, vyklenku apod. také kli¢ od dviiek;

* pfi uvadeéni do provozu, zapalovani postupovat podle mistniho provozniho
tadu, resp. navodu a pokyny vyrobce pred zapalenim spotiebice se
presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného
ptivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva a u¢inného vétrani;

* provedeni kontrol t&snosti a ovzdusi (resp. tniku spalin - CO) dle CSN 38
6405, TPG 704 01;

Plynova zatizeni
/ Spotiebice na
plynna paliva v
budovéch

Spotiebice na
plynna paliva
v budovéch

* nebezpeCi vyplyvajici z nedostatku vzduchu
(uduseni nedostatkem kysliku) a ze zplodin hofeni

(otrava CO);

* otrava CO, uduSeni nedostatkem kysliku v
mistnostech s plynovymi spotiebici, ptipadné
prilehlych prostorach

* nedostateéné vétrani a privod vzduchu pro
spalovani, ucpani vétracich otvoru;

* pfi uvadéni spottebict (kotld) do provozu, zapalovani postupovat podle
navodu k obsluze (pokynti vyrobce) kotle/hofaku; mistniho provozniho
fadu; * pred zapalenim spotiebice se pfesvédcit o nezavadnosti odtahu
spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostatecného
ptivodu vzduchu pro spalovani plynného paliva a u¢inného vétrani;

* kontroly komint a spalinovych cest;

* neutésnovani vétracich otvorl a otvord pro piivod vzduchu pro spalovani;

* nepouzivani plynovych sporaki (trouby) pro vytapéni mistnosti;

* provedeni kontrol ovzdusi (resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405,
TPG 704 01;

* provadéni kontrol a revizi plynovych zatizeni, véetné odtaht spalin,
odstranéni zjiSténych zavad;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu
zarizeni jen odborné zpusobili pracovnici;

Plynova zatizeni

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Domovni

* (nik plynu z potrubf;
* nebezpeCi vyplyvajici z vlastnosti zemniho
plynu;

- * kontrola projektové dokumentace pied zahajenim praci;

* dodrZeni podminek dodavatele plynu;
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* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem
iniciaci pii nekontrolovaném tniku a vyronu
zemniho plynu v uzavienych prostorach, naruSeni,
poskozeni a netésnosti plynového potrubi, koroze
potrubi, netésnosti pfipojeni plynoméru, uzaveért
plynu, spojovacich ¢asti plynovodu apod. s
naslednym tunikem zemniho plynu do uzavienych
prostor pfilehlych objektd, kde dojde k vybuchu
vytvofené vybusné smesi

* popaleniny zptsobené plamenem
zapaleného/hoficiho plynu nebo vybuchem smési
zemniho plynu se vzduchem;

Z&kladni faktory, které charakterizuji
nebezpecnost vybuchu jsou: maximalni tlak a
teplota vybuchu, rychlost ristu tlaku pii vybuchu,
tlak v ¢ele razové viny, drtici a trhaci G€inky
vybusného prostredi (viz CSN EN 1127-1 (83
3250) tcinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hoteni, explozivni hofeni
deformace,popaleni, poskozeni, udusenti, otravy,
potencovani energetickych ucinkt apod.). Vybuch
zemniho plynu mize vyvolat destrukei objekti a
zafizeni a irazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v
diasledku nebezpeénych a skodlivych faktort
tlakem razové viny, plamenem (pozarem), borici
se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi
¢astmi, Skodlivymi latkami, které se vytvofi po
dobu vybuchu nebo unikaji z poSkozeného
zafizeni, a jejichz obsah ve vzduchu presahuje
povolené koncentrace. Nebezpecné pusobeni
plynu je zvySeno tim, Ze u vétSiny lidi je po urcité
dobé otupena schopnost citit zapach unikajiciho
plynu a také tim, Ze pfi prichodu plynu zeminou,
zdivem apod. ztraci plyn svij charakteristicky
zéapach.

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pti rekonstrukei plynovych
zafizeni;

* splnéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu
vcetné provedeni zkousek a revize (TPG 800 03);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a uniku plynu a
potlaceni nebo znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen vcetné skrytych
doutnajicich materiall, zhavych predméti zahtatych na zapalnou teplotu
plynné smési, zbytkll po svarovani), mechanicka nebo elektricka jiskra,
vyboj statické elekttiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojii a plynovych spotiebict dle TPG
704 01,
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* provedeni kontrol t&snosti a ovzdusi (resp. tniku spalin - CO) dle CSN 38
6405, TPG 704 01;

* odborné provedeni montdze a instalaci plynovych zatizeni, provedeni
zkousek a revizi (CSN EN 1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve
smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize byt preveden k
vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavéSovani riznych
pfedmétl, zabranéni poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych
zafizeni;

* urceni 0sob/y zodpovédné za provoz;

Plynova zafizeni|Domovni * yybuch smési plynu se vzduchem pfti 1| 4 3-* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni dle CSN 38 6405;
* splnéni bezpeénostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu
veetné provedeni zkousek a revize (TPG 800 03);
* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojii a plynovych spotiebict dle TPG
704 01;
* odborné provedeni montdze a instalaci plynovych zatizeni, provedeni
zkousek a revizi (CSN EN 1775, TPG 704 01)
* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve
smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn miize byt preveden k
vybuch pii koncentraci 5 - 15% ve smési se vzduchem);
Plynova zafizeni|Domovni * nesprana montaz, instalace a obsluha majici za | 1| 4 3. * zajistit aby opravy zatizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu
/ Domovni plynovody |dusledek: zafizeni jen odborné zpusobili pracovnici;
* nedokonale uzavieny uzavér pro odstaveny * uzavfeni pfivodu plynu pii vyméné armatur, opravach apod.;
spotiebic,
* nezapaleny hotak a otevieny uzavér pred nim, * netésnosti zajisStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o tiniku plynu
(prvni orientace, ¢ich, sluch apod.);
* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prichodem * pri hledani netésnosti plynovodu nepouzivat plamene;
zeminou

* pri zjisténi uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit u¢inné vétrani a
zabranit vzniku jiskfeni (vypnuti el. proudu apod.);

* odborné zjistovani netdsnosti, odvzdusiovani/odplynéni dle CSN 38 6405
u armatur, plynomeért, membran ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni
spotiebicl apod.;

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pied
vstupem do téchto prostor a vzdy pfi podezieni, Ze je to zatizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstranéni
zjisténych zavad pied uvedenim do provozu,
* k hlavnimu uzavéru mit ovladaci prvek;
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* funkeni optickd nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého
plynu v kombinaci instalaci automatické armatury uzavirajici ptivod plynu
do spotiebice;

Vnitrozavodni
doprava /

Provoz na
vhitrozavodni

* rlizna zranéni a Urazy a vécné skody vznikajici
na provozovanych vozidlech - nehody v arealu

* seznameni fidiCe s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni dopravu (jsou-li
zpracovany) a s navodem k obsluze vozidla;

* respektovat prislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz, prednost v
jizd€, max. rychlost apod.);

* obeznamit se s mén¢ obvyklymi rozmeéry at’ vozidla, nakladu, ¢i
dopravnich cest;

Vnitrozavodni
doprava /
Provoz vozidel
na

Provoz na
vnitrozavodni
cha
stavenistnich

* ptirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukei ¢i prekazce pti
vjizdéni do ziZenych prostor, do vrat, pfi couvani
apod.;

* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych
kiidel ;

* narazeni vozidla na pevnou konstrukce - Skody
na vozidle;

* kiidla vrat zajistit v potfebné poloze;

* dodrzovat bezpeénostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo;
* pouzivat indikatory Sitky vozidla;

* bezpe€nostni znaceni - ¢ernozluté Srafovani zuzenych okrajl az do vysky
o¢i sediciho ridice;

* pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo neprehlédnutelné, vylouceni
pritomnosti osob za vozidlem;

* zvySend pozornost v prostoru vratnic - vjezdu (u brany), v prostorach
expedice atd.;

Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodct s automobilovym * vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, ztizeni nejlépe oddélenych
provozni komunikace a |provozem chodnikd, popt. i cest pro jizdni kola;
* ziizeni zabradli, oddé€lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z
vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na jinych exponovanych
mistech, ziizeni zabradli je-li stoupani chodniku vétsi nez 1 : 12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potfeb povozu a ohrozeni osob;
* podle potieby vyznadit prechody pro pési;
\yrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky * zi{zeni zabradli na volnych okrajich chodnikd vedoucich po mostech
provozni komunikace a podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o
budovy / pracovisté vnéjsim sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s ptirozenymi biehy o sklonu vét§im
Venkovni nezl:1
komunikace a
pracovisté
Vyrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich * y€asné odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni
provozni komunikace a|vodorovnych pochiiznych plochach uklouznuti a padu pii osob pii pohybu na venkovnich komunikacich v
budovy / pracovi§té zimnim obdobi;

Vypracoval: Ing.

Libor Skacal

* odvodnéni chodnikt a pochiiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala

voda (nebezpeci zamrznuti);
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* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikd ve sklonu 1: 8 az 1 : 12;

* rovny, drsny, bezprasSny povrch chodnikli a vozovek;
* uprava poklopi Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné Grovni s pfilehlym
chodnikem, vozovkou, dostate¢né inosné apod. ;

Vyrobni a

Venkovni

* naraz dopravniho prostredku na prekazku

N

* zjiSténi dostateéné Sirokych a vysokych podjezdl a prijezdi;

* oznaceni prekéazek (sloupt, stozart, zakladovych patek nosnych prvki
nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich konstrukei, ramp apod. v blizkosti
komunikaci bezpecnostnim oznacenim (zluto¢ernym nebo bilocervenym
Srafovanim);

Vyrobni a
provozni

Elektricka
zafizeni

* uraz el. proudem pfimym nebo nepiimym
dotykem;

* obnazeni zivych €asti, snizeni izola¢nich
vlastnosti, zkrat zpisobeny vodivym predmétem;

[e2]

* preventivni udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500, odstrafiovani
zavad;

* v€asné odborné opravy poskozenych el. zatizeni (zasuvek, zastrcek,
pohyblivych pfivodi apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodi mimo prichody a komunikace;

*Setrné zachéazeni s kabely a piivod. Sitirami,

* neobsluhovat el. pfistroje a zatizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouziti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechdvat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracoviste a
skonc¢eni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spottebicu dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych pfivodi; zékaz jejich vedeni pies
ostré hrany, namahani na tah apod.,

* kontroly a revize elektrickych spotiebicli pro domacnost a podobné ucely
(jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni informacni techniky, pfistroje
spotiebni elektroniky, pohyblivé piivody a Sntirova vedeni, elektrické a
elektronické méfici pristroje, ostatni elektrické spotiebi¢e podobného
charakteru) CSN 33 1610:

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - uraz el. proudem")

\yrobni a
provozni
budovy /
Elektricna

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Atmosfericka
elektiina

(blesk)

* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou
elektfinou);

* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim
vudéim jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pii zasazeni vedlejsim jiskrovym
vybojem:

- popaleniny vsech stupnd;

- ochrnuti nervového systému;

- 8ok, zastava dechu;

* vodivé spojeni vhodné a Giceln€ rozmisténych jimacich zafizeni
(bleskosvodi), jejich uzemnénim, pfip. pouzitim jinych svodic¢a
atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach a
kovovych konstrukcich);

* udrzovani zafizeni k ochrané¢ pted atmosférickou elektiinou v fadném
stavu (revize, odstranovani zavad);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektfina")
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- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)

- pteskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla neptimym ucinkem blesku v
jeho blizkosti napf. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, pfipadn¢ téz zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu ofi vvboii blesku:

\yrobni a
provozni

Kancelarské
prace

* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly,
skiing, zasuvky, a zafizeni v kancelarskych a

N

* spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min. prichody 550
az 600 mm);

* udrzovani potradku;

* dusledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolu a skfin€k,

Vyrobni a

Kancelarské

* pad kancelatrského zafizeni po ztraté jeho

N

Vw7

* spravné stabilni postaveni vyssich skfini a kancel. nabytku;
* nesedat na okraje stold a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;

Vyrobni a

Kancelarské

* zranéni ruky, prsti, propichnuti, pofezani pti

* spravné zachazeni s kancelarskymi pomuckami;
* pii seSivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;
* pii pouziti ziletek pro retuSovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,

Vyrobni a

Kancelarské

* pad pfedméth a véci na nohu pracovnika

N

* udrzovani poradku na stolech a ve skiinich;
* rovnomerné ukladani predmétt do skfini a regalt;
* nepietézovani polic, regald;

Vyrobni a

Kancelarské

* opafeni vodou, horkymi napoji

N

* opatrnost pti vylévani horké vody z varnych konvic;
* zabranit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji;

Vyrobni a

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Zafizeni se

* inava o¢i - zrakova zatéz, poskozeni zraku
(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi
jednotkami)

2]

* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;
* pouzivat zidle vyskove nastavitelné se sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 60 cm dle jeji
velikost); vyska stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;
* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepfetrzité prace s pocitacem
(bezpecnostni prestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni polohy a
zatizeni zraku a pfi nepferusované praci s vysokou opakovatelnosti pohybt
prstd a ruky);

* prestavky se zafazenim kompenzacnich cvikd;

* pravidelné 1ékatské prohlidky odbornym o¢nim Iékatem;
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Predpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Céast 5: Pozadavky na uspofadani
pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 6: Pozadavky na pracovni prostiedi
(10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 9: Pozadavky na vstupni zafizeni -
s vyiimkou klavesnic (12.00)

- CSN EN ISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelarské prace se zobrazovacimi displeji zalozenymi na plochych
panelech - Cést 1: Uvod (12.00)

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich zdravotnich
a bezpecnostnich pozadavcich na praci se zobrazovacimi jednotkami a
pfipravované nar. vl.)

Vyrobni a Zatizeni se  |* dlouhodobé opirani zapésti a pfedlokti o hranu | 2| 2| 2| 8|* vhodna velikost, popt. Gprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych

provozni zobrazovacim|stolu nebo klavesnice (atlak nervii) poloh rukou, pfestavky v praci
viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminély - Cast 5: Pozadavky na
uspoiadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

Tlakova zaiizeni|Tlakova * destrukce tlakového celku TNS s ohrozeni osob | 1| 4 * pii provozu chranit TNS pied poskozenim, nezasahovat do konstrukce

nadoby ani podpér a patek;

* nepokladat TNS pfimo na plast, zajistovat spravné postaveni a zajisténi
stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné volenymi a umisténymi
armaturami (tlakomerem, pojistnym ventilem), a jejich spravné nastaveni
(dle pasportu), trvalé udrzovani ve spravném funkénim stavu, pravidelné
kontroly pojistného ventilu a nulovéani tlakoméru dle CSN 69 0012,

pravidelné odkalovani:
* zajisteéni piistupnosti pro obsluhu uzavéra pojistného ventilu, tlakoméru;

/ Tlakova nadoba dynamickymi G¢inky kovovych &asti TNS

* nezatézovani pojistného ventilu;

* nenahrazovani pojistnych ventila tlakovymi spinaci v ptipadech, kdy zdroj
tlaku je vy$$i neZ max. pracovni pietlak TNS;

* zajiStovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce
vystroje, pravidelné revize, vedeni dokumentace - pasportu TNS;

* odborné provadéni oprav TNS;
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Tlakova zaiizeni|Tlakové Uraz elektrickym proudem 3 3] 3 * provozovani elektrickych zatizeni v bezpe¢ném stavu, zejména jde o
/ Tlakové nadoba uzemnéni proudovou ¢i napétovou ochranu, spravné zapojeni, kryti, stav
nadoba (TNS) |(TNS) vodi¢u apod.;
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Graz el. proudem")
Manipulacea  |Ruéni * pad osoby pii chiizi a pfenaseni bfemen ve 2| 2] 2| 8|* manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazkd, blata, olejovych
skladovani / manipulace [skladovacich prostorach, po zakopnuti o skvrn, dér apod.), odstratiovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi
Ru¢ni prekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy; (odstraiiovani snéhu, ndmrazy, protiskluzovy posyp);
manipulace /
* zranéni rukou po narazu na podlahu pii padu; * udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v fadném
stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;
* naraZeni a pad pracovnika na dopravni * rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loZznych ploch
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené vozidel, manipulacnich prostor,
predméty;
* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vycnivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
el. pfivody, kotevni Srouby atd.)
Manipulacea  |Ru¢ni * pad biemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8|* dodrZovani zakazu zdrzovat se v pAsmu moZného nezadouciho pohybu
skladovani / manipulace |pracovnika pAdem biemene, pohybujicim se bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v bezprostiedni blizkosti
Ruéni bfemenem; zdviZzeného bfemene;
* pad skladovaného a manipulovaného materialu * dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani pfedméti a
na pracovnika,zasazeni pracovnika materialem v prvki zespod nebo ze strany stohu;
disledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu
* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrseném
materialu;
* pfi pfemistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipad¢ jinymi
zdvihacimi manipula¢nimi zafizenimi vyloucit pfitomnost pracovnikli na
bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepfechazet pod zdvizenym
bfemenem;
* nepfidrzovat bfemeno v prubéhu manipulacnich praci vysokozdviznym
vozikem;
Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulacni znacky vyjadiujici
spravny a bezpeény zptisob manipulace napi.: "TEZISTE";
"NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOVAT
Manipulace a  [Ruéni * pad, prevrzeni, sesunuti kusového materialuna | 2| 2| 2| 8|* zajisSténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na $irsi plochu;
skladovani / manipulace |osobu;
* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti, * zajisténi materialu vhodnymi pomuickami, které vylouc¢i sesunuti nebo pad
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového a prevrzeni;
materialu)

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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* pfi ruénim ukladani kusového materidlu pravidelnych tvart jej skladovat
jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vySe 2 m), pii zajisténi jeho stability
provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany,
kliny, provazénim zejména materidlu skladovaného nastojato, na uzsich
hranach, trubek, rour, svazki a kotoucu atp.

Pomticky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, setizené podle hmotnosti
bremene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

Manipulacea  |Ruéni * pad bfemene na nohu, narazeni biemenem; 8|* pfed zahdjenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci)
skladovani / manipulace piepravnich obali;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;
* spravné uchopeni biemene;
* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvord, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvkt pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;
Manipulacea  |Ruéni * priskfipnuti prstl, pfirazeni ruky pracovnika 8|* prfedméty, které na sebe pii skladovani tésné doléhaji a nemaji ¢asti
skladovani / manipulace umoziujici bezpeéné uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na podkladech.
Rucni (jako podkladii nepouzivat kulatiny);
* pfi runi manipulaci s t€z§imi predméty pouzivat vhodnych pomiicek,
ru¢niho naradi (napf. koleCkovych zvedaku)
Manipulacea  |Ruéni * pretizeni a namozeni; * informace pracovnikti o vSech opatienich, kterd maji byt u¢inéna v oblasti
skladovani / manipulace bezpedné manipulace s biemeny, zejména o hmotnosti biemene, a o tézisti
Ru¢ni na nejtézsi strang, je-li hmotnost bfemene rozlozena nerovnomeérné;
manipulace /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* natrzeni nebo natazeni svalt a Slach pazi
nasledkem fyzického pretizeni a neptiméfené
namahy;

* natrzeni svalil a $lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svalt,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;
Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé
fadé faktord, zejména na v&ku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatizeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného bfemene,
zpisobu provadéné manipulace, vysce a dobé
zvedani, draze prenaSeni biemen, frekvenci
manipulaénich kontl a na zdravotnim stavu,
7vlasté 1 slah&ich iedinen. 7en a mladistvich.

* vycvik a Skoleni pracovnikil o spravnych zptisobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* nepretézovani pracovnikid, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;
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* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pii prudkém
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji
mekke biisni svalstvo a nedostatecnou pevnost
ttiselnych vazi, pfi doprovodném zvyseni
nitrobfi$niho a nitrohrudniho tlaku v disledku
zadrZeni dechu a nadmérného zatizeni vaziva pfi
prudkém zvedani;

* pfi navrhovani manipulacni jednotky ur¢ené pro ru¢ni manipulaci fesit
soucasné i pocet pracovnikll s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména
délku) a v pfipadé, ze manipulaci bude provadét vice pracovnikti urcit
vedouciho prace, ktery bude préci celé skupiny fidit a koordinovat;

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomtickami napft.sochory,
pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy,
voziky, prepravky, kose, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.;

Manipulace a
skladovani /
Rucni

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Ru¢ni
manipulace

* poskozeni patete pri dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;

Poskozeni patefe muze nastat zejména v
pripadech je-li bfemeno:
- prilis§ tézké nebo prilis velke,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
premistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i
s nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrystim a nebo
konzistenci ze zplisobit pracovnikiim traz,
zejména v piipadé srazky.

Riziko poskozeni patete, muze nastat je-li fyzicka
namaha:

- prilisna,

- dosahovana pouze ota¢enim trupu,

- je pravdépodobné, ze bude mit za nasledek
prudky pohyb biemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* vycvik a Skoleni pracovnikil o spravnych zptisobech a postupech
manipulace;

* dodrzovani zasad bezpe€. a zdravi nezavadného zptisobu manipulace,
pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla, zvedani
neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud mozno v poloze
bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajist'ovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné trovni a
umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v bezpe¢né vysce;

* zajiSt'ovat primereny, popt. Castéjsi a dostatecny télesny odpocinek a
prestavky na zotaveni v pfipadé, ze fyzicka namaha je pfili§ Castd nebo piilis
dlouho trvajici, zejména s piihlédnutim k zatizeni patefte;

* pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemtize zménit
pracovni tempo;

Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS
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* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazi i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
ktizové Casti patete (Casto nasledkem zvedani
biemen s ohnutymi zady)

Manipulacea  |Ru¢ni
skladovani / manipulace
Ruéni

* pad bfemene na pracovnika, prirazeni rukou a
nohou k Glozné ploSe;

* prirazeni bfemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
ptrekazkou, pfi posunovani a valeni biemene
(pfirazeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kirechkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym
pracovnikem v pripad€ manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomiicek (past, popruht, vodicich
list, manipulacnich klesti, svérek, ptisavek, podsuvnych valecki,
koleckovych zvedaka atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pied ruéni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotiebovanych
pomticek;

* pokladani tézsich pfedméti bez manipulacnich pomiicek na podlozky
(proklady) vysoké alespont 30 mm tak, aby mezi bfemenem a tloznou
plochou zustala bezpecnostni mezera pro vsunuti prstii resp. vytazeni ruky
(prst), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo prirazeni rukou k tilozné plose a
podkladu;

* ptipravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

K nebezpecnym zatizeni svald a patete dochazi zpravidla pti okamzitych
max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi po-hybového tustroji
a urazy patete. Dochazi zpravidla k velkému zatiZeni meziobratlovych
plotének (proto je dulezité chranit si patet, zvlasté u dospivajicich osob,
ieiichZ oraanismus se vvviii)

Manipulacea  |Ru¢ni

* pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odreni;

* zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci
plech, poskozeny obal, tfisky apod.

* iprava bifemene, odstranéni hrebikd, ostrych hrott, hran;
* iprava bfemene, chranéni ostrych hrotd, hran a jinych nebezpecnych ¢asti;
* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (potfezani,
pichnuti apod.)

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Manipulacea  |Ruéni * provadéni manipulacnich praci v prostorové 2| 2| 2| 8|* zajisténi dostate¢ného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku,
skladovani / manipulace |stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;
* prirazeni prstt, ruky, lokte apod. pfi manipulaci * pfi ukladani bfemen pfipravit predem podklady (pouzit podlozek,
ptirazeni koncetiny k okolnim predmétim, prokladd o vysce min. 3 cm)
konstrukcim apod.;
Manipulace a  [Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 3| 2 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym
skladovani / manipulace [nohou k Glozné ploSe; pracovnikem v ptipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;
Rucni pii
* prirazeni bfemenem v pfipade€, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipulaé¢nich pomucek (past, popruhd, vodicich
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi list, manipulacnich klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valecka atd.;
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
ptekazkou, pfi posunovani a valeni bfemene
(ptirazeni bfemenem vznika nejcastéji pfi svislém
ukladani bfemene):
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kirehkého * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
nesoudrzného biemene, pad na nohu;
* kontrola stavu biemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pred ru¢ni manipulaci;
* dodrzovani zadkazu pouzivani nevhodnych, poSkozenych
a opotiebovanych pomicek;
* pokladani tézsich predmétti bez manipulac¢nich pomticek
na podlozky (proklady) vysoké alesponi 30 mm tak, aby mezi bfemenem a
uloznou plochou ziistala bezpe¢nostni mezera pro vsunuti prsti resp.
vytazeni ruky (prstll), aby nedochéazelo ke sktipnuti nebo pfirazeni rukou k
tloZné plo3e a podkladu;
* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);
Manipulacea  |Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi 2| 2 * rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch
skladovani / manipulace |uklouznuti, klopytnuti; vozidel, manipula¢nich prostor,
* naraZeni a pad pracovnika na dopravni * pofadek na pracovisti, odstranéni vyénivajicich ptekazek (napf.
prostiedek, na manipulacni zatizeni, na ulozené vycnivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
predméty: el. privody, kotevni Srouby atd.)
Manipulace a  |Skladovaci  |* pad materialu z regalové buiiky a zasaZeni 1{ 2 * zajisténi spravného ulozeni biemene na podlahu regalu (na Sirsi plochu,
skladovani / regaly pracovnika bez piesahu pres piedni okraj podlahy regalu apod.);
Manipulace a  [Skladovaci |* pad pracovnika pii obsluze vySe poloZenych 1{ 2 * ruéni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vySce nad
skladovani / regaly regalovych bunék 1,8 m provadéna
z bezpecnych zatizeni a pomucek (Zebtiky, pojizdné schiidky, manipulac¢ni
ploSiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  |* zakopnuti, naraZeni osoby o konstrukci regdlua | 2| 2 * udrzovani volného pfistupu, piip. ptijezdu k regaliim, tak

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

aby nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulacnich jednotek a
materialu;
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* §itka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptsobu ukladani materialu a je
Siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; Sitka ulicky pro prijezd

vvvvvv

nékladi;

Manipulace a  |Skladovaci |* ziiceni a pad regalu * zajisténa trvale stabilita regalu (regall prazdnych, ¢aste¢né zaplnénych i
skladovani / regaly zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu provedeno jeho kotveni,
Skladovaci zavétrovani ap.;
* nezajiStovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popf. opfenim
0 konstrukce;
* po kazdém premisténi a prestaveni regalu v pravidelnych
lhitach regély ptekontrolovany, zda odpovidaji pfislusné dokumentaci,
tuhosti spoju, svislosti a vodorovnosti;
* oznaceni nosnosti regalovych bunék a poctem buné¢k ve sloupce (nebo
nosnosti regalového sloupce); nosnost prokazana;
* neptetézovat regaly;
* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, leh¢i do vyssich
bunék, t€z8i do dolnich apod.);
* dodrzovan zékaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na né¢j (kromé
mimortadnych pfipadl oprav a pod.)
Manipulace a  |Skladovaci |* pad biemene na pracovnika, zasazeni * dodrzovani zékazu zdrZovat se v pAsmu mozného nezadouciho pohybu
skladovani / regaly pracovnika pAdem bfemene, pohybujicim se bfemene a pod bfemenem pti ukladni materialu vozikem;
Skladovaci bifemenem;
pti ukladani a vyjimani materidlu do regalt a pfi * dodrzovani zakazu narusovat stabilitu materialu v regalech, napf.
regalové manipulaci vytahovani pfedméti a prvki zespod nebo ze strany;
* dodrzovani zadkazu vystupovat a Splhat po regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  |* pad bfemene na nohu; * spravné zpusoby ru¢ni manipulace a ukladani materialu do regalu;
* narazeni bfemenem spadlym z regalu; * spravné uchopeni biemene pfi ukladani a vyjimani materidlu z regalovych
bun¢k;
* zhmozdéni a naraZzeni rukou a nohou pfi * zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pfi
ukladani do regalu;
* kontrola stavu uchopovacich prvki pred manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadnujici uchopenti;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;
Manipulace a  |Venkovni * pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém * zajisténi bezpe¢ného stav povrchu venkovnich cest vstupti do vyrobnich
skladovani / komunikace a|padu osoby (pii pohybu na venkovnich objektt a skladovacich prostort a jinych frekventovanych mist;
Skladovaci venkovni komunikacich a prostorach)

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* udrzovani, ¢isténi a tiklid podlah, komunikaci a v§ech pochtiznych ploch
na venkovnich skladovacich prostorach a skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a prichodt volné prichodnych a volnych, bez
zastavovani materialem, provoznim zafizenim; * v€asné odstranovani
komunikacénich piekazek;
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* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /
Skladovaci

Venkovni{
komunikace a
venkovni

* uklouznuti a pad osoby pfi chtizi po
zasnézenych, zejména namrzlych cestach a na
venkovnich pochliznych prostorach;

* Cisténi a udrZzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstranovani
namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi prostiedky

* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni{
komunikace a

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni
o rizné prekazky a vystupujici prvky v prostorach

* odstranéni komunikacénich prekazek o které 1ze zakopnout a zvySenych
poklopu nad uroven podlahy, dale hadic a el. kabelq;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni
komunikace a

* pad manipulovaného bfemene (manipulacni
jednotky) nebo jeho ¢asti
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* nesniZovat stabilitu stohu, hranice;

* zajiStovat materidl po odstranéni fixacnich prostfedkt (dratu, pasky, folie
apod.) proti padu;

* neopirat material, pfedméty, zatizeni,zebtiky apod. o stohované
manipulacni jednotky;

* yylouceni pfitomnosti osob v pAsmu mozného padu biemen
manipulovanych jefabem, motorovym vysokozdviznym vozikem apod.;

* pouZzivani ochranné prilby v prostorach stohovanych manipulac¢nich
jednotek ve vysce nad 2 m;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni
komunikace a

* pad osoby z vysky, ze stohované manipulacni
jednotky;
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* dodrZovat zakaz vystupovat a lést po stozich, nastohovanych paletach a
jinych manipulacnich jednotkach;

* pouzivat vhodného prostiedku ke zvyseni mista prace nutnych ¢innostech
na stohu (hranici) bez naruseni jeho stability;

* neopirat Zebfik o stohované manipulaéni jednotky;

* zvySena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napf. za ucelem
zavéSeni nebo odvéseni vazaciho prostiedku);

* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek,
je provadéno bezpecné, napt.z manipulaéni plosiny, ze zebiikt, schudki
apod.

Manipulace a
skladovani /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Stohovani
materialu

* sesuti stohovanych palet nebo jinych
manipulacnich jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipulaénich jednotek

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb vcetné ulicek v
fadném stavu, zejména rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do pfislusnych pfedem urcenych
skladovacich zon;

* loZené prosté palety stohovat jen jsou-li loZzeny materialem, ktery snese
bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomérné tak, aby lozeny material (vyrobky)
nepiesahoval vnéjsi padorysné rozméry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvorl ani pti
nastohovanti;

* material, loZzeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;
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* dodrzovani zdkazu stohovat palety a nastavby se znecisténou (zablacenou,
se zmrazky apod.) opérnou plochou a se zne€isténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z lozenych nebo prazdnych palet, a

nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z loZzenych a horni vrstvy z prazdnych
palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipula¢nich jednotek stanovit stohovaci vysku,
pripadné max. pocet vrstev;

* pfi stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a kontejnerti

nepiekracovat jejich stanovenou stohovaci nosnost a stohovaci vysku;

* vytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné
naklonény od kolmice k plose stohovani; hrozi-li nebezpeci jejich sesunuti
nebo zficeni jejich neprodlené

bezpeéné zajisténi nebo rozebrani;

Manipulace a  |Stohovani * prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na 2| 8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);
* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;
Manipulace a  |Stohovani * prehiati, ipal v letnim obdobi 2| 8|* poskytovani chladnych napoju;
* pouZzivani ochranné ptikryvky hlavy;
* prestavky v praci;
Manipulace a  |Stohovani * oslnéni; zanét spojivek; 1| 2|* pouzZiti sluneénich bryli;
skladovani / materialu
Skladovaci
prostory
Manipulace a  |Motorové * pad bfemene (palety a jiné manipulaéni 3- * spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle Sitky palety;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

*1idi¢ dodrzuje zékaz opoustét vozik, je-li bfemeno zdvizeno a pfepravovat
osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material nepiesahoval vnéjsi
pudorysné rozmery;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvort;

* material, lozeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zékaz stohovat manipula¢ni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se zne€isténymi misty
styku;

* manipulacni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti
vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* pti stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi
voziky, pfi ulozeni palet ve vysce nad 2 m, zaméstnanci pouzivaji ochranné
ptilby;
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* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné
s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach
jeji dalky nebo Sitky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné casti palety;
* 1idi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipula¢ni vili nad stoh; je-li
bifemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt oddéleny od
bfemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zatizeni, voziku;

* pri stohovani, ukladani do regalti, nakladce a vykladce kontejnert: a
dopravnich prosttedki neni pfesah vidlice pres vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805

Manipulace a  |Motorové * sesuti, zficeni stohovanych palet ¢i jiné 2| 4] 3 * udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné uli¢ek
skladovani / vysokozdviZn |manipulaéni jednotky a ohroZeni osoby v blizkosti v fadném stavu, zejména rovnosti;
Skladovaci é voziky stohu/hranice
* zticen{ stohu (hranice) kusového materialu po * loZené prosté palety a jiny material (manipul. jednotky) stohovan jen jsou-
ztrate stability li lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;
* zasazeni pracovnika padajicim materialem pfi * stohy palet a jinych manipulaénich jednotek vytvareny ze stejného druhu;

sesuti bifemene;
* pii stohovani manipulacnich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertt) neni prekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovaci
vy3ka;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku,
pripadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, lze za t€chto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani /nabiraci otvory, zavésy, uzptsobené
pro svéraci ¢elisti a pod./,

- manipula¢ni jednotky snesou tlaky vznikajici pii stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a
aby nebyly prekroceny ptipustné tlaky vznikajici pfi stohovani;
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* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpeci jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlen¢ bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pti stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvorenym stohem
min. 200 mm volny prostor;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vySky stohu (2 m) pfi rucni ukladce;

* spravné upevnéni bfemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného
zpusobu odbéru bfemene;

* pfi odebirani z loznych ploch

dopravnich prostiedkt, z hromad,

stohti, hranic atd.;

Nebezpecné Natérové Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, 3| 3 * v pripad¢ akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
latky / Natérové |hmoty tmely obsahuji velmi riznorodé chemické latky, chemické skodliviny okamzité poskytujeme predlékarskou prvni pomoc
hmoty predevs§im homology benzenu jako toluen, xylen, nasledovné:

ethylbenzen, dale alifatické a alicyklické
uhlovodiky (lakovy benzin a technické benziny,
cyklohexan), alkoholy (methylalkohol, ale
predev§im cyklohexanol, propylalkohol,

izonranvlalkohol).
Pfes uvedenou rtiznorodost chemickych latek

akutni i chronické otrava uvedenymi prostiedky
ma urcité charakteristiky

- nadychani: vynést ze zamoreného prostredi, absolutni klid, vyloucit
fyzickou namahu postizeného, pfivolat 1ékare,

* akutni otrava
- pfi expozici param a aerosolu - pottisnéni oc¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné
vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody smétovat od vnitiniho koutku k
zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v pfipadé kontaktnich ¢ocek je
nutno je co nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k
ocnimu Iékari

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni,
zejména pii praci v uzavienych nebo nedostatecné
vétranych prostorech - halucinace sluchové,
vzacné zrakové, ospalost az bezvédomi,
nepravidelny srdecni rytmus - arytmie
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nekdy vzniké zavislost na inhalované pary

- pfi potfisnéni o¢i a ktize

po vniknuti do oka mize dojit k jeho poskozeni
drazdivy ucinek na kizi, kterou rovnéz vysusuji a
odmastiuji, riziko druhotnych koznich onemocnéni
a infekci

- pfi poziti

zejména pii zamené fedidel - zazivaci potize
(bolesti Zaludku, nevolnost a zvracenti)
nepravidelna srdecni ¢innost (arytmie)

po vstiebani narkoticky ucinek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku,
vykyvy nalad, poruchy koordinace, bolesti hlavy,
zazivaci potize); pti vyrazné dlouhodobé expozici
se vyviji organické poskozeni mozku - atrofie
mozkové kury, které je jiz pfiznakem tézke
chronickeé otravv:

pii Castém styku s pokozkou ji vysusuje ,
zpusobuje zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné
infekce s moznou exematizaci;

* aerosoly rozprasovanych fedidel a rozpoustédel
zvySuji nebezpedi exploze, pozaru;

- potfisnéni klize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem
teplé vody po dobu 10 - 15 minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k
pottisnéni nezasazené ktize, dikladné omyt mydlem nebo Samponem a
znovu opléachnout vodou, pozor na podchlazeni

- pfi poziti: podat asi 10 i vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou,
nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetfeni 1ékarem;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpe¢nymi latkami;

* pouzivat specialni rukavice a navleky, zastéry odolné proti fedidltim,
rozpoustédlum;

* ochrana o¢i popt. celého obli¢eje OOPP (bryle, oblicejovy §tit);

* zajisténi vétrani, odsavacich zafizeni;

* dodrzovani zasad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky ohranym
krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;

Nebezpecné Natérové

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

pozar pfip. i exploze, zejména pokud se tyto prace

3- * uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné

uzavienych a stabiln€ ulozenych obalech;

* dodrzovani protipozarnich zasad (vylouc€eni iniciace, zdrojui ohné,
odklizeni odpadu s ohledem na moznost samovzniceni);

* zajisténi dostatecné vymeény vzduchu pokud se prace provadéji v
uzavienych nevétranych prostorach;

* pouzivat odsavacich boxi, stiikacich kabin, stfikacich tunelt;
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* nevybusné provedeni a udrZzovani el. instalace a pouZivanych el. | |
spotiebi¢l, nafadi a stroji;
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Nebezpecné Nebezpeéné |* nebezpeéné plsobeni Ziravin (kyselin a louhit) 3 3] 3 Obecné z&sady prvni pomoci
latky / latky bez ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku

Nebezpecné pusobeni) na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast’

latky nebezpeéné je zasazeni o¢i), zasaZeni zdsadami je

v

je rozbiedld) nez kyselinami (koagulacni nekroéza -
ruzné€ zbarveny pfiskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu Prvni pomoc je soubor jednoduchych a Gcelnych opatieni, kterd slouzi k
bezprostiedni pomoci pfi nahlém postizeni zdravi. Soucasti prvni pomoci
jsou i technické opatfeni (vypnuti elektrického proudu, vyprosténi, zastaveni
chodu stroje a pod.). Pro u€innou prvni pomoc musi byt na misté potiebné
prerusovani expozice a musi ji byt dostatek. Déle to jsou pfikryvky nebo
jiné textilni materidly, umoziujici ochranu postizeného pted prochladnutim
a upravu polohy postizeného. Dalsi pomucky jsou soucasti 1ékarnicky, jez
musi byt pohotoveé na misté prace s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a
ptipravky a jejiz obsah se fidi druhem latky, s niZ se pracuje.

. nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose,
ryma, paleni v krku, chrapot, kaSel, pocit dusent,
paleni spojivek, slzeni, zarudnuti kiize

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, Pii otravach jsou nésledujici zasady prvni pomoci:
dusnost, kaSel, svirdni na hrudniku a bolest za
hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi do
razova zpénéného sputa, nebezpeci tmrti,
poskozeni rohovky, na kiizi navic vznikaji

puchvie: ’
1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

* pti potiisnéni oci Je nutné si uvédomit dilezitost zachovani zivotné dulezitych funkei
postizeného (dychani, krevni ob&h, védomi), vzhledem k tomu, Ze pfi
zastave dychani a krevniho obéhu odumiraji mozkové bunky jiz za 3 az 5
minut. V pfipade, Ze postizeny nema zachovany zivotn¢ dilezité funkcee, je
tieba prikrocit k neodkladnému ozivovani:

poleptani tkani v okoli o€, t¢zké poskozeni
rohovky (viedy az prodéravéni), miize vzniknout
az oslepnutf;
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a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty, jako
hlasité osloveni, dirazny dotyk, nekomunikuje. Zjistujeme, zda postizeny
dycha a zda mé zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani zjistujeme
pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim tvare k nosu a
ustim postizeného (pii vydechovani je na tvafi patrny vydechovany
vzduch). Srdecni ¢innost kontrolujeme na velkych tepnach, nejlépe na
krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v bezvédomi ale dycha a ma
zachovanou srdecni ¢innost, uklada se do stabilizované polohy: poloha v
leze na boku, hlava na strané v mirném zaklonu, s podloZenou rukou pod
hlavou. Tato poloha umoziiuje udrzovat volné dychaci cesty a brani
vdechnuti pfipadnych zvratkt do plic. Postizeného déle chranime proti
prochladnuti pfikrytim a neustéle sledujeme, zda nedochézi ke zvraceni

nahn nadactatadndmn Aichani

* pfi pottisnéni kiize

podle koncentrace a délky ptisobeni vznika b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedychd, nebo dycha jen nedostatecné.
poleptani 1. az III. stupné, pti lehkém postizeni se Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastaveé srdecni ¢innosti. U postizeného,
objevuje pocit paleni a bolesti, pokozka je ktery nedycha, ale ma zachovanou srde¢ni ¢innost, se provadi umélé
zarudla, okoli lehce oteklé, pii vyssich dychani z plic do plic: Postizeného poloZime na zada na tvrdou podlozku,
koncentracich se objevuji na zarudlé ktzi zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a nekdy i
puchyiky a vysoké koncentrace zptsobuji tento manévr mize vést k obnove dychani. Zaklon hlavy se provede tak, ze
hlubokou nekrézu rozsahlé poleptani mize i jednu ruku zachrance podlozi pod §iji, druhou polozi na ¢elo a stlacuje mu
usmrtit; hlavu mirné do dozadu, pficemz rukou, ktera je pod §iji, postizené¢ho
nadzvedava.

Pokud tento tikon nestaéi, provede se predsunuti dolni Celisti. Po vycisténi
dutiny ustni, odstranéni zvratkd, zubni protézy (kapesnikem, prstem)
nasleduje vlastni dychani z plic do plic, pficemz se zachovava zaklon hlavy
a prsty se stlacuji nosni dirky postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne
a vzduch vydechne do Ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni
ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az
16 krat za minutu. Umélé dychani je mozné provadét pies resuscitacni
rousku.

* pii poziti
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poleptani rtt, ust, hltanu s piekrvenim a oteklym
okolim, postizeny zvraci a ma prjem, i krvavy,
bolesti jicnu a Zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dusnost, cyan6za -
modravé zbarveni kiize dobie viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneccich prsti, oroseni
studenym potem), ktery miize vést ke smrti,
prezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrdecniku a pobfiSnice a zejména jizevnaté

M7eni iienn a nvlam (#acet 7alndlen)

* vdechovani vypara

fedidel, tvrdidel, urychlovacu, iniciatord a jinych
pomocnych chemikalii, které se v prubchu
vytvrzeni pryskytic odpaiuji, vdechovani ziravin;

* vdechovani prachu

ptimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi
hmotami - navazovani, davkovani, rozsypavanti;

* poSkozeni pokozky

c) Pti zastavé srde¢ni €innosti, tedy i krevniho obéhu, provadime nepfimou
masaz srdce. Jejim principem je

nepiimé stlacovani srdecniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce tak, ze
zatlacujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi. Postizeny musi lezet na zadech
na tvrdé podloZce. Pak zachrance se zkiizenyma rukama a natazenymi lokti
pusobi tlakem svého téla pies zapésti na dolni tietinu hrudni kosti. Hrudni
kost musi byt stlacena o 4 az 5 cm, aby doslo k pozadovanému efektu a
nepiima masaz srdce ma byt provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za
minutu.

d) Pti bezdesi a soucasné i zastave srdecni ¢innosti se provadi jak umélé
dychani z plic do plic, tak i nepfima srdecni masaz vyse popsanymi
zpusoby. V pfipadé dvou zachranci /jeden provadi nepiimou masaz srdce a
druhy umélé dychani/ je pomér stlaCovani hrudniku /masaz srdce/ k
umélému dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se provede
jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Predevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, zZivot ohrozujici
stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem,
vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjiStujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde k
otravé doslo (doma - alkohol, 1€ky, Cistici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im
pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo potiisnéni, jak velka je expozice,
iaka doba uplynula od expozice

V kazdém piipad¢€ nutno zajistit oSetfeni.
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pii praci s epoxid. pryskyficemi (ptisobenim
tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obliceji (napf. i v
dasledku nepfiléhajicich OOPP), projevuje se
zapalenim a zarudnutim pokozky; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotnd onemocnéni, ktera
se vesmeés Spatné hoii:

* vdechovani vypart

tedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek
vede k poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi
az trvalému; u lehc¢ich pripadi dochazi k
onemocnéni broncht (htfe snasenlivi jsou kuféaci
na rozdil od nekutakt):

* alergické reakce

v disledku expozice nejruznéjsich latek;

* popaleni piip. exploze

pii pouzivani fedidel, hoflavych kapalin,
reaktivnich syntetickych pryskyfic (jsou hotlava,
stejné jako vétSina fedidel);

Resit situaci klidng ale rozhodn&, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani
zadnych 1€kt ale naopak i velkému mnozstvi a vysokych davek 1€kt. Zajistit
material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a informovat lékafe o
zakrocich (podané 1éky a pod). Neni-li mozno zajistit Iékate ihned, nutno
zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat veSkeré
potiebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI
Postup se fidi podle toho, jakym zptisobem k otravé doslo a v jakém stavu je
postizeny:

a) zasazeni kuze:

Pfi dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim vstfebavanim
je tieba pouzit ochranné rukavice.

Co nejdiive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody
(asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o Ziravé latky, pfimo
pod proudem vody, potfisnény odév neprotahujeme ptes oblicej a dbame,
aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které nebyly kontaminovany.

Pti zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme kiizi
proudem vody. Po dikladném oplachu, provedeme omyti mydlem a
Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v tucich (organicka
rozpoustédla) a opét dukladné oplachneme vodou.Kartaéek pouzijeme
jenom na nehty. Kde je ucelné, ostfihat kontaminované nehty, vlasy (u
ziravych a toxickych latek), dikladné omyt v meziprsti, oblast za usima a v

koznich zahvbech
Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani pfekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez pouziti
masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, mize vést k
poskozeni kiize tvorbou tepla pii chemické neutralizaci! Inaktivace pouze u
zvlastnich pripadu.

b/ zasazenfi oka:
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* nejriznéjsi ptiznaky Rohovka je zvlasté citliva viici ziravym latkam a organickym
rozpoustédltim, kterd mohou velmi rychle poskodit jeji povrch a vést k
neprihlednym jizvam Je tieba jednat rychle, aby se predeslo vaznému

poskozeni .
jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, Oplachovani se provadi velkym mnoZstvim vlazné vody, nebo
dychaci obtiZe podle konkrétni latky fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku k zevnimu koutku

oka (aby voda nestékala do druhého nepostizeného oka, k tistiim a nosu).
Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy nepouZzivame zadné
neutralizacni roztoky. U osob s kontaktnimi coc¢kami je tieba ¢ocky nejdiive
odstranit. Pokud ma postizeny kiecovité seviené vicko, je na misté i
rozumnd mira nasili k jeho rozevieni. Nepouzivat neutralizacni roztoky,
které mohou oko poskodit Vzdy odeslat postizeného k o¢nimu lékati

¢/ nadychani:

Postizenému pomuzeme dostat se ze zamotreného prostiedi na Cisty vzduch,
dbame na vlastni bezpecnost (kyslikovy pfistroj). Je uc¢elné odstranit parami
nasakly odév, ostiihat vlasy a nehty v pfipade, Ze by mohli byt zdrojem
dalsiho vstfebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic, postizeny
musi mit Gplny télesny klid, chranit ho pfed prochladnutim, poloha v
polosedé, mozno vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych latkam
Spatné rozpustnych ve vodé (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym
uhlovodiktim a ropnym latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodédvame nic tsty, nevyvolavame zvraceni, ulozime
do stabilizované polohy, pfivolame lékare. U latek ziravych nepodavame nic
Usty, vyplachneme Usta vodou nebo mlékem, pokud ma pacient Ulevu po
napiti vody nebo mléka, mize pozit maximalné 1 - 2 dl téchto tekutin,
nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice. Ve vétSiné
ptipadii podavame aktivni uhli - desetinasobek mnozstvi, které chceme
odstranit, praSek nebo rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni
uhli nepodavame po poziti ziravin bez celkového toxického ucinku, u latek,
které malo vaze - zZelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Miléko podavame pii otrave: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina
Stavelova a Stavelany, jod, siran méd’naty

Miéko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné
v tucich (urychli vstiebavani toxickych latek!)
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Vyvolavame zvraceni, u jedt obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame az 10
rozdrcenych tablet zivo¢isného uhli do pil litru vlazné vody, nebo 5 1zicek
soli. V pfipad¢ potieby drazdime prstem nebo neostrym predmétem meékké
patro. U Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo skodlivych, poziti
ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poziti latek s
rizikem vdechnuti zvratkt (benzin, nafta, petrolej), u stavu somnoletnich
(ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratkd.

4, POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout pfislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv pozité
latky napf.

u organofosfati je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to Skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofecnaty,

u manganistanu draselného je to oxid manganicity, vitamin C
u siranu méd’natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofeCnaty

u bromida je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:
* vybér zaméstnancu, 1ékarské prohlidky;
* odborna zpusobilost, seznameni zaméstnanct s Ucinky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpeénymi latkami;

* ptidéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pii zasazeni ziravinami:
gumové rukavice, gumova zastéra, gumové holinky, ochranné bryle,
ochranny oblicejovy stit, kyselinovzdorny odév, maska s filtrem proti
kyselym param a plynim;

* OOPP pro pouziti pii havarijnich pfipadech - ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim krytem, tiplny
ochranny oblek, tézky dychaci pfistroj;

* pouzivat specifickée OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry, obuv
apod., napt. odolné proti ziravinam (kyseliny, louhy), fedidltim,
rozpoustédlim, petrochemickym produktiim;

* ochrana o¢i popf. celé¢ho obli¢eje OOPP (bryle, oblicejovy §tit), ochrana
dychadel;

* zajisténi vetrani, Cerstvy vzduch;
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* pripadé alergickych reakci vyhledat 1ékate, dle zkuSenosti je nejlépe vcas
zménit pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobctll na baleni a obalech téchto latek,
napt. "Nedychat vypary", "Jedovaté pfi vdechnuti", "Pozor na potiisnéni
pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dalsi informace (v¢etné informaci v
bezpeénostnich listech apod.);

* v¢asny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proSkoleni zaméstnanct o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pfi préci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

urazy nasledkem zasazeni pracovnikd el. proudem
pfi bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i

w

B

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykondvajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* nepiiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat z&kaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zatizeni stavenisté
............................... Vv zimnim obdobi);

Elektricka
zafizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Elektricka
zafizeni -
Uraz el.
proudem

dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s
¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi,
které se staly Zivymi nasledkem Spatnych
podminek, zvIasté jako :

- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk),
nedokonald ochrana pted Grazem el. proudem
nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupen ochrany pred dotykem
(nahodilym, neimysinym, svévolnym) vyplyvajici
z piislusnych piedpist,

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybégjici
jisténi el. vystroje (vyzbroje)napt. Casti el.
zafizeni, pracovnich strojl apod.;

- pti nechranénych zivych ¢astech napt. v
otevieném rozvadeci, poskozené Casti el.
instalace, demontované kryty apod.,

* dodrzovani zakazu odstraniovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el.
castem, vyrazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni; respektovat
bezpecnostni sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,

* odborné ptipojovani a opravy privodnich a prodluzovacich $iur,
ovetovani spravnosti pripojeni, pouzivani odpovidajicich sntr a kabell s
ochrannym vodicem, (vzdy provadi elektrikar min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
ti. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $idry pfipojovat s ochrannym
vodic¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrZeni byl pferuSen jako
poslednf;

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;
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- ptistupné zivé Casti el. zafizeni v disledku * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod. pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el. kabelti kolem kovovych konstrukei,
objektl zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a ptivod.
snurami;

* pred pfemisténim spotiebice pfipojeného pohyblivym piivodem spotiebi¢
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zadsuvky (neplati pro spotiebice, které
jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany a uzpusobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptfivodu, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na obou
stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* nepftiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zdkaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,

Elektrické Elektricka  |dotyk cizich vodivych pfedméta (hadic, potrubi, 3| 3

zatizeni / zatizeni - kovovych konstrukei) s el. vodiéi pti manipulaci, dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
Elektricka Uraz el. pii vztyGovani a piemistovani ty¢ovych predméti zafizeni;
* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vh a wn;
Elektricka Elektricka nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi 3] 3 * vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - elektrickych zafizeni blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatifeni pro ochranu pted urazem el. proudem nezivych ¢asti (
pri kontaktu pracovniktl s nezivymi ¢astmi na nichz je v ptipadé poruchy
napéti (napéti na vodivé kostre stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahti do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zakaz resp. dodrZovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zatizen;
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Elektrické Elektricka  |zaména fazového a ochranného vodice pii 3 3] 3
zafizeni / zafizeni - neodborném pfipojeni ptivodniho vedeni - $itiry a
Elektrické araz el. neovéfeni spravnosti pfipojeni, pfi neodborné
zafizeni - traz  |proudem opravé€ ptivodni $idiry, pfi pouziti prodluzovaci

* odborné pfipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,

ovefovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $iidr a kabeld s

ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. €. 50/1978 Sb.

ti. pracovnik znaly s vy3si kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicu;

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni

na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho

el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,

pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéienym

elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad;

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptfivodu, pouzivat je jen v

nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na obou
stranach;

Elektricka Elektricka vytrzeni pfivodni $nidry nesetrnou, nezadouci nebo| 3| 3| 3 * spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci $nury piipojovat s ochrannym

zatizeni / zatizeni - zakazanou manipulaci pracovniky vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt del$i, aby pii vytrZeni byl pferusen jako

Elektricka Uraz el. poslednf;

* Setrné zachazeni s kabely a privod. Siiirami na stavbg;

*udrzovani el. kabelt a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni

na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho

el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,

vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a privod. Siiirami na stavbg;

* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabelti po komunikacich a tam, kde

by mohlo dojit k jejich poskozeni staveniStnim a jinym zafizenim;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodu ( napt. proti mechanickému poskozeni

na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho

el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,

pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled

povérenym elektrikarem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych konstrukei,

objekti zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,

vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka poskozeni, poruseni izolace vodici, kabell 3| 3| 3 * zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru

zafizeni / zatizeni - sntrovych vedeni (pfi bouracich pracich, pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné

revize (viz CSN 33 1500),

w
w

Elektricka Elektricka poruseni izolace ptipojenych pohyblivych piivodia| 3
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pravidelny odborny dohled povétenym elektrikatem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* ochrana pied nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym ¢astem el.
zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pred
vyskytem nebezpecného dotykového napéti, pred skodlivym ucinkem el.
oblouku, pfed nezddoucim vniknutim cizich pfedmétt, vody, vlhkosti,
plynt, prachi, par do el. zatizeni, zejména v mistech hotlavych prachi;

Elektrické Elektricka  |nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v piipadé | 3| 3| 3 * vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpeéné obsluhy
zafizeni / zafizeni - nebezpedi nepfistupny hlavni vypinac a ovladant;
* informovani vSech zaméstnanct stavby ...................... o umisténi hlavniho

el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;
* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢tim; prostoru pied el.

¥ ¥ o

rozvadéeci a ochrana el. rozvadécu (pfed mechanickym poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidltim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zatizeni stavenisté
................... v zimnim obdobi);

Elektrické Elektricka  |vedeni nezadouci pfibliZzeni osoby k vodi¢imel. | 3| 3 3. * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
zafizeni / zafizeni - venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s vn avvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadeét pouze v soucinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech
Elektrické Elektricka  |zasaZeni el. proudem pii netimyslném dotyku 3| 3 3.; dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
zafizeni / zafizeni - pracovniku s ¢astmi nizkého 1 vysokého napéti vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech:
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Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvald

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absen¢ni Uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vaznéjsi traz vyzadujici hospitalizaci

4. Tézky tiraz a uraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny Uraz

H - Nazor hodnotitelt

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a

ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci

a ohrozeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a

ohrozenf

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivi na
zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko

101 - 125: Nepfijatelné riziko
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