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JARO 2023

Uvodni slovo

Véazeni spoluobcané,

Cas zimnich dn@i se naplnil, a s prichodem jara
2023, které prinasi prodlouzené dny, slunicko
a probouzejici se prirodu vychazi také prvni
¢islo letosniho zpravodaje Obce LeSnd, jehoz
prostrednictvim vas chci spolu s pracovniky
obce pozdravit a poprat vam hezké jarni dny.

Dnes Zijeme v rychlé dobé, jsme vsSichni jiz od
malych déti docela zahlcovani riznymi zpravami,
informacemi, déd se rict, Ze se to ,na nas hrne”
ze vSech stran, a samozrejmeé to vSe ma na nas
velky vliv, na nas$ vnitrni klid. K tém Spatnym
zpravam patri samozrejmé jiz déle neZz rok
trvajici valka na Ukrajiné, zdrazeni témeér vSeho
a nejistota v mnoha ohledech. Kdybychom chtéli,
nasli bychom mnoho témat a divodu ke Spatné
naladé. V tomto prispévku se jim ale nebudeme
vénovat, naopak bych rad zdaraznil a vyjadril
potésSeni z toho, ze i pres tézké dny, nebo spis
roky, neustdle v nasi obci a jednotlivych mistnich
castech funguji spolky, lidé se chtéji schazet
a organizovat ruzné akce. Jiz v roce predchozim
probéhlo spoustu akci, zacatkem tohoto roku
bylo zorganizovano nékolik plesu a jiz od prvniho

lednového tydne zacaly probihat jako kazdoroc¢né
(s vyjimkou pandemie) schuze spolku, kterych se
pravidelné uc¢astnim, vzhledem k poc¢tu mistnich
casti je jich tolik, ze probihaji az do koncem
brezna. Na téchto schizich si velmi nazorné
vzdy uvédomim rozmanitost zdjmovych c¢innosti,
bohatost a pestrost zivota v nasSich mistnich
Castech, a predevsim odhodlani lidi délat préci
pro zivot spolkl, pro setkavani clent, ale také
pro udrzeni tradic a kultury v naSich mistnich
castech. VSem patri velké podékovani, jelikoz tito
lidé délaji néco pro druhé, pro obec, nejde jim jen
0 sebe a své zdjmy! Vzdy se zalibou poslouchdm
zpravu o ¢innosti a plan prace na dalsi rok, kde
je jasny vycet ¢innosti a také je patny smér pro
dalsi rok. V letosSnim roce probéhnou oslavy 110
let zaloZzeni SDH Jasenice a SDH Lhotka nad
Becvou. Hasic¢i vSeobecné kazdoro¢né poradaji
a ucastni se soutézi, kde ziskavaji ocenéni, zvlast
si vazim prace s mladezi, ve které si pripravuji
své nastupce. Ale nejen hasi¢i jsou c¢inni, na
leto$ni schtizi CSZ bylo mistni organizaci
pireddno vyznamné ocenéni za zéasluhy o Cesky
zahrddkarsky svaz (vice v samostatném
prispévku), coz je také vizitka prace spolku.
V lofiském roce spolek CSZ Le$na zorganizoval
krasnou vystavu péstitelskych tspéchu a navazal
tak na predchozi rok. Na vycet ¢innosti vSech
spolkli by bylo treba hodné stran, proto jen
zaverem k tomuto tématu vyjadrim jesté jednou
diky za praci a prani, aby se spolkim i nadale
¢innost darila!

S prichodem jara zacnou prace nejen na nasich
zahradach, ale pro obecni pracovniky to znamena
praci v nasich mistnich c¢astech. Byla zahdjena
¢innost zametdni komunikaci, probéhly lokalni
orezy zelené a pripravujeme se na hlavni sezénu
secCeni travy. K tomu samozrejmeé jesté pripadnou
dals$i prace, madme v planu opét, jako v lonském
roce, procistit dalsi tuseky odvodnovacich
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prikopl a zlabu, procistit propustky odvadéjici
destové vody apod. K tém pldnovanym zadmérum
patri priprava zdzemi v aredlu byvalé vodarny
v LesSné, chceme zde mit lépe organizované
uzemi se skladovacimi plochami a zdzemim pro
techniku a nasSe pracovniky.

Na podzim roku 2022 jsme realizovali
rekonstrukci pivodni plynové kotelny v ZS Le$néa
se zménou paliva na Stépku. O tom jsme vas
informovali v minulém cisle zpravodaje, vCetné
fotografii. D4 se rict, Ze hlavni topnd sezéna
skoncila, topit se jesté sice néjaky Cas bude, ale
to podstatné pro vyhodnoceni zdmeéru jiz mame
za sebou. Kdyz provedeme bilanci néakladq,
abychom posoudili vyhodnost provedeného
zaméru, vychdzi ndm jednoznacné pozitivni
Cisla. Topna sezéna bézného roku se pohybovala
v dobach levného plynu v rozmezi 320-350tis.
K¢&/rok, po zdraZeni zadaly chodit do ZS faktury
a zadosti o platbu ve vysi 80tis./mésicné, topna
sezona by vychdzela po zdrazeni plynu cca
900tis.K¢/rok. Po zméné paliva na Stépku bylo
za obdobi topeni spaleno mnozstvi Stépky za
cca 190tis.K¢. Samozrejmé jesté bude néjaka
castka spalena, a také je otdzka, jak by nakonec
dopadlo vyuctovani plynu, jestli nyni bude cena
plynu klesat, ale s klidem muzeme konstatovat,
ze zamér zmeény paliva na Stépku se nam
vyplatil a jesté vyplati, ndklady budou splaceny
v prubéhu cca 3let. Dulezita je nejen uspora, ale
také fakt, Ze nejsme zavisli na dodavce plynu
a myslim si Ze tepelnd pohoda pro naSe déti
v celych trech objektech skoly (Skola, télocvicna
a jidelna s druzinou) byla vice nez dobra, bez
omezeni. Z divodu, Ze se nadm tento zpusob
vytapéni osvédcil a je cenové vyhodny, zaradili
jsme do leto$nich investi¢nich zaméra teplovod

mezi touto jiz fungujici kotelnu na Stépku
a MS Le$na, jelikoZ kotle na $tépku kapacitné
zvladnou i vytéapéni MS, a uspora za plyn by se
projevila i v tomto objektu. Pamétnici si jisté
pamatuji, Zze kdyZ byly oba objekty jak ZS, tak MS
uvadény do provozu, vytapéla kotelna ZS uhlim
i MS, a to pravé teplovodem mezi obéma objekty.
Samozrejmé by se jednalo o novy, kvalitativné
nesrovnatelny teplovod, ale v podstaté bychom
naplnili puvodni zdmér. K tém dal$im planovanym
akcim jen kratce, v béhu je priprava chodnik ve
Lhotce nad Becvou, pripravujeme chodnik mezi
vyletistém a kriZovatkou do centra obce, soucasti
chodniku bude osvétleny prechod pro chodce, na
ktery jsme obdrzeli dotaci od CEZ. V pripravé
je také chodnik na nadjezd, stévajici stav je
nevyhovujici. Dal$i dllezity zdmér obce je doresit
letos ve vSech mistnich ¢astech nové osvétleni -
tam kde jeSté neni realizovano, jednd se o zameér
montaze LED osvétleni, ale také privodnich
chréanénych kabell, aby nedochézelo k vypinani
ve vétru apod. V predchozich letech bylo od
Perné do Msténovic uloZzeno vedeni optického
kabelu, ktery realizovala tehdy firma Itself, pri
té prilezitosti jsme vyuZzili téchto zemnich praci
a nechali jsme si pripolozit (i v rémci kompenzaci
za ulozeni jejich sité) chranicku pro nasi vlastni
sit optiky mezi mistnimi ¢astmi. V letoSnim roce
je ve spolupraci s firmou Sychrovnet v planu
propojit v rdmci dalsi etapy vedeni chranicky od
Vysoké do Lesné k OU, jelikoZz firma Sychrovnet
ma vlastni zdmér posilit svou sit a zkvalitnit
sluzby novym vedenim optické sité, vyuzili
bychom spole¢né vykop pro nasi sit. Také ve
Lhotce nad Becvou jsme pri realizaci vedeni
optické sité Cetinu zajistili vlastni pripoloz
chranicky v ramci jednoho vykopu. Jednd se
0o zamér obce vyuzit realizované trasy vykopu
na naSich katastrech (pokud je to mozné) pro
ulozeni pripravy optické sité (zatim chréanicek),
abychom poté mohli tuto pripravenost vyuzit pro
realizaci optické sité v obci. Je to sice dlouhodoba
zalezitost, ale je vyhodné pripravit co mozna
nejvice tras pro ndasledné zafouknuti optickym
kabelem. Také v rdmci realizace kanalizace
planujeme maximalné vyuzit vykopu v obcich,
abychom vyuzili zemnich praci pro ulozeni
chranicek optické sité. Timto se dostavam
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a to je realizace splaskové kanalizace v nasSich
vSech mistnich ¢astech. V soucasné dobé jsme
v situaci, kdy obec ma vSe, co potrebuje k ziskani
dotace zajiSténo, coZ znamend, ze mame vSechna
povoleni, vysoutéZzené dodavatele stavby, TDI,
BOZP a cekdme na vyhldsSeni dotac¢niho titulu,
o ktery se chceme uchéazet. Puvodni informace,
které byly k dispozici naznacovaly, ze vyzva
bude vyhldSena nyni na jare tohoto roku,
ovSsem posledni informace sméruji az k letnim
terminum. Toto je fakt, ktery neovlivnime,
jsme pripraveni a pri vyhldSeni vyzvy se ihned
prihlasime. Poskytnuti dotace ze strany statu
je jednoznac¢né podminkou nésledné realizace,
bez téchto dotacnich financi nejsme schopni
kanalizaci zrealizovat, a i s touto dotaci bude
obec dlouhou dobu splacet uvér. Od vyhlaSeni
dotace a podani zadosti v pripadé tuspésného
poskytnuti dotace ubéhne cca pul roku do
zacatku realizace stavby. To znamenad, Ze pokud
by vSe probeéhlo, jak bylo vysSe popsano (vyzva na
konci 1éta), realizace prichézi v tvahu brzy z jara
2024. V této véci a tomto zaméru jiz vice udélat
nemuzeme, musime pockat na dotaéni vyzvu.

V nasich dvou mistnich ¢astech - Jasenici a Perné
jsou zapocCaty prace na pozemkovych tpravach,
v ostatnich péti mistnich ¢astech jiz probéhly.
Jednéd se o dlouhodobou préaci, resi ji Statni
pozemkovy turad (SPU), o vSech podstatnych
krocich budou dotceni vlastnici postupné
informovani. Vysledkem pozemkovych uprav je
usporadani pozemku extravilanu, zajiSténi jejich
dostupnosti cestami a potrebnymi upravami.
Jednotlivymi sménami dojde k mnarovnani
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mnohdy stévajicich nesrovnalosti a také na
zakladé navrhu pldnu spolec¢nych zarizeni
potom SPU zrealizuje stavby, které potom obci
preda. Tato faze realizaci cest a zarizeni nés
bude v tomto roce ¢ekat, jelikoz SPU ma urcity
finan¢éni objem wurceny k realizaci nékolika
cest v rdmci predchozich pozemkovych tuprav
v Les$né, Vysoké, jednd se o opravy komunikaci,
vystavby suchého poldru v Lesné, vSe bude
postupné konkretizovédno. V minulém zpravodaji
jsme informovali o upravach obecniho uradu,
prace budou probihat jesté do letnich prazdnin
(vCetné).

Tradi¢né piSeme a vyzyvame obcCany k parkovani
na vlastnich pozemcich, pripadné na mistech
tomu urcenych, tato vyzva naddle plati, je treba
zachovavat prostor pro prujezd zachrannych
slozek, ale také udrzby, nejen v zimnich mésicich,
ale i nyni v dobé zametani, proto prosime
o respektovani tohoto pozadavku.

Jesté naléhavéjsi vyzvu bych chtél vznést vSem
rodi¢tm, ktefi vozi své déti do ZS. Jednd se
0 najizdéni na chodnik pred Skolou, a navic
jesté v misté prechodu pro chodce, je to nejen
prestupek, ale predevsim je to nebezpecny
manévr, kterym sice vy své dité dovezete do
maximalni blizkosti vstupu Skoly, ale ostatnim
détem vytvarite riziko, jelikoz se automobily
pohybuji v prostoru prechodu pro chodce a kazdé
rano vznikaji pro nase déti nebezpecné situace.
Tuto skutednost fe$ime také s Policii CR, navic
jsme nainstalovali kamerovy systém smeérujici
pravé do prostoru prechodu pro chodce, které
bude monitorovat PCR.

Zavérem tohoto prispévku bych vdm vSem chteél
poprat hezké slunné jarni dny, hodné sil do vSech
¢innosti, které vas cekaji, pevné zdravi a vice
dobrych zprav!

Ing. arch. Jaromir Zavadil,
starosta

www.obec-lesna.cz
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Dulezité informace pro obcany

Uredni dny a hodiny OU Les$na pro ob¢any Telefonni kontakty:
Po, St 08:00-11:00 12:30 - 17:00 Matrika 571635022
Ut 08:00 - 11:00 12:30 - 14:30 Ucetni 571627259, 602 673 698
Ct. Pa po tel. domluvé Sekretariat 571635011, 725 529 903
Majetek 602674 086
A4 1200,- K¢ A6 250,- K¢
Pondéli - LeSnd, Perng, Jasenice, Vysoka A5 500,- K& A7 200,- K&

Utery - Msténovice, Priluky, Lhotka nad Be¢vou

Uzavérky prispévki do zpravodaje v roce 2023

44.,25.,6.6.,4.7,8.8.,5.9, 3.10,, 7.11., 5.12.

¢. 2 -LETO 16.06.2023
Papir - modré pytle (prvni stiredu v meésici brezen, ¢. 3 - PODZIM 15.09.2023
cerven, zari a prosinec) ¢. 4 - ZIMA 04.12.2023

7.6.,6.9., 6.12. S -
Prispevky zasilejte emailem: obec-lesna@
obec-lesna.cz nebo sekretariat@obec-lesna.cz

Cena za komunalni odpad v roce 2023 c¢ini 550 Kc¢/osoba

Poplatky za psa v roce 2023

za jednoho psa 200 K¢

a za druhého a kazdého dalsi psa téhoz drzitele 250 K¢

za psa, jehoz drzitel je starsi 65 let na jednoho psa 200 K¢

a za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele, kterym je osoba starsi 65 let 200 K¢

Termin pro zaplaceni poplatku je do 30.6.2023

Vzhledem ke statnimu svatku 10.4.2023
Svezeme komunalni odpad v celé obci 11.4.2023

Vzhledem ke statnimu svatku 8.5.2023
Svezeme komunalni odpad v celé obci 9.5.2023

Zmény svozu lze najit i na nasich webovych strankdach:
https://www.skladkabystrice.cz/kalendar-svozu-odpadu nebo
https://www.skladkabystrice.cz/mapa-svozu

Dékujeme za pochopeni a doufdme, ze Vam zména nezpusobi vazné potize.

Ceny za stépkovani 2023

1 hodina 545 K¢ vCetné DPH

Stépkovani se mqsi predem objednat osobné nebo
telefonicky na OU Lesnd, poté bude Vas pozadavek zapsan
do poradniku.

Stépkovani provadi pouze pracovnici obce Lesna.

Telefon: 571 635 011

www.obec-lesna.cz
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V nasich mistnich castech opakovaneé resime uklid
v okoli sbérnych mist na tridéné odpady.

Nékolik lokalit se pravidelné stadva nevzhlednou ¢ernou sklddkou. Cast ob¢antl se domniva,
ze sbérnd mista slouzi ke shromazdovéani vSech odpadi a obec vzdy zajisti jejich uklid.
Kontejnery jsou instalovany po obcich proto, aby se lidé mohli aktivné zapojit do tridéni
a tim sami prispéli k ochrané zivotniho prostredi na LeSensku. Pokud mate néjaké jiné nez
tridéné odpady, mlzete vyuzit sbérny dvur ve Vala§ském Meziri¢i, ktery ma otevieno kazdy
pracovni den a také v sobotu od 7.00 - 17.00 hodin. Mista, kde se situace s neporadkem
opakuje, budeme nuceni monitorovat a pokud bude zjisStén pachatel, ktery odpady odklada,
hrozi mu postih podle zdkona o prestupcich. Zadddme tedy viechny obyvatele LeSenska, aby
udrzovali na venkovnich prostranstvich poradek, stejné jako ve svém soukromi, abychom se
nemuseli za nasSe obec stydét.

Hana Skrlovd,
mistostarostka obce

Vypis z Usneseni Zastupitelstva obce Lesna
konané dne 19.12.2022

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Rozpoctové opatreni ¢. 4/2022 Prijmy jsou navysSeny o 7 363 tis. K¢ z toho 5420 tis. K¢ danové
prijmy, 366 tis. K¢ nedanové prijmy, 45 tis. K¢ kapitalovi prijmy a 1532 tis. K¢ transfery,
a vydaje navysSeny o 3 740 tis. K¢ z toho ¢ini 1 016 tis. K¢ kapitadlové vydaje, 2 724 tis. K¢
bézné vydaje. Financovani - 3 623 tis. K¢.

Zastupitelstvo obce schvaluje:

Predlozeny navrh rozpoctu na rok 2023, prijmy ve vySi celkem 51 369 tis. K¢ z toho danové
prijmy 43 894 tis. K¢, prijmy nedanové 6 745 tis. K¢, prijaté dotace 730 tis. K¢. Vydaje celkem
54 893 tis. K¢, z toho bézné vydaje 30 563 tis. K¢, kapitdlové vydaje 24 330 tis. K¢ (navyseni,
oproti navrzenému navrhu, o 1 200 tis. K¢ - Verejné osvétleni Lhotka nad Bec¢vou a 350 tis. K¢ -
Rekonstrukce knihovny Le$nd), piispévek zfizeny piispévkovym organizacim MS 1 200 tis. K¢&
a ZS 2600 tis. K¢, schodek hospodareni ve vy$i - 3524 tis. K¢ bude pokryt finan¢nimi
prostredky z minulych let. Soucasti rozpoctu je i Fond socidlni a Fond rozvoje bydleni.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Zmocnéni Rady obce LesSna v souladu se zdkonem ¢. 128/2000 sb. ke schvalovani rozpoctovych
zmeén, které se provadéji rozpoctovym opatrenim:
¢ Pro zapojeni ucelovych dotaci a dotaci z jinych izemnich rozpoc¢ta
» Pro presuny v ramci rozpoctu obce, které neovlivni celkovou vys$i vydaji ani financovani
Do ¢éstky 300 tis. K¢ vjednotlivych pripadech, které mohou ovlivnit vysivydaju a financovéani.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Dle Planu financovani obnovy vodovodu Obce Le$néa prevod finanénich prostfedkt z BU
na ucet Fondu obnovy majetku Obce Lesna ve vysi 150 000 K¢, z toho vyusté 30 000 K¢,
vodovodni rad 50 000 K¢, kanaliza¢ni radd a ¢istirna 70 000 K¢.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Poveéreni starosty Obce LesSna Ing. arch. Jaromira Zavadila k zastupovani obce na jednénich
Mistni akéni skupiny RoZnovsko, z.s., ZaSova 36, 756 51 Zasova, IC: 27034925, a udéluje mu
pravomoc udeélovat plnou moc v pripadé zastupovani dalsi osobou.

www.obec-lesna.cz
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Zastupitelstvo obce schvaluje:
»Program kofinancovani socidlnich a souvisejicich sluzeb v Mikroregionu Valasskomeziric-
sko-Kelecsko pro rok 2023 dle predloZzeného navrhu.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Mimoradny prispévek na kofinancovani socidlnich a souvisejicich sluzeb v Mikroregionu

Valasskomeziricsko-Kele¢sko do rozpoc¢tu Dobrovolného svazku obci Mikroregion
Valasskomeziri¢sko-Kele¢sko na rok 2023 ve vysi 264 290 K¢ (tj. 130 K¢ na 1 obyvatele -
2 033 obyvatel dle CSU ke dni 1. 1. 2022).

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Zrusujici obecné zdvaznou vyhlasku ¢. 1/2022 k obecné zavazné vyhlasce ¢. 2/97.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Obecné zavaznou vyhlasku obce Lesna ¢. 2/2022, kterou se zrusuje obecné zavazna vyhlaska
€. 4/2021 o mistnim poplatku za obecni systém odpadového hospodarstvi, ze dne 15. 12. 2021.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Revokuje usneseni ¢. Z 20/05 ze dne 15. 6. 2022.

Zastupitelstvo obce schvaluje:

Smeénu Casti pozemku par. ¢. 308 a p.¢. 307 (nové znacené casti dle GP 742-116/2022 p.c.
308/2 -14m2 a p.¢. 307/2 - 19m2) o celkové vymeére 33,00 m2 v k. U. LeSna, které jsou ve
vlastnictvi xxx za ¢4st pozemku par. ¢. 309 (nové znacend Cast dle GP 742-116/2022 p.cC.
309/4) o vymére 63,00 m2 v k. G. LeSnd, ktera je ve vlastnictvi Obce Le$n4, se sidlem LesSna
36, 756 41, ICO: 00303 992.

Rozdil ve vymére sménovanych pozemku (30m2) uhradi xxx ve vy$i xxx K¢/m2. Veskeré
néklady spojené se sménou pozemku bude hradit Obec Le$na.

Zastupitelstvo obce neschvaluje:
Dle ustanoveni § 6 odst. 5 pism. f) a § 46 odst. 3 zdkona ¢. 183/2006 Sb., o izemnim pladnovani
a stavebnim fadu, ve znéni pozdé&j$ich predpisl nesouhlasi s porizenim zmény Uzemniho
planu Lesna dle navrhu na porizeni zmény Gizemniho planu spocivajici ve zméneé vyuziti izemi
vymezeného pozemky parc. ¢. 1589 v k.4. LeSn4a, navrhovatelky xxx.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Dle ustanoveni § 6 odst. 5 pism. f) a § 46 odst. 3 zdkona ¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani
a stavebnim radu, ve znéni pozdéjsich predpisu souhlasi se zahrnutim podmétu tykajici se
zmeény funkéniho vyuziti pozemku par. ¢. 85 vk.u. Priluky navrhovatele xxx k provéreni do zpravy
o uplatnovani tzemniho pléanu za uplynulé obdobi, ktera bude predlozena nejpozdéji do 4 let
od vydani tzemniho planu.

Zastupitelstvo obce schvaluje:
Dle Zakona ¢. 128/200 Sb., § 76 ve znéni pozdéjSich predpist jednordazovou mimoradnou
odménu uvolnénym clenlim Zastupitelstva obce Le$na ve dvojnasobku mési¢ni odmény za

funkci. Tato odména vyplacena v prosincovém vyplatnim terminu.
Zastupitelstvo obce schvaluje:

Pro lepsi zhodnoceni finan¢nich prostredki obce uloZeni ¢astky 5 mil. K¢ na terminovany vklad
u ] & T Banky v meésici lednu roku 2023.

www.obec-lesna.cz
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lilani obcankdi

Vézeni rodice,

dovolujeme si Vas a Vase miminko pozvat na
slavnostni privitdni novych obc¢anku, které
se uskutec¢ni v sobotu dne 27. kvétna 2023
v Zamku v LesSné. V tento den privitdme
déti narozené od 01. 05. 2022 do
30. 04. 2023 s trvalym pobytem v Lesné Po zaevidovani zaSleme jesté oficialni
a mistnich castech. pozvanku postou pred konanim akce.

Svou ucast, prosim, potvrdte vyplnénim

prihlasky, kterou naleznete na webovych Tésime se na Vasi ucast!

strdnkdch  obce:  www.obec-lesna.cz

v sekci formulare ke stazeni nebo ji obdrzite

v kancelari matriky. Zapsala: Oravovd Petra,

matrikarka

Prihlasku pak rodi¢ doruc¢i na matriku
bud osobneé, e-mailem nebo posStou, a to
nejpozdéji do 02. 05. 2023.

Rychlostni zkouska LESNA, délka 19,7 km
Seznamovaci jizdy s trati:

3% 30.03.2023 v dobé od 08:00 do 19:00 hodin

/\/ 31.03.2023 v dobé& od 08:00 do 17:00 hodin
Uzavrena komunikace:

T 02.04.2022 v dobé od 08:00 do 17:00 hodin

www.valasskarally.cz a www.obec-lesna.cz.

- Na 16.6.2023 pripravujeme koncert zpévacky Dashi

www.obec-lesna.cz
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Produkce odpadu za rok 2022

V roce 2022 jsme na Lesensku celkem vyprodukovali 726,44 tun odpadu. Primérna produkce na
obcana cca 353 kg. Z tohoto mnozZstvi jsme vytridili 88,06 tun separovaného odpadu (plast, sklo, papir,
nebezpeény odpad, kovy, jedly olej). Prumér separovaného odpadu na obcana je cca 4,3 kg.

Produkce biologicky rozlozitelného odpadu z hnédych kontejnert umisténych
ve vSech mistnich ¢astech byla 51,06 tun.

Rok 2021 2022
Smésny komunélni odpad 479,23 t 493,22 t
Objemny odpad 121,28 t 94,10 t
Biologicky rozlozitelny odpad 64,44 t 51,06 t
Sklenéné obaly 23,74 t 19,72 t
Plasty 34,94 t 35,52t
Papir 19,31t 16,33 t
Nebezpecny odpad 6,69 t 5,70 t
Kovy 1,11t 8,81t
Olej a tuk 0,33t 1,98 t

Odmeéna od spolecnosti EKO-KOM, Elektrowin za rok 2022 ve vysi 309 282,- K¢ za tridéni odpadu.

Prijem:
- poplatek za obecni systém odpadového hospodarstvi (obcané) 976 840,- K¢
- prijem z poskytovéni sluzeb (podnikatelé) 82 280,- K¢
Vydaj:
- nebezpecny odpad 50 342,- K¢
- svoz komunélniho a bio odpadu 1 302 851,- K¢
- nékup pytlli na separovany odpad (ob¢ané zdarma) 38 678,- K¢
- svoz separovaného odpadu (kontejnery, pytlovy sbér) 521 976,- K¢
- velkoobjemové kontejnery 339 055,- K¢

Prosime mistni spolky a obcany, aby vazni lisky od tridéného odpadu jako kov a papir odevzdavali
na obecni urad.
Svoz separovaného odpadu ze sbérnych mist v roce 2023
Separovany odpad se svazi v liché tydny:
- pondéli plast (zluty kontejner)
- streda papir (modry kontejner)

- kazdy patek Bio odpad (hnédy kontejner)
- podle potreby kontejnery - sklo a kov

Prosime obcany, kolem kontejnert udrzovali porddek a kontejnery zbyte¢né nepretézovali.

Hana Skrlovd, mistostarostka

www.obec-lesna.cz
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V rédmci programu
e si preCteme pribéh
e zahrajeme si a protahneme

www.obec-lesna.cz
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Materska skola Lesna

V soucCasné dobé se v Materské skole v Lesné
vzdélava 68 déti ve véku od 3 do 7 let.

V zimnich meésicich jsme s deétmi absolvovali
nadstandartni pohybové aktivity, at uz to bylo
plavani v Plavecké Skole v Hranicich na Morave,
brusleni v hokejové Skole ve ValaSském Mezirici
nebo lyZovani ve Velkych Karlovicich.

Nékdo z rodi¢u dokonce rekl, Ze jsme sportovni
Skolka. Nejsme, ale chceme, aby se déti naucily
sportovat, meli radi pohybové aktivity uz od
predskolniho véku.

Zacind jarni obdobi a predskolaci se zacinaji
intenzivnéji pripravovat k zapisu do zakladni
Skoly. V leto$nim roce pujde k zapisu 29 déti z
materské skoly.

Pro déti jsou objedndna divadelni predstaveni
ve Skolce, méli jsme sférické kino s promitanim
»~Podmorsky svet” a koncem brezna pojedeme

Novinky ze skolky

s détmi v rdmci projektového dne do Ostravy -
Dolnich Vitkovic na vyukovy program Velkého
svéta techniky ,Détsky sveét”.

Pravidelné navStévujeme s détmi vyukové
programy na Zamku v Lesné - starsi déti absolvuji
»Velikonoce na zdmku“(tradice, zvyky, tvorivost).

Predbézné informujeme, Ze zapis do materské
Skoly pro Skolni rok 2023/2024 se bude konat ve
stfedu 10. kvétna 2023 od 8 do 10 hodin v MS.
Zakonnym zastupcum déti bude predéana zadost
o prijeti k predskolnimu vzdélavani a budou
poskytnuty vSechny potrebné informace. S sebou
si vezméte rodny list ditéte.

Také se muzete podivat na nase webové stranky,
kde je neustdle aktualizovdana fotogalerie déti
- www.mslesna.cz, jidelnicek déti, zpravicky ze
skolky.

Zapsala: Bc. Iveta Hordkovd, reditelka MS

| [5*t)/FANDf

Y SPORTY

www.obec-lesna.cz
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MS na predplaveckém kurzu

Zpravodaj
Obce Lesna

Jako kazdy rok i letos déti z MS absolvovaly
v zimnich mésicich predplavecky kurz v Plavecké
Skole v Hranicich na Moravé.

Kurz probihal pod vedenim zkusenych instruktorek
a s vyuzitim ruznych zabavnych pomucek. Déti
se po dobu 10 lekci seznamovaly s vodou, ucily
se prekonavat strach z vody a hravym zpusobem
zvladat =zaklady plavani. Po ukonceni kurzu
dostalo kazdé dité mokré vysvédceni podle svych
nejlepsich plaveckych dovednosti.

Doprava autobusem byla hrazena OU Le$nd, za
coz dékujeme.
Karla Hordkovd

Zakladni skola Lesna

Skolni klub nabidl détem, které jej navstévuji,
v zimnich mésicich mnoho kreativnich,
vzdélavacich, zazitkovych i pohybovych aktivit.
Ty byly svou néplni pro mnohé nécim, co poprvé
zkusili, vidéli a také nécim, ¢im obdarovali své
blizké. Béhem tohoto spolecné straveného cCasu
prevladala veseld a tvurc¢i atmosféra.

Mezi tvaréi aktivity patii pravidelna dilna
Mozaika, kde déti pracuji s riznorodymi materialy
(keramickd hlina, kachle, sadra, modelovaci
hmoty, drevo aj.). Touto ¢innosti vznikla spousta
vlastnoru¢né vytvorenych predméti a darecka.
Sici stroj se postaral o vonavy valentynsky dérek,
kachle a néastroje na sStipani v rukou déti pak
o nddherna mozaikova zrcadla. Zazitkem pro déti
byly komiksové kresby, kdy kreslily po kratkém
navodu ,jak na to” své kamarady.

V prostorach skolniho klubu probéhla beseda

Stebo bk
ZDRAVA
SVACINKA.

PRIPRAVA
OVOCNYCH SPfzU

Skolni klub

s vystavou fotografii a artefaktli o Africe a pozdéji
déti zazily putovani vesmirem. V ndvaznosti na
toto putovani tak vznikl détmi vytvoreny autorsky
kalendar planet 2023.

Jako odménu za pili a vysvédceni divky pripravily
sobé i ostatnim sladkou odménu v podobé
ovocnych $pizu.

V tnoru se v prostorach Skolni druziny konal
spole¢ny maskarni karneval, na ktery se déti
pripravily ndpaditymi sddrovymi maskami.
Béhem celé zimy nechybéla spousta pohybovych
aktivit jako mnapr. acro joga, micové hry
a prekazkové drahy.

Ve skolnim klubu nés s prichazejicim jarem ceka
spousta novych a zajimavych projektt. S nimi Vas
seznadmime v dalSich mésicich.

Marta Teichmannovd, vychovatelka SK
-
(¥

;N

www.obec-lesna.cz
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Dne 16. ledna letosniho roku prijely ndm a osmé
tridé studentky z Vysoké Skoly chemicko-techno-
logické v Praze rozsirit obzory v oblasti moderni
chemie. Jejich program meél dvé casti.

V prvni tretiné workshopu nam ukazaly mnoho
zajimavych pokusl, a my jsme tak konecné
mohli vidét 1latky, o kterych ¢teme jen v ucebnici
a stézujeme si, Zze naSe hlava neni schopna si
zapamatovat ten jeden konkrétni vzorecek, v akci.
A Ze to byla podivanda! Byli jsme svédky vybuchu
strelného prachu, zmény barev u pokusu zvaného
semafor nebo ndm primo pred oc¢ima beze zbytku
zmizel horici papir. Méli jsme moznost sdhnout si
na suchy led, na vlastni kizi otestovat, co se stane,
kdyz si na nechrdnénou ruku nalijeme tekuty dusik
o teploté cca -200 °C (prekvapivé nic), a na zaveér
jsme pod odbornym vedenim porusili zakladni
chemické pravidlo, ze v laboratorich se neji,
a vychutnali si lahodnou dusikatou zmrzlinu.

V dal$i dvouhodinovce jsme sklouzli k vyuziti

Navstéva knihovny

Moderni chemie

12

V letosnim Skolnim roce navstévuji zaci 1. stupneé
Méstskou knihovnu ve Valasském Mezirici. Zde pro
neé maji pani knihovnice vzdy nachystany zajimavy
program, ktery je seznamuje s ruznymi knihami
¢i pohadkovymi pribéhy. Déti se do programu
rady aktivné zapojuji a plni nejruznéjsi ukoly. Po
programu byva prostor k tomu, aby se déti po
knihovné porozhlédly, zacetly se do knih, které je
zaujaly, nebo si zahraly néjaké deskové hry, které
se daji v knihovné pujcit.

Navstéva knihovny je u déti oblibena a chodi tam
rady. Svédci o tom i to, Ze nékteré deti navstivily
knihovnu po nasi navstéve i s rodici a zaregistrovaly
se tam.

Mgr. Zaneta Ondruchovd

chemie v kriminalistice. Vyzkouseli jsme si
sniméni otiskl prstu a naslednou forenzni analyzu.
Byli jsme pouceni o tom, jak funguji antigenni
testy, jak dlouho v téle zustavaji prokazatelné
zbytky navykovych latek, nebo nam byly ukazany
prostredky, kterymi se v minulosti dokazovalo, Ze
na misté ¢inu byla pritomna krev. Dnes se od této
metody jiz upustilo, protoZe bylo zjisténo, Ze latka
fosforeskuje stejné jako s krvi i se Savem. V zavéru
jsme se dozvédéli o tzv. chimérach a jako zlaty hreb
jsme meli moznost citit jednu ze slozek mrtvolného
zapachu. Uprimné doufame, Ze toto byla nase prvni
a posledni zkusenost.

Beseda nas velmi bavila a odnasime si z ni mnoho
novych poznatki a =zdazitki. Doufdme, ze Zzaci
soucasnych niz$ich ro¢niki budou mit mozZnost
tento program také absolvovat a prozatim... Chemii
zdar!

Natdlie Pavlikovd a Stépdnka Mdslovd -
zZakyné 9. rocniku

www.obec-lesna.cz
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Mlady

V letoSnim Skolnim roce byla zaznamendéna
rekordni tucast v  historii soutéze ,Hledame
nejlep$tho Mladého chemika CR“ - 21913 Zzakt
ze 747 zékladnich $kol z celé CR. Nasi devataci
se zapojili také. V rijnu v hodiné chemie probéhlo
1. kolo, kde si Zaci porovnali své znalosti obecné
a anorganické chemie v zdbavném védomostnim
testu. Tri nejlepsi postoupili do dalSiho kola -
Natdlie Pavlikovd, Stépanka Maslovd a Anicka
Slovakova.

Druhé kolo se uskutecnilo 15. prosince 2022
na ISS-COP Vala$ské Meziti¢i. Provéreny byly
poznatky o vlastnostech a pouziti ruznych prvki
a jejich sloucenin, védomosti z raznych oblasti
lidského zivota, kde se vyuziva ¢i uplatnuje chemie.
Tohoto kola se v naSem regionu ucastnilo 60 zaku
z 20 zakladnich skol.

chemik

Zpravodaj
Obce Lesna

regionalni findle. Patrily k nim i Natdlie Pavlikova
a Stépanka Maéslova. Dne 9. Gnora 2023 soutéZici
ukdzali jak teoretické znalosti, tak i praktické
dovednosti v chemickych laboratorich ISS-COP
Valasské Meziri¢i. Tématem byly kyseliny, zasady,
soli, neutralizace a vitamin C. Celkové poradi bylo
urc¢eno souctem bodu z 2. a 3. kola.

A jak to dopadlo? Stépanka Maslovéa skonéila na
krasném 5. misté a Natalie Pavlikova zvitézila.
Stala se nejlepSim Mladym chemikem Zlinského
kraje 2022/2023. Holkam blahoprejeme, dékujeme
za vzornou reprezentaci Skoly a prejeme hodné
Stésti u prijimacich zkousek.

Natélce budeme 13. ¢ervna 2023 drzet pésti, nebot
ji Cekéa celostatni findle v prostorach Fakulty che-
micko-technologické Univerzity Pardubice.

SDH Lesna

Mikulasske brusleni

Sbor dobrovolnych hasi¢i Le$na usporadal
11.12.2022 spole¢né s okrskem ¢. 14 LeSna a s
Nezavislym odborovym svazem PCR Mikuld$ské
brusleni pro déti naseho okrsku a Policie CR
na zimnim stadioné ve Valasském Meziri¢i. Dvé
hodiny sportovani zakoncil Mikulas s andélem a
Certem, ktery détem predal hodnotné balicky. Akce
se zucastnilo pres 100 deéti, z toho 57 z LeSenska
spolecné s rodici. Nechybél ani vynikajici svarak.
Akci financoval okrsek ¢. 14 LeSna a Nezavisly
odborovy svaz PCR. Na akci se podileli starosta
SDH Les$na Zdenék Grygarik st., Bc. Pavel Kulajta,
Sarka Petrova a za Nezavisly odborovy svaz pan
Jiri Hovorka.

www.obec-lesna.cz
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Po mnoha letech, kdy snih napadl a vydrzel
vice jak jeden tyden se nam 17. 12. 2022
podarilo usporadat sankarské zavody pro

déti, ale samoziejmé i pro dospélé. Ucast byla
velkd. VSechny déti byly odménény sladkostmi
a hodnotnymi cenami, dospéli si pochutnali na
dobrém svaraku a déti na teplém caji.

Na Silvestr usporadal nas sbor silvestrovsky
ohnostroj. Tentokrat jsme zacinali jiz v 18 hod,
aby se tohoto ohnostroje mohly zucastnit i malé
déti. Ohnostroj byl velmi hojné navstiven obcCany

V patek 13.1.2022 jsme se sesli v kulturnim domé
na Valné hromadé naseho sboru, kde jsme si
zhodnotili ¢innost za uplynuly rok a vytycili jsme
se plan prace sboru na rok 2023. V lonském roce

28.1.2023jsmeusporadalivprostorachkulturniho
domu tradi¢ni Hasi¢sky ples. K tanci i poslechu
hrala kapela z Roznova pod Radhostém Manet
Rock. Ples byl vcelku dobre navstiven, nechybéla
ani bohatd tombola, kde hlavnimi cenami byly

Sankarské zavody

Silvestrovsky ohnostroj

Valna hromada SDH

Hasicsky ples

14

nasi obce za coZ jim moc dékujeme. Nechybélo ani
malé obcerstveni v podobé jednohubek, chlebicku,
a hlavné dobrého svaraku a détského punce.

se nam podarilo uskutecnit vSechny naplanované
akce, proto bych chtél podékovat vSem Clenum
za odvedenou praci a sponzorum, hlavné
Obecnimu uradu LesSnd za financ¢ni podporu.

televizor, motorova pila a vysavac. Navstévnici
plesu si mohli pochutnat i na dobré veceri,
nechybélo samozrejmé ani bohaté obcerstveni
v podobé jednohubek a kvalitniho alkoholu.

www.obec-lesna.cz
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Détsky karneval

[ Hned na druhy den, tedy 29.1.2023, poradal nés
' sbor tradi¢ni détsky karneval, ktery byl hojné
navstiven détmiirodi¢i. Karnevalem provazeli Aja
a Jindlek z Ostravy, kteri déti zaujali predevsim
balonkovanim, tancem a hrami. Nechybély
tradicni zdkusky, jednohubky a bohatd tombola.

Dovolte mi, abych jesté jednou podékoval vsem c¢lenum, kteri se jakoukoliv mirou
podileli na zminénych akcich, jesté jednou dékuji sponzorum, obecnimu uradu,
dékuji i rodinam c¢lenu za pochopeni a do dalsi prace preji hodné zdravi a elanu.

Seznam akci poradanych nasim shorem v roce 2023

7.5.2023 Spolecné oslavy sv. Floridna, mSe svatd v mistnim kostele za vSechny
zemrelé a zijici ¢cleny sboru.

27.5.2023 Obvodova soutéz okrsku Le$nd a Valasské Meziri¢i kategorie muzu,
zen a muzu nad 35 let, misto konani hristé pod skolkou.

3.6.2023 Poharova soutéz mladych hasicu zapocitdvana do okresni ligy mladych
hasi¢ti okresu Vsetin, t¢ast cca 40 druzstev mladSich a starSich zaka, misto
kondani hristé pod skolkou.

23.6.2023 Nocni poharova soutéz Memoriadl Miroslava Grygarika, soutéz utoku
na dvé B v kategorii muzl a Zen, misto konani aredl strelnice (hristé pod skolkou).

24.6.2023 Tanecni zdbava se skupinami The Syrup a Rockovi liSaci, misto konani
vyletisSté Lesna.

10.7.-14.7.2023 Priméstsky tabor pro détské cleny naseho sboru.

26.8.2023 Denni poharova soutéz o Putovni pohar starosty SDH v kategorii muzu
a o Putovni pohdar starosty obce v kategorii Zen.

Prosinec 2023 Spole¢né Mikulasské brusleni s okrskem LeSna a s Nezavislym
odborovym svazen PCR.

31.12.2023 Silvestrovsky ohnostroj

Srdecné Vas zveme na vSechny zminéné akce a dékujeme za Vasi podporu.

Zapsal starosta SDH Lesnd
Zdenék Grygarik st.

www.obec-lesna.cz
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N 73 Charita
'I'/ N} Valasskeé MeziriCi

»Jsme ocima, uSima, rukama, nohama vsech
potrebnych”... uz 20 let.

ZacCatkem brezna oslavi sluzba Osobni asistence
20 narozeniny. Za tu dobu si prosla rozvojem,
ktery reagoval na vzniklé pozadavky spole¢nosti.
Z puvodni détské Kklientely, se postupem casu
cilova skupina rozsirila.

Dnes je tady pro déti od 7 let a dospélé, kteri
z davodu véku, chronického onemocnéni Cc¢i
zdravotniho postizeni potrebuji podporu pri
béznych dennich c¢innostech. Momentalné jsou
jejimi klienty z vétsi ¢asti seniori.

LJAsistence probiha dle prani, potreb a zvyklosti
klienta. Snazime se udrzZet nebo rozvijet jeho
schopnosti a dovednosti. Klientovi pomdhdme
S péci o sebe, pri osobni hygiene, s pripravou
a podanim jidla, s drobnym tklidem, s trdvenim
volného ¢asu. Doprovdzime ho na zdjmové aktivity,
na ndakup, k 1ékari ¢i na urad, k cemuz miizeme od
roku 2018 vyuzit i sluzebni automobily. V osobni
asistenci si muzeme také dovolit, jen tak si
s klientem posedét, ddt si kavu a popovidat si.”,
sdélila vedouci Osobn{ asistence Nikola Senkova.
Sluzba tak pomdhd predchazet sociadlni izolaci
klienta, tim ze diky na$i podpore mize navazovat
nové vztahy a udrzovat ty jiz vytvorené. ,Nekteri
klienti nasi sluzbu vyuzivaji dlouhodobé, nékdy
i nekolik let.”, dodala vedouci. Osobni asistent
se tak stdva soucasti klientova zivota, ktery, diky
jeho podpore, muze zustat co nejdéle doma.
Prace s lidmi je krdsna, ale zaroven narocna.
Vyzaduje nejen psychickou a fyzickou kondici, ale
predevsim clovék musi byt empaticky, trpélivy,
vstricny, spolehlivy, dusledny a komunikativni.
Meél by se umeét ,naladit na klienta“.

Osmiclenny Zensky tym timto vsSim disponuje.
Nezustava ale na misté. VSichni jeho ¢lenové
se pravidelné vzdélavaji na kurzech, jezdi na
konference, chodi na stdze do jinych sluzeb,
Ucastni se supervizi... To vSe proto, aby mohly
byt ocCima, usSima, rukama, nohama vSech
potrebnych.

A jak to vSechno zacalo, popisuje pani Edita
Podesvova, ktera stala u zrodu Osobni asistence.

Na zacatku sluzby osobni asistence stala jedna
klientka a jedna asistentka.
Na podzim roku 2001 se na Charitu Valasské

Meziri¢i obratila mladd Zena se zdravotnim
postizenim, kterd meéla prani doplnit si vzdélani.
Skola v$ak byla v sousednim mésté, kam se bez
doprovodu nedostala, a také béhem vyuky by
potrebovala dopomoc. Ve skolach v té dobé jesté
bézné nepracovali asistenti pedagoga a zdravotni
postizeni se tak stalo handicapem, ktery této
mladé Zené ucinil vzdélani nedostupnym.
Charita Valasské Meziri¢i hledala moznosti, jak by
jivramcisvych sluzeb mohla podporit, a nasledné
se rozhodla rozsirit stavajici pecovatelskou
sluzbu o tehdy ne moc zndmou osobni asistenci.
S podporou Utadu prace mohla byt zaméstnana
asistentka a mlada zena se stala prvni klientkou.
Byla impulzem k tomu, aby Charita ValasSské
Meziri¢i zacala poskytovat novou sluzbu a i diky
ni zdhy sluzbu uzivalo nékolik dalsich déti na
zadkladnich Skolach.

Prostrednictvim spolupréace s klienty a prikladu
dobré praxe v jinych organizacich jsme urcili
pravidla poskytovani sluzby a vypracovali
standardy pro kvalitu sluzby. A také jsme presné
definovali, jaky je rozdil mezi osobni asistenci
a pecovatelskou sluzbou. Zjednodusené receno,
asistent neni pecovatel, ale partner, ktery
v bézném zivoté klienta pomdhd jen tam, kde
zdravotni postizeni omezuje samostatné pusobeni
klienta, Ze je jakousi Zzivouci kompenzacni
pomuckou.

Usoudili jsme, Zze s ohledem na odliSnost jak
naplné sluzby, tak potreb lidi, pro néz je sluzba
urcena, bude zadouci asistenci od pecovatelské
sluzby oddélit. Proto v roce 2003 vzniklo
samostatné zarizeni Charity Valasské Mezirici -
Centrum osobni asistence.

Postupné pak vedle déti zacala byt stadle vétsi
poptéavka po sluzbé mezi dospélymi s ruznym
zdravotnim postiZzenim, véetné jednoho zdjemce,
a pozdéji klienta, s dusevnim onemocnénim.
Sluzba se v pruabéhu ¢asu dél vyvijela a to nejen
na zdakladé naSich zkuSenosti, vliv na ni mély
také zmény v legislativé. Od roku 2004 se tak
podpora déti se zdravotnim postizenim postupné
presunula z oblasti socidlnich sluzeb do rezortu
Skolstvi a velkym milnikem byl novy Zakon
o socialnich sluzbach z roku 2006, ktery urcuje
jasné napln sluzby osobni asistence.

TésSi nds, Ze muzeme byt partnery lidi, kteri chtéji
Zit bézny zivot i se zdravotnim omezenim.
Prejeme nas$i Osobni asistenci do dalSich let
hodné spokojenych klientll a usmévavé a dobre
naladéné asistentky.

www.obec-lesna.cz
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Charita Valasskeé Mezirici hleda

Zdravotni sestru do Domaci zdravotni péce
pro poskytovani zdravotni péce

Nas$im klientdm budete poskytovat odbornou
zdravotni péci v jejich domdacim prostredi.
Pozadujeme zdravotnické vzdélani podle zakona
96/2001 Sb., tj. odbornou zpusobilost k vykonu
povolani vseobecné sestry bez odborného
dohledu.

Mzdové zarazeni 26.200,- K¢ az 28.100,- K¢ pri
plném tuvazku. Po zasSkoleni osobni priplatek ve
vysi az 16% mzdy.

Pecovatelku pro Pecovatelskou sluzbu
Roznov p. R. (hlavni pracovni pomér i DPP)

pro podporu a péci o nase klienty v jejich doméacim
prostredi

Klienti, potrebujici péci, oceni vasi pomoc pri
osobni hygiené, oblékani, polohovani, pohybu,
pripravé a podani stravy a dalsich nezbytnych
ukonech.

Prace pouze v dopolednich hodindch a pouze
v pracovnich dnech (PO-PA)

Mzdové zarazeni 135,70 Kc¢/hod.

Osobni asistentku do Osobni asistence (DPP)

pro podporu a péci o nase klienty v jejich domacim
prostredi

Klienti, potrebujici péci, oceni vasi asistenci pri
osobni hygiené, oblékani, polohovani, pohybu,
pripravé a podani stravy a dalsich nezbytnych
ukonech souvisejicich s chodem domacnosti,
doprovody na urady, do skol, pri vyrizovani
osobnich zalezitosti apod.

Mzdové zarazeni 135,70 K¢/hod.

Socialni pracovnik pro NZDM Zastavka

pro praci s détmi a mladezi v nasem klubu
Klienty budete motivovat a podporovat pri
reseni jejich nepriznivé zivotni situace a budete
pripravovat volnocasové aktivity a preventivni
programy, které jim pomohou v jejich situaci.

Mzdové zarazeni 26.200,- K¢ az 28.100,- K¢ pri
plném tvazku. Po zasSkoleni osobni priplatek ve
vysi az 16% mzdy.

Zpravodaj
Obce Lesna

Socialni pracovnik do socialni rehabilitace
Amika

pro praci s détmi a dospélymi osobami s dusevnim
onemocnénim

Klienty budete je podporovat v rozvoji jejich
schopnosti a dovednosti, tak aby se zaclenili
v ramci svych moznosti do bézné spolecnosti.
Pomuzete jim podporovat jejich samostatnost

a sobéstacnost napr. v oblasti komunikace,
mezilidskych vztahtu, zvladani praktickych
¢innosti, jedndni na duradech, nakupovani,

hospodareni a jiné. Vyhodou mize byt zkuSenost

v praci s détmi s duSevnim onemocnénim,
s psychickymi obtizemi nebo specifickymi
potrebami.

Mzdové zarazeni 26.200,- K¢ az 28.100,- K¢ pri
plném uvazku. Po zasSkoleni osobni priplatek ve
vysi az 16% mzdy.

eV v s

Blizsi informace k inzeratum:
www.valmez.charita.cz/volne-pozice

Pisemné nabidky s motivacnim dopisem
a zivotopisem zasilejte personalistce pi. Romaneé
Kladivové, email: romana.kladivova@valmez.
charita.cz, tel. 735 700 980, pripadné na adresu:
Charita Valasské Mezirici, Kpt. Zavadila 1345,
757 01 Valasské Mezirici.

www.obec-lesna.cz
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Tip na vylet

V dnesni pretechnizované dobé je velmi tézké
vzit déti Skolou povinné na néjaky vylet,
ktery by je zaujal. Vyuzila jsem proto nabidky
kamarada, ktery pracuje jako mechanik
v hangaru pro adrzbu letadel a vydali jsme
se o jarnich prazdninach na rodinny vylet do
Mosnova.

Spole¢nost JOB AIR Technic a.s. byla zalozen
v roce 1993 jako stredisko udrzby letadel LET,
po niz nésledoval Svédsky SAAB 340. Jednalo
se o kategorii mens$ich turbovrtulovych stroju
urcenych pro dopravu mez regiony. Od roku
2006 zah4djil JOB AIR Technics a.s. svou expanzi
vystavbou nového servisniho strediska, ktery
je povazovan za jeden z nejvétSich hngaru pro
adrzbu letadel ve stredni Evropé. Kratce po
otevieni se zacalos udrzbou letadel typu Boeing
737 anasledné i jeho hlavniho konkurenta Airbus
A- 320. Dnes mé firma pres 430 zaméstnancu
a pocet stéle roste. Jsou tam zameéstnani zastupci
napl.ze zemi jako jsou Filipiny, Indie, Recko,
Slovensko, Ukrajina, Beélorusko nebo Polsko.
Firma ma taky opravnéni na tdrzbu Sirokotrupych
letount AIRBUS A 330 s max.po¢tem 440 osob na
palubé a doletem az 13 450 km. Taky toto letadlo
bylo prijato v roce 2019 na ddrzbu. Hangar ma
rozméry : délka 146 m, Sitka 80 m, vyska 21 m,
kapacita 6 letount.

Airbus A 320 je rada civilnich dvoumotorovych
proudovych dopravnich letount urc¢enéa pro kratké
az stredni traté s typickym doletem nejnovéjsiho
modelu A321 NEO okolo 7000 km a je urceny
pro max.240 pasazéru. Prazdna vaha je podle
verze, prumér je 40 tun, kapacita palivovych
nadrzi je 32940 litra, vzletovd hmonost plného
stroje je 97 tun.Létd cestovni rychlosti 956 km
za hodinu ve vyS$ce az 12100 metra. Cena za
nejdelsi a a nejnoveéjsi typ je 125,7 mil.USD.
Délka stroje az 44,5 m, vySka 12 m, rozpeti
kridel je 36 m. Délka pouzivaného motoru CFM
Leap je 4,5 m, Sirka 2,6 m a vdha motoru je 3,9
t.Zajimavost, objem ndékladového prostoru je az
51 m3 a max. hmotnost nédkladu 25,500kg. Nase
ministerstvo obrany pouzivd 2 letadla AirbusA
319 CJ (Corporate Jetliner), kterd jsou urcené pro
kapitaloveé silné podniky ¢i jedince. Tuto verzi lze
zaradit do kategorie zv. ,Business Centre”

Boening 737 je rada civilnich dvoumotorovych
proudovych dopravnich letount pro kratké
a stredni vzdalenosti. Dolet v nejnovéjsi verzi
az 6100 km. Jde o nejrozsirenejsi dopravni
letoun na svété, vyrobeny jiz ve vice nez 10000
exemplarich. Pocet pasazéru je az 230. Prazdna

www.obec-lesna.cz
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vadha, podle verze az 45 tun, kapacita paliva je
26 000litra, vzletovd hmotnost plného stroje
¢ini 88 000kg. Léta cestovni rychlosti 838 km
za hodinu ve vySce 12 500metr. Cena za 1 kus
¢ini 121 mil USD, mlze vSak byt i nizsi, zavisi
to od poc¢tll odebranych kust. Délka 43,79 m,
vySka 12,29m a rozpéti kiidel 36 metru. Objem
nakladovéh prostoru 55 m3 a max. hmotnost
nakladu ¢ini 20,880kg.

Vybaveni témito dostacujicini informacemi jsme
v doprovodu kamarada si mohli stroje v hangaru
prohlédnout zblizka, a dokonce zavitat i do kabiny
jednoho z letount. Raritou tam byla pristavena
vladni letka, dovnitr jsme vSak nemohli. I tak to
byla opravdu zajimava exkurze do nepoznaného
svéta 1étani.

Sepsala: Zajickova Eva,
kronikdarka obce Lesnd

Vylet za poznanim

V zimé cas ubiha pomalu, a tak se nabizi moZnost
poznat neékterou z pozoruhodnosti naseho kraje.
Proto jsme zavitali do nedaleké Zasové, kde je
od 17.9.2022 umistény ,valassky lidovy orloj”.
Kromé tohoto orloje je v nasi republice umisténo
celkem 14 venkovskych orloji. Autorem a tviircem
tohoto zasovského je mistni rezbar pan Miroslav
Spaner, ktery mu vénoval 1600 hodin prace.Toto
dilo vytvarel zejména v obdobi covidu, a tos pomoci
pratel a sponzoru. Néklady na porizeni presahly
130 000,- k¢. V urcenych casech se vam v okynkach

U
T

[ Sl

postupné ukazi postavy z pohadek, coz zaujme
zejména déti. ZaSovsky orloj je umistény nedaleko
Stracky, v mistni ¢asti Kotéhulky a je v provozu v
urc¢ité hodiny. Pokud ho chcete vidét v provozu,
je dobré si nastavit navigaci, ktera vas nejen
spolehlivé dovede az na misto, ale taky vam presne
zobrazi, kdy je orloj v provozu. Dobrd pramenita
voda tece ve Stracce i v zimé, proto jsme nevahali
a taky se tam zastavili.

Sepsala: Zajickovd Eva,
kronikarka obce Lesnd

m—— gy

www.obec-lesna.cz
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UzZijte si 1éto s Muzeem regionu Valassko

Zamek Lesna u Valasského Mezirici

Navstévnicka sezona zacina od soboty 1. dubna.

VYSTAVY A EXPOZICE

KARPATSKE ROUBENKY:

1. 4.-30. 10.-Jak se bydlelo na Valassku
v minulych staletich. Poznejte materidly, stavebni
techniky, ndstroje, obyCeje a dalsi zajimavosti
spojené s bydlenim naSich predku.

MALOVANE VAJCO:

20.-23. 4.-Tradi¢ni techniky zdobeni
na Valassku a krasnd velikonoc¢ni
v zadmeckych interiérech.

kraslic
aranzma

HISTORICKE INTERIERY:

Kazdy den kromé pondéli, 9:00-17:00
hodin - Projdéte si krasné historické komnaty
a nahlédnéte do zivota byvalych slechtickych
majitelu zamku.

ZAMECKY PARK:

Kazdy den, 8:00-18:00 hodin - Uzijte si
prochazku vyhldsenym anglickym parkem, ktery
ma své kouzlo v kazdém roc¢nim obdobi.

HLAVNI AKCE A PROGRAMY

VELIKONOCE A VITANI JARA:

2. 4., 13:00-16:00 hodin - Sezonu na zamku
Le$néa zahaji velikono¢ni akce plné lidovych zvykd,
tvoreni a dalsi zabavy s jarni tematikou.

KVETINOVA SLAVNOST:

20. 5. , 13:00-17:00 hodin - Zadmecky park
v plném kvétu, kvétinové vazby, soutéz o nejhezci
détskou ikebanu i doprovodny kulturni program
nabidne oblibend Kvétinova slavnost na zamku
Lesna.

DEN S POHADKOU:

27.5., 16:00-21:00 hodin - Zdbavné pohadkové
odpoledne s bohatym programem k prilezitosti
Dne déti.

NOC KOSTELU:

2.6.,19:00-22:00 hodin - Prohlédnéte sizamecké
interiéry a vystavy v netradi¢cnim vecCernim case.
Zpristupnéna bude také kaple Kinskych. Vstup
zdarma.

VYSTOUPENI MYSLIVECKYCH TRUBACU:
3.6.,17:00 hodin - Zavérecné vystoupeni v ramci
Cesko-slovenské soutéze mysliveckych trubacu.
Vstup zdarma.

LOVECKE SLAVNOSTI:

10. 6. , 14:00-18:00 hodin - Oslava lovu

a myslivosti. Rodinna akce s bohatym doprovodnym
programem a zveérinovymi specialitami.

KOUZLO NOCI SVATOJANSKE:

23. 6. , 16:00 hodin - Prijdte se naladit na
prichod léta, dozveédeét se néco o starych tradicich,
zvyklostech, ¢arovnych ritudlech a bylinkach.

Podrobnéjsi informace o nabidce pobocek
Muzea regionu Valassko i pripadné zmeény
terminid najdete na strankach www.
muzeumvalassko.cz nebo Facebooku
a Instagramu @muzeumregionuvalassko.

www.obec-lesna.cz
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Dejme spolecné vécem druhy zivot

Co se skryva pod touto vyzvou? A co to znamena?
SWAP = bezpenézni lokalni sména

Casto se zamy$lim nad mnoZstvim nepotfebnych
véci, kterymi jsme obklopeni. Je ndm lito je
vyhodit, darovali bychom je radi nékomu, kdo by
je zase pouzival a mél z nich radost. Nemuzete
je ale prinést jen tak, svym pratelim, ani cizim
lidem, se slovy ,uz to nepotrebuji, vezméte si to,
jesté to poslouzi”. Jind situace nastdva, kdyz si
tuto véc vybere nékdo sdm. A bude znovu vyuZita,
nevyhodime ji. Radost je dvojndsobnda. Moje i Vase
- nového majitele.

Na tomto principu funguje tzv. SWAP. Chtéla jsem
sama zazit, jak to probihd prakticky, a tak jsem
vyuzila pozvani na udalost vytvorenou na FB, které
znélo:

Prebytecné nddobi? Veci, které uzZ nejspis
nepouzijete? Co takhle je vymeénit za néco jiného?
Za néco, co vam muze délat radost kazdy den.
Verime, Ze jedind véc, kterou na nasem SWAPu
ziskdte, vam muze prinést daleko vétsi uzitek,
nez 10 véci, které nepouzivdte a jen se vdim doma
povaluji.

Podporte minimalismus a prijdte se podivat na
Valassky SWAP do Spolecenského domu v Roznove
pod Radhostem.

Akce probéhla zacdtkem brezna a konala se jiz
potreti, vérim, Ze ne naposledy. A co se jim podarilo
tentokrat? Dokdzali akci navratit pohodovy komorni
charakter. Na akci se prislo podivat presné 250
lidi oproti podzimnimu SWAPu, kdy jich prislo
700. Vybrali 481kg véci. Dalsi vyuziti naslo 379kg
obleceni, hracek i véci do domacnosti. Po akci zbylo
pouhych 102kg véci, které odvezli mistni charite.

Velmi mne oslovilo, Ze neni nutné véci vyhazovat,
ale Ze je vyuzije nékdo dalsi. A tak se ptam, myslite,
ze by se tato akce SWAP dala usporadat i u nas?
Probihd na mnoha mistech, vétSinou ve meéstech,

mozna jste ji nékteri i navstivili, pokud ne, velmi
doporucuji.

PrikldAdam pravidla, podle kterych tato ,smeéna“
probiha a uvidime, zda nékoho zaujme. Budeme
radi za pripominky a napady na fb strankach Za
zdravé LeSensko, poprI. osobné.

Alena Kolosovd, Za zdravé Lesensko, z. s.

—VALASSKY SWAP

DAVAME VECEM DRUHY Z2IVOT
PRAVIDLA SWAPOVANI

SWAP je sména obleceni, hracek, knih, domacich potfeb i
nevhodnych déark, které jsou ve velmi dobrém stavu.
Na SWAP m(ze$ pfi své navitévé prinést az 20 kouski véci,
které chces$ poslat dal. Dobrovolnici je roztfidi a vystavi. Vice
nez 20 kust prijimame pouze po predchozi domluvé.

Véci na SWAP se nosi Cisté a ve stavu, kdy by ses je nestydél
dat svému kamaradovi. Nezapomen, Ze i ty budeS na SWAPu
ocekavat pékné véci. Proto nenos véci, které by jsi doma
vyhodil/a, ale véci, které ti je lito vyhodit.

Ucelem této akce je udélat nékomu radost, $etrnym zplisobem
se zbavit véci, podpofit udrzitelnou médu a podporovat
minimalismus (NEhromadéni prebytecnych véci).

Ze SWAPu si muze$ odnést véci, které potiebujes pro sebe a

Na SWAPu véci vracej na sva mista a udrzuj poradek. Ke
svému okoli se chovej ohleduplné. Nezapominej, ze akci
koordinuji dobrovolnici, ktefi zde travi svij volny ¢as a radi ti
poradi i pomohou.

SWAP prodluzuje Zivotni cyklus vyrobkl, odlehCuje pfirodé,
Setfi energii a pro nékteré znamena moderni zZivotni styl.
Prebytky ze SWAPu jsou vzdy darovany mistni charité, ktera je
nabizi tém, ktefi je potrebuji nejvice.

Dékujeme za Ucast, podporu i dodrZzovani pravidel
SWAPovani.

Naucte se vyrabét vlastni kosmetiku nebo Cistici prostredky

Prijdte si vyzkouset, jak je jednoduché vyrobit si
doma funkcni a pritom ekologické praci prasky,
vonaveé Cistici prostredky a také prirodni kosmetiku.
Ovérené tipy preda zajemcum lektorka Darina
Husékova a to uz 3. dubna v 17:00 hodin v hornim
sale kulturniho domu v Lesné.

S poutavou prednaskou plnou praktickych tipu
jak usSetrit penize tak i prirodu - obejdeme se bez
obalt - prijede za nami do Le$né prirodovédkyné
a specialistka ekologie Darina Husdkova z valas-

skomeziricského Ekocentra. Nabizené znalosti
vychazeji jak z jejiho univerzitniho vzdélani, tak
z tady praktickych zkuSenosti. Nékteré vyrobky si
primo na misté osahate, jiné ocichéate, dalsi dokonce
muzete ochutnat. Tak jako tak to bude skvély zazitek,
vstup na akci je navic volny. Po Gvodni 90minutové
prednasce jesté nasleduje workshop, ve kterém si
budete moci nové nabyté védomosti hned ovérit.
Urcité se zastavte, téSime se na vas.

Za zdravé Lesensko z. s. ve spoluprdci s KPZ,
Alena KoloSova.

www.obec-lesna.cz
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SPOLEK ZA ZDRAVE LESENSKO Z. S.
VE SPOLUPRACI S KOMISi PRO ZIVOTNI PROSTREDI

PRI OBCI LESNA PORADA

HRAVE, ZDRAVE,
LEVNE
ANEB NAPADY,
JAK NEDELAT
ODPADY

Poutavd predndska Mgr. Dariny Husdkové
plnd praktickych tipd
jak usetfit své zdravi, penéienku a ve findle

i prirodu

3. dubna 2023 | 17:00-19:00
horni sal KD v Le§né )
, , ) VSTUPNE ZDARMA
VICE INFORMACI NAJDES NA

WWW.ZAZDRAVELESENSKO.CZ

www.obec-lesna.cz
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T] Jasenice

V letoSnim roce uplyne 50 let od zalozeni
Télovychovné jednoty Jasenice. Od svého vzniku je
zédkladnim poslanim spolku organizovat a vytvaret
podminky pro sportovni ¢innost.

Jen velmi kratce k historii spolku:

Pri zaloZzeni spolku v roce 1973 byly zdkladnimi
kameny Sachovy a fotbalovy oddil. Obé sportovni
odvétvi byly ¢inné uZ pred zaloZenim TJ. Sachovy
oddil byl podle dochovanych zdznamu zalozen v roce
1964. Fotbal se hral na hristi u cesty smérem k obci
Hostasovice. Pozdéji bylo ¢leny spolku vybudovano
nové sportovni zazemi za Kulturnim domem
v Jasenici. Fotbalovy tym byl zndm pod neoficialnim

nazvem AJAX Jasenice. Po roce 2000 vznikly oddily
tenisu (2006), futsalu (2017) a nejnovéji oddil
malého fotbalu (2022).

Sachovy turnaj v Jasenici.

[T : it T

Mistrovské utkadni T] Kladeruby vs. AJAX Jasenice.

www.obec-lesna.cz
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V Praze dne

Ocenéni mistni
gahradkarske organigace

Cesky zahradkarsky svaz - Republikova
rada ocenila za zasluhy Zakladni organizaci
Ceského zahradkarského svazu Le$na za
mimoradné zasluhy a dlouholetou obétavou
praci pro rozvoj =zahradkarského hnuti
»Stribrnou medaili”.

Cenu predal predsedovi panu Pavlovi Davidovi
na vyro¢ni clenské schizi dne 11.3.2023
pritel Josef Blaha, predseda Kontrolni komise
Ustredniho svazu.

Hana Skrlovd,
mistostarostka

Cesky zahradkaisky svaz
Republikova rada

2.1.2023

udéluje

.| /Z0 CZS Lesni

ddné zdsluhy o Cesky zahrddkdisky svaz
hétavou prdci pro rozvoj zahradkdiského hnuti

www.obec-lesna.cz
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Ovikendu 16.-17. 6. 2023 bude na Vysoké u vodojemu
opét probihat 24hodinova akce Petrkovska
Everesting. Jedna se o findlovou soutéz celé Palicak
Trophy, krom vykonnostnich bézct jsou vitani turisti,
cyklisti, déti i seniori, samoziejme i Siroka verejnost.
Start akce je 16. 6. 2023 v 18:00, na hristi bude po
celou dobu zajisténo bohaté obcerstveni, stanek
minipivovaru Palicdk i moznost stanovani.

V sobotu 17. 6. 2023 odpoledne budou pripraveny
zavody pro déti s doprovodnym programem.

Od 19:00 pak probéhne vyhldSeni nejlepsich
ucastniku Everestingu, celé série a celoro¢ni soutéze
Vytrvalec s afterparty i pro Sirokou verejnost.

Tésime se tak ahoj v hore.

16-17.6.2023

Vysoka u Valasského Mezific¢i (u vodojemu)
16.6. od 18:00 do 17.6. do 18:00

n Rozb&hame Lesensko

M petrkovskaeveresting@gmail.com

www.obec-lesna.cz
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Na strechu patri
fotovoltaika

,Usetrete za
elektfinu az
80% nakladu.*
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Proc¢ fotovoltaika?

Veskerou administrativu bereme na sva
bedra. Vyfidime dotaci, zadost o pripojeni

k distribucni soustave, projekéni ¢ast i revizi.

Mame Feseni na miru jak pro velké, tak
i pro ty nejmensi projekty.

Tel.: +420 732 760 120 Fotovoltaika od
e-mail: info@ampersun.cz m

www.ampersun.czR Am persun

www.obec-lesna.cz
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ﬂ SychrovNET

UZ 19 let pfinadSime do Vasich domov(
spolehlivy internet a moderni televizi.

Dékujeme, Ze jste s nami.

Piejeme Vam krasné Vanoce
i novy rok 2023.

Provozovny: Chcete se pfipojit?

Vsetin, Smetanova 1101
RoZnov p. R., KramoliSov 65 tel. 571999 111

Valas$ské Mezifici, Namésti 74 www.sychrovnet.cz

Podlesi o
e vyroba novych pomniku

e opravy stdvajicich pomniki

* sekdni a piskovani pisma

e ndvrhy pomniku ve 3D

. prodeJ pomnikovych doplikd |
Gaspar martin mob 736642776

email.kamenictvipodlesi@centrum.cz
WWW.KAMENICTVI-PODLESI.CZ

Podlesi34o ic.73277878 dic.cz- 7710245884

www.obec-lesna.cz
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y 3
L) id:
Qa@ Uklidme

> Cesko
I Uklidme
Za obec krasnejsi

S ‘e :
|

O jednotlivych ¢asech tklidu
budete véas informovani (letak, FB,
Web obce, rozhlas).

Pytle a rukavice budou zajistény,
nezapomente na pevnou obuv!

Informace na
OU LesSna

. www.UklidmeCesko.cz
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